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很生僻，于是将对“视角”的理解换成了对“口吻”的认识。在考虑到学生现有的

认知水平上，将专业生僻的词语转化成了学生熟悉的词语。

二、遵循认知方式互动适切性原则，找到学生认知方式切入口

从何处入手呢？在观察了学生的阅读认知习惯后，从文中的开头与结尾切入。

先让学生从文章开头寻找阿长的所有称呼，并圈点勾画出这些称呼下蕴含的不同情

感，由学生总结归纳出开头部分到处充斥着对阿长的“不屑”。紧接着又让学生读

文章结尾部分，让学生抓住此处的情感关键词，总结归纳出作者对阿长的怀念和同

情，并顺势提问“为什么文章的开头和结尾会出现两种完全不同的情感？”于是引

出本文运用了两种不同视角。

三、遵循认知方式互动适度性原则，抓住关键适度运用

为了让学生深入理解文章的“双重视角”，决定通过圈点勾画重点词语和演读

的方式来帮助学生体会作者复杂的情感，利用身体认知和神话认知两种认知方式的

互动，激发学生的情感共鸣。演读对初中生来说，能积极调动各项感官，激发他们

的想象力、文字理解力和表达能力，在轻松愉快的演读中体味作者当初的心情与感

受。此处设计了一个“百变大咖秀”环节，分成三个回合，分别是“睡成大字”、

“逼吃福橘”、“买《山海经》”，以求唤醒学生的生活体验。在每个回合的演

读之前，先让学生圈点勾画出此部分的关键词句，具体包括人物的语言、动作、心

理，演读时要重点读出情感并且要符合人物设定。为了让学生达到一分钟400字的

阅读速度，根据文字的字数设置了进度条，要求学生在规定的时间内完成速读和重

点字词的圈点勾画。在紧迫感中很多学生的阅读潜能被激发了出来，准确地找到

了相应的重点字词，同时也训练了学生的注意力和观察力。在演读中，笔者鼓励一

些有表现欲望的学生在课前自行组队表演，因此在课堂上，学生们各个“有备而

来”，演读得惟妙惟肖，下面的学生都啧啧称赞，将整堂课堂推向了高潮。演读的

方式在神话认知下调动了学生的各种感观，极大地激发了学生的积极性和创造性。

在学生意犹未尽之时，让他们归纳出“童年视角”下鲁迅眼中的阿长是粗俗、迷

信、纯真善良的。趁热打铁，让学生找到文中“成年视角”下描写阿长的关键词，

学生轻松地体味到成年鲁迅对阿长无比的怀念、同情，同时还心怀愧疚之情，并让

学生怀着这样的深情齐读文章最后两段。

四、挖掘文中留白，提升学生思维能力

到此处时，在学生感性思维占据主导时，还要提升学生的理性思维。我再次

寻找互动契机，挖掘文中的留白处——文中大部分笔墨用在“童年视角”下，但其

实文章写作之时，作者正值中年，那么当时作者写作的大背景是什么？为了提升学

生的认知，补充了文章的写作背景及缘由，让学生进一步了解当时发生的“五卅运

动”，在那个时代大背景下，到了不惑之年的鲁迅，在为数不多的回忆中，依然清

晰地记得童年时和阿长相处的细节，正是因为阿长身上那种善良、纯真的美好心灵

在小小鲁迅的心中种下的种子，值得他铭记一生。紧接着让学生进一步分析出文章

的主题：阿长不仅仅是作者的保姆，还是底层劳动妇女的代表，进一步引出作者写

此文的深刻用意——对底层劳动妇女身上所具有的纯真善良这一美好品质的致敬。

五、后记：反思提升

从认知方式互动出发，在教学设计中分别运用了身体认知、神话认知两种认知

方式，将文本内容通过圈点勾画、演读等方式表现出来，在圈点勾画、演读中和文

本进行对话，揣摩人物内心，拉近与作者的距离，提升学生注意力、阅读能力、语

言表达能力。立足文本，同时又不拘泥于文本。不足之处便是在着重调动学生认知

方式之时，对文本本身的具体分析做得还不够深入，在发散思维认知上调动不够。

可在课堂中设计写作环节，让学生活学活用，用“双重视角”描写记忆中印象深刻

的人。
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引言

个人品质的高低与良好的行为习惯都是从幼儿阶段培养，幼教者在开展区域

活动中，应积极观察幼儿在活动中存在的不良行为习惯，并加以引导；以及发现幼

儿自身存在的优点，推进幼儿个性化发展。因此，有效的观察与推进是幼儿阶段教

育中，推动幼儿综合发展的重要因素，教师应积极更新教学理念，不断完善教育措

施，利用多元化方式，构建推进幼儿发展的游戏教学，引导学生积极参与区域活

动。

一、幼儿园大班区域活动有效观察与推进的重要性

幼儿年龄较低，思维能力与理解能力较为薄弱，对待事物没有相应的判断力。

因此，幼儿在区域活动中，教师应积极观察幼儿活动行为，对存在不良习惯的幼儿

加以引导，帮助幼儿改善自身存在的不足。但据笔者不完整统计，现阶段幼儿园开

展区域活动时，教师对于观察幼儿的重视度不高，导致现阶段幼儿在活动中出现诸

多不良行为习惯，不利于幼儿综合发展。因此，教师在开展大班区域活动中，应积

极观察幼儿活动，并构建良好的活动游戏，推动幼儿综合素质提升，实现有效性观

察与推进。

二、幼儿园大班区域活动有效观察与推进的有效措施

在传统的幼儿教学活动中，教师对于幼儿在区域活动中的观察，只停留在

“观”的阶段，没有实质发挥“察”的作用。在组织幼儿开展区域活动时，教师只

是简单的看着幼儿游戏，保障幼儿在游戏中没有遇到危险就足够。但随着学前教育

的深度搞个，传统的教学理念已经无法满足幼儿良好的综合发展。因此，教师在开

展区域活动时，应实施有效性观察策略，观看幼儿在活动中的行为，并推进幼儿综

合素质发展。

（一）充分观察幼儿在活动中的行为，并实施优化策略，推动幼儿综合发展。

在区域活动教学中，教师应积极对每一名幼儿进行观察，并观察幼儿在活动中的

行为。首先，教师应注重观察幼儿对材料的兴趣程度，确保幼儿可以良好的进行

活动，并在活动中提高思维发散与锻炼身体素质；其次，要观察材料是否符合幼儿

发展需要，并针对存在的不足，事实优化策略，帮助幼儿综合发展。例如：在进

行《平衡区》这一游戏材料中，其内容具有跨栏、彩虹石、平衡木，玩法只能通过

走过，这种游戏比较适合小班幼儿，对于大班幼儿而言缺乏一定的挑战性。针对于

这种情况，教师可采取相应的措施改善这一想象。如，教师可投放水桶、沙包、篮

子等障碍物，全面加强游戏的趣味性。此外，教师还可构建相应的情境教学，通过

提问、扮演等方式加深幼儿的游戏兴趣。教师可采取竞赛的方式开展游戏活动，在

幼儿进行活动遇到如跨栏、彩虹石等物体时，在物体上布置相应的问题，幼儿需回

答正确后才可继续前进，这种生动有趣的教学活动促使学生在进行中即接受理论知

识，也锻炼了身体素质，推动幼儿思维能力的发展的同时，也提高了幼儿全面能

力，充分体现了户外游戏活动的有效性。

（二）构建多元化教学游戏，观察幼儿在游戏中的表现。为了推进幼儿综合素

质发展，满足幼儿在区域游戏中的游戏体验，教师应积极够幼儿构建丰富有趣的教

学游戏，并在游戏中积极观察幼儿存在的不足，进而引导幼儿改善不足。例如：教

师可通过“你画我猜”这一游戏开展区域教学活动，并在游戏进行中积极观察幼儿

存在的不足以及发现幼儿自身发光点。如：教师将幼儿通过两人一组的方式划分，

一名幼儿负责根据教师手中的卡片作出相应的动作，另一名幼儿根据同伴的动作猜

出卡片内容。在进行活动的过程中，教师应积极观察幼儿的主观能动性以及合作意

识，并对幼儿的表现进行分析，针对存在不足的问题，教师应采取相应的指导。

如：在进行游戏中，幼儿胡乱比划、说话等不遵守游戏规则，教师应积极与幼儿进

行沟通，并通过合理的方式帮助幼儿建立遵守规则的习惯。此外，教师要注意一

点，卡片内容的难度应逐渐增加，促使幼儿在进行模仿的过程中，锻炼幼儿思维能

力与学习能力，卡片内容不宜过于抽象，导致幼儿无法理解，不仅无法完成有效活

动，也打消了幼儿活动的积极性。教师也可在这一基础上，加强人数，进一步提高

幼儿的团队意识。如：可将幼儿进行分组，如8人一组、6人一组，比划与猜测的人

员增加，游戏的难度相对降低，在游戏进行的过程中，教师通过观看，发现幼儿是

否存在集体意识与合作意识，并针对幼儿存在的不足，给予引导，促使幼儿明白自

身无法完成任务，推进幼儿良好的集体意识与合作意识，因此在观察的过程中，教

师应主动建立便于观察的游戏，通过观察了解幼儿内心活动与行为习惯，进一步实

施强化策略，推动幼儿综合素质发展。

结束语

综上所述，在幼儿阶段教育中，区域活动时学前教育的重要因素，教师应秉承

对幼儿负责的理念，积极观察幼儿在活动中的不足，并利用多元化方式，推进幼儿

综合素质发展，培养幼儿良好行为习惯，为幼儿日后奠定良好的基础。
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关于幼儿园大班区域活动有效观察与推进的研究
黄　婷

（江西省丰城市示范幼儿园　江西  丰城  331100）
[摘　要] 随着素质教育的不断推进，我国教育部门对幼儿教育尤为关注。在幼儿园学前教育中，区域活动是发展幼儿身体素质与思维发散的有效途径，教师应积极观

察幼儿在活动中的表现，并采取多元化教学措施推动幼儿综合发展，本文阐述关于幼儿园大班区域活动有效观看与推进的研究，并提供相应的教学游戏策略，以供参考。
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