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学习不再是苦事，力求学生会的不教，抓住思维碰撞的火花加以点拨，是“授人以

渔”的事业。

主角思维让教学变得充满活力。杨振宁在上海讲学时呼吁：“知识那么多，哪

能教完全部知识？主要是教方法。”传统的教学观念是单纯的传授知识，在师生关

系上教师与学生间处于不平等的关系，而生本教育的根本出发点是为了人的发展，

一切为了学生，高度尊重学生，这一切都是着重于人的潜能，人的发展，人的个性

发展。学生的潜力巨大，教师只要充分相信学生，大胆放手，为每一个学生创造表

现的机会，就能唤醒学生沉睡的潜能。让孩子们的心灵自由舒展，让课堂成为学生

展现才能和智慧的舞台，那么，学生的精彩表现就会还我们一个又一个始料不及的

惊喜。当学生进行一些情景问题探究时，教师有意识的引导学生进行探索发现，学

生逐步学会分析问题，解决问题的能力这样学生所学内容不仅对现在学习和生活有

用更是对终身学习和发展有用。如：在低年级识字课学习中，会要求学生对生字进

行联想记忆，学生对这个字的认识可以在一首古诗中，可以在一句话里，一句标语

中，可以变形记忆，生活中的广告牌中等，学生将他们所见到或记住的方式表现出

来，学生会通过各种方法拓展识字；关注人的发展，由过去的主演变成现在的旁

观，学生为主演，演什么由学生的需求决定。学生的需求将对知识的获得更有主动

性。

主角思维让管理变得轻松快乐。据马斯洛的需要理论，每一个人都需要尊

重，渴望得到认可。当学生认识到我是这其中缺一不可的存在时，他就有很强

的使命感。传统班级管理中强调师道尊严的思维中，一般少部分人进行班级管

理事务，这使管理中出现许多不合理现象。在生本教育中倡导小组合作，既小

组管理。每个小组中每个人都有岗位职责任务，每个人都有责任区，小组内都

互相监督，小组之间通过各种加分形式积极竞争，当每个人都认识到自己在班级

中存在的价值时，班级管理中就会充满活力，教师由刚开始的引导管理到完全依靠

学生的自行管理中。

主角思维让评价变得多元化。过去的评价方式注重结果而忽视过程，以量化

分为最终评价标准，这样不利于促进学生全面发展。学生之间的能力具有差异性，

根据生本教育理念，把评价的主动权还给学生，积极营造和谐、宽松、平等的评价

环境。加强学生自评和生生互评，削弱日常评价的比较竞争功能。重视学生个性差

异，促进了学生个性健康发展。

舞台是人人的舞台，每个人都是主角，在生本教育理念下学生的精彩表现让我

们体会到“有一种爱叫做放手”。充分相信学生的潜能，充分尊重学生的意愿，充

分解放学生的大脑和手脚，以主角的思维实现人的全面发展，在“变”中看它美丽

绽放。

家庭是孩子成长过程中所接触的第一个活动空间，启蒙教育的第一站，它对孩

子的影响是极其深远的。家庭教育的范围小到孩子的生活琐事，大到孩子的品格养

成。家庭对儿童来说，其重要性不仅体现在“现在”，而且关系到“将来”。儿童

小时候的家庭生活、周围的社会生活环境、周围人的思想，对他的将来都有很大的

影响，但很大程度上家庭能左右其未来。所以父母的作用是永远没有办法代替的。

在幼儿的教育上说到家庭就离不开家庭教育，随着社会经济的发展，农村家庭

教育越来越被重视，现在大部分的农村家庭，只要有条件都有送子女上幼儿园的意

识，接受早期的启蒙教育。从这一情况看，农村教育的发展趋势很好。但是，把子

女送进学校的家长，有多少是真正希望子女接受启蒙教育的呢？作为一名农村小学

一线教师，在看到农村教育发展的良好趋势的同时，也看到了农村家庭教育对孩子

身心发展所起到的举足轻重的作用。

就与我所教授的班级为例子，学生人数并不多，学生年龄都在五岁到七岁之

间。每个幼儿都聪明活泼，没有身体残疾的问题，也没有家庭困难的学生。在学校

里老师都是一样的教，平等的对待每个学生，为什么每个学生在学习和道德文明上

行为上差距会那么大呢？我觉得这与每个学生的家庭教育是息息相关的。

大多数家庭重视对子女进行学前教育，除了送到学校进行学习外，回到家里

父母也会主动关心孩子的作业情况并尽自己所能辅导孩子的学习。在指导幼儿学习

的同时也可以和幼儿进行良好的沟通，让幼儿知道父母是关心自己的学习的，让幼

儿得到父母的鼓励与认可，进一步激发幼儿学习的兴趣。同时，父母也可也了解幼

儿在学校所学知识的内容、结构以及难易程度，从而可以让自己更有效的帮助、指

导幼儿学习。在每周的家园联系手册中，教师都把孩子这一周的表现情况反映给家

长，这样做是让家长在了解孩子学习情况的基础上配合学校一同帮助孩子取得更大

的进步，大多数家长都能配合，也会把孩子在家里的情况反馈给学校，这样学校教

育与家庭教育就能得到很好的配合，充分发挥两者对幼儿各方面发展的影响极其作

用。在生活中，年轻的父母从书刊、广播、电视等传媒接触了家庭教育的新观念、

新知识；在学校召开的家长会上获得家庭教育知识，相互之间传播家庭教育信息、

交流家庭教育经验，还有不少家长则以自己小时候所接受的家庭教育为经验。上学

不再只是为了认识几个字，而是为孩子能成才。只要孩子有能力上高一级学校，一

般都舍得投资。总之，在家庭教育中其科学性、现代意识明显地比祖辈、父辈强。

这样的家庭教育，我觉得对幼儿的成长才有着举足轻重的影响。

虽然经济水平高了，但是有的家长家庭教育意识淡薄、教育观念仍然落后。大

部分家长认为自己的责任是将孩子抚养成人，能否成才全靠孩子自己。因而对孩子

的教育是顺其自然，没有明确的要求，认为“树大自然直”。如在孩子的读书问题

上，抱着能读则读，读到哪里算哪里。不渴求孩子上大学，也不奢望孩子靠读书学

知识发家致富。让孩子读书只是例行“公事”，只是为了读完9年义务教育。在许

多父母眼里，孩子的教育问题远不如家庭经济建设重要，很多父母为了赚钱，很少

过问孩子的学习状况，只管他们吃最好的，穿最好的，每一周的家园联系册家长都

是让孩子可以在老师那里交的了差，从来不把孩子在学校与在家的表现放在心上，

就一味的认为送到学校里有老师教育就不需要家长操心了，这样的想法与做法是不

负责任的，到头来让一个原本活泼天真的小孩变成一个铺张浪费，不知进取的坏小

孩。

有些文化程度不高的家长，存在着严而无格、宽而无度的偏颇。一旦孩子的学

习成绩不理想或为某件事情有人状告父母后，就责骂、殴打、惩罚，尤其是多子女

的家庭更是普遍发生。还有不少家长把打骂这个管教方式看成是关心孩子，打骂成

了家庭教育的主要方式。而在一些独生子女家庭，则是一味地迁就溺爱。在农村，

家庭只有一个孩子的，多为男孩，许多父母把传宗接代及自己养老的重任寄托在惟

一的孩子身上，同时也把担心、溺爱、恐惧、惊慌全集中在孩子身上，于是常常出

现宽而无度的现象。这样的家庭教育会导致孩子产生厌学、自闭、不自信、不独立

的心理和行为习惯。

从生活中的许多现实情况，让我们看到了，家庭教育无时无刻不在影响着孩子

的成长与发展。家庭是幼儿社会化的第一课堂，而家庭教育方式直接影响孩子的行

为，传达着价值观念、行为模式、社会规则和道德规范等。家庭教育与学校教育是

相辅相成的，缺少了其中一方面的良好教育都可能会导致小孩不能健康的成长。所

以，各位家长，请与您的孩子沟通，给予他鼓励与自信，让他成为你们真正的骄傲

吧！
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每一个老师，对于小学生的表达能力都有不同的见解，有的老师认为，小学生

不怎么需要口头表达能力，只需要会书面表达即可，但其实这个思想，是非常不正

确的。培养小学生优秀的表达能力，这样不仅可以增加小学生的综合素质，还会对

小学生的数学思维能力进行锻炼，有助于小学生更好的进行数学的学习。下面分五

点来进行详细介绍，小学生在数学中应如何培养数学表达能力。

一、老师的正确指引是根本

在小学生的心目中，老师是除了父母之外，跟他们接触最多的人，是他们心中

的榜样。如果老师以身作则，在课上课下时刻注意，规范自己的行为和表达，对于

小学生来说，无疑是非常有帮助的。小学生在日常听课或者与老师的交谈中，潜移

默化地培养自己地表达能力。数学教学不同于其他科目，老师在对小学生进行讲课

和解题的时候，要注意自己的表达语言的逻辑是否正确，说的话是否严谨等，这些

都是老师平时应该注意的。

例如，老师在课上提问的时候，应该让学生用规范的语句表达出自己的解题

思路以及题目做法，倘若小学生没法自己独立完整的、有逻辑地将整个过程叙述完

全，老师应该给予帮助加以引导，培养其表达能力。

在培养小学生表达能力的过程中，老师的正确引导是其表达能力能够提升的根
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[摘　要] 关于小学生的数学教育，越来越多人开始关注小学生在数学中的表达能力。许多人一开始认为，表达能力是语文课上应该学习的内容，但其实表达能力在数

学中，也是很重要的。因此，数学老师应该要多多增加有关数学表达能力的锻炼，培养小学生的数学表达能力。小学生培养表达能力是非常有必要的，本文分五个部分，着

重介绍一下在数学中，应该如何锻炼和培养小学生的表达能力。
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