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可冬天到了，扑不到野兽的部落发愁了，没有实物怎么过冬呢？于是部落首领

到邻近部落借粮食，为了记录他们的借了多少粮食，他们在划的道道前多了一个标

记，以区别自己的猎物和借来的食物，于是负数产生了。

这时，数字家族的成员比较多了，于是人们把正整数、零和负整数，统称为整

数，把正分数和负分数统称为分数。不论整数和分数，都是人类对客观世界的认识

更加理性和抽象的产物，是人类在长期的生活生产实践中产生的，于是就将这些整

数、分数统又称为有理数。

有理数的出现，数字家族的成员到齐了吗？在古希腊，有位著名的哲学家、数

学家、天文学家毕达哥拉斯就认为，到齐了！以他为代表人物的毕达哥拉斯学派，

提出数的发展到有理数已经很完善了，世间一切量都可以用整数或整数的比（分

数）表示，即"万物皆数"。

但在公元前500年，也就是距今2500年前，西方数学史上爆发了第一次数学危

机。当时毕达哥拉斯学派中一名年仅23岁的学生希帕索斯，研究发现，边长为1的

正方形的对角线的长度不能用有理数表示，即不能用整数或整数的比（分数）表

示，它是一个未知的新数。现在我们知道利用勾股定理计算，对角线的长为√2，

但在当时希帕索斯的发现确令该学派领导人惊恐不安，因为在西方勾股定理是毕达

哥拉斯发现的，现在用他发现的定理，推导出了一个他认为不存在而事实存在的

新数！若这个发现公之于众，将动摇他们在学术界的统治地位，他们所支撑的世界

数学大厦将要坍塌，于是他们要求对新数的发现要严守秘密。而希帕索斯却坚持真

理，想将他的发现公之于世，他也预料到了这将是一个艰辛的过程，为此他将他的

一份手稿交给了他的朋友保管，并且告诉朋友，若他遇到不测，请朋友以后在合适

的机会将他的手稿公诸于众，希帕索斯的顾虑是正确的，他刚刚在一次学术争辩中

表明自己的观点，晚上就遭遇了毕氏门徒绑架，并被残忍的投入大海，年仅23岁！

一位数学巨匠陨世了，但他确拉开了人类对数的探索的序幕，后来他的朋友公开了

他的手稿，人们也在不断的探索中发现了很多不能用两整数之比写出来的数，如圆

周率π就是最重要的一个。后来把象√2、π这些数称为无理数。无理数不是没有

道理的数，是实实在在存在的数。

于是人们又把有理数和无理数统称为实数。到初中为止也只学到的实数，但实

数的产生却经历了几千年的历史，是人类几千年不断探索积累的财富。

前面我们所讲的有理数和无理数的名称，都翻译过来的，我国明朝科学家徐光

启在翻译时没有现成的、可对照的词，许多译名都是从无到有创造出来的，徐光启

将“ratio”（比），译成了“理”，所以，“有理数”应理解为“可以写成两个

整数之比的数”，不应理解为“有道理的数”，同样，“无理数”应理解为“不可

以写成两个整数之比的数”，不应理解为“没有道理的数”。

四、结语

现在纵观实数的发展史，从整数到分数人们统称有理数，再到无理数，又被统

称为实数，那还会有另一类不同于实数的数存在吗？他们是谁呢？对，虚数。科学

家又将实数和虚数结合起来，统称为复数。到复数数学家族的成员已经都到齐吗？

还没有，随着高中、大学的学习，你们会认识更多的数，运用更多的数解决更多的

问题。
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良好的数学教学在提高学生思维能力、帮助学生解决实际生活问题等方面展现

着重要价值。教学改革不断深入，传统的照搬教材、题海战术等教学手段弊端越发

明显，数学教学逐渐脱离生活实际，学生学习兴趣逐渐消失。为摆脱这一困境，教

师应尝试将生活情境应用于教学中。若能科学应用生活情境教学，可有效激发学生

学习兴趣，将数学知识变得更为形象易懂，学生学习难度将大大降低。

一、利用生活案例，展现数学趣味性

新课程改革不断深入，要求小学教师要重视并把握数学与实际生活之间的密切

关系。众多教学实践表示若是将实际生活经验当做学习材料开展教学，可有效调动

学生学习兴趣，激发学生好奇心，使学生以积极热情的状态应对数学学习
[1]。利用

生活材料进行教学，数学学习将变得更加丰富多彩，学生能够进一步意识到学习数

学的价值。

在进行小学数学新人教版一年级下册第五单元“认识人民币”的教学时，为

使教学更加有趣，教师便可用各种生活化案例进行课堂导入。在课堂开时候，教师

便可询问学生“爸爸妈妈有没有给过你们零花钱啊？你们有拿着这些钱去小卖铺

买零食吃吗？”在听到教师这一问题时，很多学生都表现得十分雀跃，主动回答

“有。”教师便可继续询问“那你们知道买东西用的钱专业名称叫什么吗？”大

部分学生知道自己用的叫“钱”，但是却没能回答出“钱”的专业用语，只有极少

部分同学能够答出“人民币”。在听到“人民币”这一答案后，教师应立即给予赞

赏，并告诉所有学生“今天我们学习的主题就叫做人民币。”通过前面的铺垫，学

生就能知道人民币就是日常生活中用来买东西的钱，学生对将要开展的教学内容充

满兴趣，好奇人民币有哪些值得学的东西。教师可为学生列举一些生活中最常见的

购物情境“今天你们要去小卖铺买一个3元的面包和一个2元的橡皮，你们要给出多

少钱，黑板上哪个面值的人民币能满足你的需求？”借助这样一个每天都会发生的

购物情境，可充分调动学生兴趣，教师开展数学知识教学将更为顺利。

二、在课堂上创造生活情境，培养数学解题思维

小学数学知识与生活关系密切，数学知识来源于生活，同样的数学知识也要

应用于生活。在课堂上创设生活情境，培养学生熟练应用数学知识解决实际问题的

能力才是数学教学应该完成的教学目标。若是直接向学生列举生活案例，学生很难

产生利用数学知识解决实际问题的意识，所以在课堂上为学生创造生活情境十分必

要。教师在课堂上为学生创设生活情境，指导学生在面对生活化问题时如何快速联

想到数学知识，让学生在课堂中养成良好的数学解题思维能力。良好的数学应用思

维才能使学生及时利用所学知识解决各种生活问题，学生才能获得高质量的生活。

新人教版小学数学五年级上册第四单元第三课的主题叫做“列方程解应用

题”，本课教学重点在于让学生学会用方程知识解决各种数学问题。若教师未带领

学生共同学习针对性案例，直接让学生自行尝试解决数学问题，很多学生很难主动

利用方程知识解决问题，教学质量受到影响。所以在开展本课教学时，为培养学生

利用方程知识解决问题的意识，教师可为学生创设生活化问题情境，在情境中指导

学生如何将生活问题转换为数学知识。教师举例：今天你手中共有100元钱，需要

你为接下来将要开展的运动会置办一些礼物，买了5本笔记本和4支钢笔，钢笔一支

10元，那么请你告诉我笔记本一本多少元？在学生看到这个问题时，常常会想当然

地利用简单的加减乘除进行计算，这与本课教学主题不符。为联系方程知识，教师

要要求学生用所学的方程知识解题。很多学生会感到无从下手，此时就需要教师进

行指导，告诉学生如何从将这个案例与方程知识进行联系。教师带领学生回顾方程

知识，发现方程中最重要的就是未知数，学生意识到在本题中笔记本单价就是未知

数“X”，在将其设为未知数后，教师便可引导学生如何利用该未知数列出等式，

最后得出5X+4*10=100.教师为学生创设生动的生活情境，引导学生如何用所学知识

解决情境中的问题，可进一步提高学生利用数学知识解决问题的能力，有效提升学

生数学应用能力。

三、布置生活化数学作业，实现生活与教学的完美融合

教师往往要以布置作业的形式帮助学生巩固所学知识，布置作业是小学数学教

学中最不可缺少的内容之一[2]。教师应意识到布置作业的目的在于强化学生所学知

识，让学生能够进一步熟练应用数学知识。数学课堂一般是用来教授新知识，大部

分情况下教师会让学生在课后空余时间完成作业。传统数学作业形式为单纯、枯燥

的数字计算，这一作业形式脱离了数学教学的生活性与实践性。为使学生在做作业

的过程中实现自我提升，进一步了解数学知识，教师应布置生活化作业，使学生在

做作业的过程中能够逐步提高数学知识应用能力，充分展现数学教学的实际应用价

值。

以新人教版小学数学四年级下册第四单元“小数的意义和性质”中第七课“生活

中的小数”教学为例，本课教学目标在于让学生认识小数在生活中的意义。如果教师

只是向学生布置大量的小数计算习题，很难让学生感受到小数和生活之间的联系。为

解决这一问题，教师可以向学生布置“走进生活，发现生活中的小数”这一项课后作

业，要求学生仔细观察生活，将生活中出现的各种小数做好记录，并统一到课堂上进

行分享。有的学生发现时超市中很多商品的单价如青菜3.2元/千克为小数。有的学生

会发现天气预报中的温度、风级常为小数。这样的课后作业能使学生进一步体会到数

学知识与生活的密切联系，认识到数学学习对促进生活发展的意义。

结束语

小学数学与实际生活联系密切，教师可通过选择生活案例导入教学、创设生活

情境培养解题思维、布置生活化作业等手段开展生活化教学，让学生在生活情境教

学中进一步理解数学知识，实现自我提升。
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小学数学教学中生活情境的利用
罗世云

（广西壮族自治区柳州市融安县长安镇安宁村小学　广西　柳州  545400）
[摘　要] 小学是学生初次开展系统化数学学习的阶段，作为一门略显抽象的学科，很多小学生在学习数学时感到困难。为解决这一问题，小学教师需及时改变传统教

学模式，充分考虑到小学数学与生活之间的密切关系，科学利用生活情境开展趣味化数学教学。生活情境教学将生活与数学巧妙融合，将抽象的数学知识变得更为形象，有

效降低学生理解难度，进一步提升学生学习兴趣。
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