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么地方？生活中还有哪些发明是受到了动物的启发？

3.逆向思维：如《呼风唤雨的世纪》课后问题现代科学技术给我们带来的全是

好处吗？

引导学生提出问题之后，还要教会学生如何筛选有价值的问题。如“语言常

识”和“知识性问题”就属于不影响理解性问题；而“思想内容”和“课文写法”

方面的问题属于帮助理解型问题；“课文启示”方面的问题属于启发思考型问题。

我们应该指导学生学会在“帮助理解型”和“启发思考型”这两个方面提出有价值

的问题。

三、提出问题与解决问题

（一）多角度提问

1.提供提问词——为什么、假如、怎样……

2.提供提问支架

①内容详略—详略不同处+为什么：如《一粒豆荚里的五粒豆》一文中课文为

什么详细写了最后一粒豆的经历？

②文章结构、写作顺序—写作顺序+为什么：如《琥珀》一文为什么不能先写

琥珀的样子，再写琥珀的形成呢？

③词句赏析—精彩之处+为什么写（怎么写）：如《蝙蝠和雷达》中找出最能

表现蝙蝠的词语“极细的电线”“没头苍蝇似的”，仔细思考为什么要这样写？可

以那样写吗？

3.迁移运用

如课后链接《它们是茎，还是根》中为什么要用“肥肥胖胖”来形容马铃薯和

洋姜？

（二）提问与解决的具体操作

1.明确要素，回顾方法

2.适时引导，逐步推进

如教学《琥珀》一文时，先让学生初读，整理筛选出有价值的问题。小组交流

之后再进行反馈，提深层次的、有价值的问题。绝大多数问题可以通过交流和读书

解决。有一些问题可以通过查阅资料、请教别人来解决。还有一些问题通过反复阅

读相关内容，联系上下文也能解决。

3.梳理方法，运用巩固

在教学四年级下册四单元《猫》一课时，引导学生回顾方法，学生从写法的角

度提出问题：写猫的古怪，为什么在文中出现了两次？从启示的角度提出问题：农

村的猫和城市猫是不是摔疼了都不会哭？此时，老师要加以肯定和鼓励，因为这是

学生积极思考的结果，同时还要让学生明确，不是所有提出的问题都需要解决，只

需筛选出能帮助理解课文内容，有价值的问题加以解决即可。

学生通过学习如何多角度地提问，掌握解决问题的方法，再结合部编版教材

“精读课文学习方法一略读课文练习方法一课外阅读运用方法”这种“三位一体”

的编排，学生提问的能力和解决问题的能力一定会逐步形成。

阅读是学生学好语文的重要手段，也是学生汲取知识的重要手段。但如何引

导小学生有效课外阅读，成为摆在小学语文课外阅读教学议程中亟待解决的突出问

题。我认为对于小学语文课外阅读教学，教师不能单纯注重学生课堂成绩，而应更

多地关注学生的实际阅读情况，并善于提起小学生对课外阅读的兴趣，做到寓读于

乐，使之养成良好的课外阅读习惯，不断提升文化素养。

一、小学生课外阅读活动的现状

（一）阅读内容单一

小学生普遍的喜欢课外阅读，学生一致的认为课外阅读内容的趣味性要大于课

内阅读。但是，小学生获得的课外阅读资源有限，学生很少有机会充分的阅读自己

感兴趣的内容。小学生的课外阅读的范围过于狭窄，往往没能在课外阅读中获得较

大收获，不能通过课外阅读获得能力成长。

（二）阅读方法单一

很多小学生不掌握自主阅读的方法，缺乏正确的课外阅读的方式方法，很多小

学生以浏览的方式进行阅读，没能正确的使用手中的阅读材料，不少学生都是随便

的翻开书本，往往更关注阅读材料中的图画等，没能掌握阅读序言、正文、引文的

方法，不注重阅读材料中的思考问题，不能在阅读时获得更多的知识，没能达到高

效课外阅读的目标。

二、教师促进学生课外阅读作用

（一）呈现丰富的阅读材料

教师可以给学生提供丰富的阅读材料。语文教师通过课内教学可以准确的掌握

学生的阅读能力与阅读兴趣，可以在把握学生阅读现状的基础上适时的向学生推荐

一些阅读材料。教师在语文课堂设置的良好的阅读氛围是学生在课下自主阅读的重

要载体，基于课内与课外阅读的联系，可以开辟学生自主阅读的空间，达到促进学

生主动进行课外阅读目标。

（二）传授必要的阅读方法

教师在课外教学时可以促进学生掌握正确的阅读方法，有助于促进学生养成良

好的课外阅读习惯。教师不仅可以引导学生关注各种体裁文本的阅读方法，而且还

可以促进学生分析文本语句，帮助学生进一步提高阅读能力。教师与学生的课内阅

读互动还可以激发学生的阅读信心，消除学生的车难情绪，适时的指导学生解决课

内阅读时存在的困难，让学生掌握分析和理解语句的正确方法，达到提高学生课外

阅读效率目标。

三、小学语文课外阅读指导方法

（一）丰富课外阅读活动

课外阅读是提高小学生语文能力的重要方法，教师应当激发学生的课外阅读

兴趣，给学生提供课外阅读的机会，组织学生开展一系列趣味性的课外阅读活动，

做到课外阅读教学的多元化。首先，鼓励学生进行自读，在课外阅读时创建轻松愉

悦的氛围，引导学生进行自主阅读，培养学生良好的语感，达到提高学生阅读效率

目标。教师应当在学生课外阅读时提出指导性问题，达到以读促思效果。其次，开

展师生共读活动，发挥教师的导读价值，还可以在语文课堂上组织开展阅读分享活

动，在课外阅读中交流体会。第三，鼓励开展家庭亲子阅读，发挥家长对提出孩子

阅读能力的作用，为学生推荐家庭阅读的书目，实现家长与孩子共同阅读，通过家

长达到培养孩子阅读习惯，提高学生阅读能力目标。

（二）强化阅读方法指导

促进学生积极投入到课外阅读活动当中，帮助学生获得良好的课外阅读体验，

还要加强课外阅读方法的指导教学。教师可以根据不同年龄段学生的特征开展一系

列的阅读方法的教学指导活动。例如，低年级的学生可以促进学生自主阅读带注音

的寓言、儿歌、童话故事等方法，引起你年级学生在拼音辅助下阅读。高年级的学

生可以阅读一些成语故事、科普读物、名著篇章等。教师还要根据小学生的特征给

学生设置个性化的阅读方案，围绕着学生在阅读时处理生字，分析语句方面的难题

给予指导，例如，促进学生在自主阅读时形成注意文本六要素意识，鼓励学生运用

粗读、精读等方法，引导学生在课外阅读时注意段落之间关系。教师还可以在课堂

上分享学生阅读体验，组织开展一系列的阅读辩论活动，设置阅读展示平台，好书

展示板，达到促进学生阅读目标。

（三）营造课外阅读氛围

教师还要营造良好的课外阅读氛围，吸引学生参与课外阅读的注意力，让学生

自主阅读感兴趣的内容。首先，应当建立课内阅读与课外阅读的互动关系，把课内

阅读与课外阅读结合起来。让学生在课内学习的基础上阅读同体裁、题材和作者的

文章，在一系列的知识背景下给学生推荐课内阅读好文。例如，教师可以组织学生

开展一系列的课外阅读的文本摘抄活动，让学生摘抄精美的语句与大家分享，在班

内适时读书大会，达到资源分享的效果。第二，教师还可以发挥互联网的作用，适

时给学生打印一些简短的小文，并且提出导读问题，达到训练学生阅读能力目标。

第三，积极组织阅读实践，运用阅读竞赛和读书剧排演活动，让学生围绕感兴趣的

阅读内容排演话剧。或者开展故事大王擂台赛活动，以便于构建良好的阅读氛围，

达到掀起阅读教学高潮的目标。

（四）优化阅读教学评价

实现小学生语文课外阅读的有效指导，还要围绕着课外阅读增加师生互动的机

会，教师应当适时对学生的课外阅读进行指导，积极对学生的课外阅读进行评价。

首先，应当以鼓励式的评价肯定学生的课外阅读活动，围绕着学生的阅读体验对学

生进行一系列的课外阅读指导。其次，帮助学生制定合理的课外阅读计划，给学生

提出一系列的阅读指导建议，促进这生在难易适当的课外阅读活动中积极阅读的信

心。第三，还可以制作微课课件用于鼓励学生阅读，与学生在网络空间探索自主

阅读的心得，并且鼓励家长录制学生自主阅读成果的展示视频，发到班级家长微信

群，由教师对学生进行鼓励评价，达到促进家庭阅读蓬勃开展目标。教师应当擅于

运用鼓励的方式促进学生开展阅读实践活动。

结论

小学语文课堂阅读指导应当从学生的兴趣与阅读能力的现状出发，在教师的指

导下合理为学生配置丰富的阅读资源，指导学生掌握正确的课外阅读方法，實现课

内阅读与课外阅读的联系，构建良好的课上课下阅读氛围，促进家庭阅读的蓬勃开

展，达到提高学生阅读能力的目标。
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如何让小学生的课外阅读更具实效
涂　萍

（丰城市秀市中心小学　江西　丰城　331100）
[摘　要] 小学语文课外阅读是小学生课堂阅读的延续和拓展，为广大小学生提高素质提供了广阔的发展空间。本文探讨在新时代下如何提升小学语文课外阅读教学的

实效性，以期提升广大小学生语文素养。
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