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突如其来的疫情打破了教育的常规模式，全国所有大中小学生从线下教学彻底

转为线上教学。从最初的抵触到习惯，学生在线上学习期间经历了学习模式的大转

换，从而也折射出学生英语学习的误区，而这些误区的根源就是学生对英语学习存

在心理误区。而这些心理误区在网络环境下可以逐步地改善甚至消失，从而促成学

生的自主学习，大大增强学习效率。

一.学习心理误区

高职学生英语基础较差，自主学习能力较低，他们在英语学习中主要存在四个

心理误区。第一，很多学生认为英语是为了考试过级的，他们的学习终极目标就是

考过大学英语三级或四级。所以在日常教学中，很多学生的学习都是围绕这些考试

而进行的，他们抛弃教材，一心扑在三四级真题上，但最终的结果差强人意，真正

能通过这些考试的学生比例并不高。他们忽视了通过考试是需要一定基础的，基础

没有打牢，做再多的真题也是无用功。而英语基础的夯实决不能靠题海战术，而是

日常的英语应用。第二，部分学生认为英语可以速成、突击学习。这类学生平常学

习不认真，不注重日常的积累，相反，却依赖于考前的突击；甚至为了通过四级考

试相信校外的速成班，但收效甚微。他们抱怨记了单词过几天就忘了，就算记了拼

写依然不会在日常中使用这些词，渐渐地，对英语就没了兴趣。英语是一门语言，

学习语言没有捷径，只能日积月累的练习；而这种循序渐进的过程是漫长的，学习

英语是一件辛苦的事情，必须要让学生正视这一点。第三，学生认为英语是老师教

出来的，如果不上课就无法学习英语。学生对老师的依赖性太强是从小的填鸭式教

学造成的后果，高职学生学习主动性较差，对老师更加依赖。但英语是一门语言仅

仅依靠上课时间的练习是不够的，必须在课下进行大量的学习。线上教学就迫使学

生降低对老师的依赖，必须进行自觉的学习。第四，很多学生英语基础很差，认为

自己无论如何也赶不上其他同学，对英语有很强的抵触心理，于是彻底放弃了英语

的学习。英语确实是一门重基础的学科，但无论基础如何都能找到合适自己的学习

材料，从而逐步提高自身英语水平，决不能轻言放弃。

二.基于网络环境下的应对策略

以上四个心理误区除了教师的及时引导、学生的自我疏导外，教师还应当利用

网络资源在实际教学中从根本上纠正学生的心理误区，促成学生进行英语能力的自

我提升。笔者根据线上教学经验，提出以下应对策略。

第一，教师利用网络资源为学生找出合适的材料安排小组或个人活动，提升

学习兴趣，让学生在学习中体会到英语不止是用来考试的，更重要是为了交流、了

解信息。比如笔者在网络教学中根据教学内容选取英语配音活动要求学生在规定时

间内完成，并且对学生的配音进行点评，极大地刺激了他们学习的积极性；还依据

教学内容让学生根据网络资源分小组进行英语视频的制作，然后在课堂进行展示

评价，不仅提升了英语能力，还锻炼了学生信息技术运用能力与小组协作能力。

第二，为学生制定详细的学习计划，明确学习内容，让学生能够循序渐进的增强应

用英语的能力，并且能够让他们切实看到自己的进步，让学生纠正速成的心理。比

如，根据教学内容，笔者安排学生在教材对应的网络平台ismart上进行听读练习，

系统会根据学生的读音以及听力正确率给出评分，教师也能够在后台看到学生的学

习时长，学生练习的越多，读音就会越标准，分数也就越高，这样一来，学生可以

根据自身情况进行强化练习，并且能看到自己的进步，教师也可在后台监控学生的

学习进度并进行实时的引导，学生的兴趣也会越来越浓。第三，为不同基础学生制

定不同的学习目标，因材施教。每个班的学生之间英语基础差异很大，针对这一现

状，教师应为不同基础学生制定不同的学习目标，比如基础较好的学生以通过大学

英语四级为目标，而基础一般的学生以通过英语三级为目标，基础较差的学生以掌

握书本知识为目标。除了不同学习目标，在日常教学中可以安排不同的学习材料，

比如笔者在听力练习或配音活动中会对材料进行等级划分，对不同的学生分配不同

的任务，在小组活动中基础弱的学生可以承担简单的工作，以此保护他们学习的积

极性。第四，切实利用网络教学平台，监控学生的学习进度，并对学习效果进行实

时测评。笔者在教学中经常使用职教云平台，将学习材料上传至课件区，学生可在

课下随时进行学习，学习时长和进度会被记录下来，方便教师进行监控；课中的活

动也可以在职教云进行，比如课堂讨论，所有学生都可以同时对问题进行作答，既

节省课堂教学时间，又能够增强学生的参与度；此外，还可以进行实时的测试，系

统还可以对客观题实时评分并进行考情分析，节省了教师批改时间，课堂上也能够

进行实时的反馈。除了职教云，还可以利用批改网之类的平台进行写作训练，实时

的评价能让学生明确自己的问题并进行及时的修改。

综上所述，学生的心理误区可以循序渐进依靠网络资源进行逐步消除，教师

在这个过程中要做好引导与统筹安排，充分利用网络资源以及学生对网络学习的热

情。线上与线下教学结合会极大地刺激学生学习激情，增强自主学习能力，提升学

习效率。
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[摘　要] 本文从疫情期间线上教学实际出发，分析了高职学生英语学习的心理误区，并依靠线上教学模式提出应对策略。
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课堂导入是教学艺术，好的导入方式是成功的一半。一个好的导入是打开学生

求知大门的钥匙，更是架起教学目标认知领域与情感领域的金桥。好的导入能使学

生身临其境心入其境，让文中的景和事、人和物、情和感猛烈叩击学生心扉，在学

生心中产生共鸣，形成良好的课堂氛围，在短时间内吸引学生的注意力并使其产生

浓厚的兴趣，很快地进入到课堂学习之中，这样可以起到事半功倍的教学效果，因

此，语文教师要根据不同文本、不同对象、不同环境，精心设计出紧扣主题、有趣

生动、自然熨帖的导入方式，以激发学生的语文学习兴趣，使学生由被动受教转变

为主动乐学。

导入新课的方式就其功能有以下几种：

一、激发学生的兴趣

（一）利用多媒体放映图片、文本

随着时代的发展，现代多媒体技导入，引起学生的学习兴趣。

术逐渐进入课堂，在职高语文教学中图片、文本导入是最常规的方法。这些图

片和文本必须是有创意，与内容和谐统一的，让学生有一种新鲜感和深切的体验，

图片或图文结合的文本，使学生产生浓厚的学习兴趣，笔者在讲授《我的母亲》

时，把一幅母亲抱着孩子的图片作为背景，穿插文字“世上有一种最美丽的声音，

那便是母亲的呼唤。”一下子就能吸引学生的兴趣。在教读《最后的背影》时，把

朱自清的《背影》课文插图出示在多媒体中，学生对这一课文印象深刻再加以引导

引出张秀超的作品，提高学生的兴趣。

（二）利用多媒体播放故事、影视片段引起学生的兴趣。

笔者在教读《内蒙访古》一文时，选取了反映内蒙古大草原风光的几个片段

（赛马、摔跤等）进行剪辑拼接，以此引起学生对内蒙古大草原的向往，然后带着

学生去鉴赏文章内容，学生带着浓厚的兴趣去解读这篇课文，劲头高涨，他们在轻

松愉悦的氛围里掌握了更多的知识。在教读《荷花淀》时，播放了白洋淀风光以及

《小兵张嘎》的电影片段，把优美的风光和残酷的抗日战争形成鲜明的对比，让学

生在不知不觉中进入到对课文的理解中，《士兵突击》以播放电视剧的片段来引起

学生的兴趣，还有《林黛玉进贾府》……这些声影并茂的形式是大多数青少年学生

所喜闻乐见的，是提高学生学习兴趣的好方法之一。

二、激发学生的情感

（一）以诗词导入

古典诗词是我国文学遗产的重要组成部分，是我国文学史上的璀璨的明珠，语

言精练，含义丰富，表现力强，对语文学习有很强的启示意义，特别是有些诗词，

往往和所教的课文内容关联，如能用来导入，将会收到意想不到的效果。

笔者在教读《洛阳诗韵》一文时，引用余光中先生的诗《寻李白》，其中有几

句是这样写的：“酒入豪肠，七分酿成了月光，余下的三分啸成剑气，绣口一吐就

半个盛唐。”引出盛世唐诗，韵味悠长，接着更有王昌龄的“洛阳亲友如相问，一

片冰心在玉壶”、张籍的“洛阳城里见秋风，欲作家书意万重。”刘克庄的“洛阳

三月花如锦，多少功夫织得成。”除了唐代，宋代欧阳修的《洛阳牡丹图》“洛阳
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[摘　要] 在职高语文教学中，课堂导入是打开学生求知大门的钥匙，更是架起教学目标认知领域与情感领域的金桥，教师根据不同文本、不同对象、不同环境，精心

设计出紧扣主题、有趣生动、自然熨帖的导入方式，激发学生的语文学习兴趣，使学生由被动受教转变为主动乐学。
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