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我国是一个历史悠久的文明古国，文化历史灿烂而辉煌，中华优秀传统文化是

中华民族的思想精神和文化精华，也是中华民族繁衍生息的根与魂。这既是前人留

下的宝贵精神财富，也彰显出我们中华民族的文化意识，被誉为东方明珠，于世界

文化宝库中闪耀着璀璨的光芒。中华传统文化博大精深，以儒家思想为核心内容，

集成了多种思想文化，蕴含着丰富的哲学思想与人文精神，为多元文化融通和谐包

容的实体系，其智慧光芒和思想价值都是跨越时空的。在初中语文教学中，教师要

根据新课改要求，利用语文学科优势，来积极宣扬中华民族伟大精神，引领学生在

中华优秀传统文化涵养中实现健康成长。

一、传统文化的教育价值阐释

中华优秀传统文化是民族智慧的结晶和中华精神标识，其深深根植于多民族土

壤中，观照人心与人生，趋善求治，映射着56个民族的共同精神、价值取向和民族

特征与理想等，具有强大的文化育人的价值功能。作为传承与弘扬传统文化的重要

载体，语文教学肩负着传播中华民族优秀传统文化的重大责任。学生在初中时期，

正处于身心成长和三观趋向形成的关键阶段，为更好地推动学生全面发展，提高综

合素养，初中语文教学中，教师应将传统文化精神及其内涵渗透和融入语文课堂，

激发初中生学习民族传统文化知识的兴趣，增强学生对传统文化的理解、认识能

力，使其成为传承民族精神、富有文化积淀的新一代。

初中语文教学中渗透传统文化具有重要的价值作用：一是有助于提高初中生的

思想文化及道德素质。才以德为帅，德以才为资，传统文化对于个体的道德修养比

较重视，有很多励志故事、爱国故事、道德教育故事等，将传统文化渗透到初中语

文教学中，对培养和提升学生的思想品德与人文素质，增强其文化自信具有积极的

促进作用。二是能促进初中生形成正确的三观。初中生正处于青春期，其三观还不

成熟，不少学生还存在青春叛逆心理。通过传统文化的熏陶渐染，可引导学生在了

解历史传统和文化积淀的过程中，将传统文化修身齐家治国平天下的理念顺利内化

于心，形成健康的审美情趣与三观，增强民族价值认同，树立起为中华民族伟大复

兴中国梦而奋斗的理想信念。三是能为初中生健康成长与成才提供保障。传统文化

彰显了先贤圣哲们的美丽情怀与伟大人格，能净化人的思想、精神和心灵，能起到

鼓舞人心的作用，将传统文化与初中语文教学内容有机融合，学生通过学习与这些

先贤对话，就能在潜移默化中形成高尚的理想与抱负，形成为民请命的人生志向，

自觉地奋发图强，为理想与信念上下求索、奋斗不已。

二、初中语文教学中传统文化渗透策略

（一）立足教材深度挖掘教材中的传统文化

初中语文教材中收录的文本，都是经过精挑细选的，很多都是通过具体故事

中的具体人物品质加以抒发，也有纯理论的文化综述，它们都具有高度的人文和教

育价值，值得仔细体会与感悟。常规的诗词、歌赋、经典古文故事等，无一不是丰

富的传统文化材料。其在很大程度上代表了中华民族文学造诣的高峰，体现了古老

时代的文化印迹。教师要立足初中语文课程教材，对其中蕴含的传统文化教育资源

进行深度挖掘，引领学生在准确理解字、词、句涵义基础上，使学生更为深入地领

会、解读、鉴赏传统文化素材，体验先贤圣哲身体力行传递的文化理念，潜移默化

地接受传统文化氛围的感染与熏陶，培养他们高尚的品质与思想道德情操。例如，

学习《中国石拱桥》《苏州园林》时，教师可对中国传统建筑艺术的文化内涵进行

深入挖掘，将传统建筑的人文性展现给学生，使之领会统文化的深厚内蕴，理解人

们艺术审美的变化。

（二）创新教学形式提升学生对传统文化的兴趣

教师要在全面掌握学情的前提下，以生为本对教学形式进行创新，在课堂上营

造传统文化教育情境、氛围，增强学生的学习兴趣。例如，在学习古文时，教师可

利用网络资源挖掘传统文化，使学生结合时代来理解和认知传统文化，取其精髓、

去其糟粕地进行传承，从而使传统文化迸发出新的活力。例如，《中国古诗词》和

《朗读者》等都是传承中华传统文化的节目，它们都很好地诠释了中国传统文化的

精髓；还有很多经典的传统影视作品也具有文化传承效果。教师可应用这些资源，

来让学生了解传统风俗或典故，辅助语文教学。诵读经典是增加传统文化积累的重

要途径。传统文化所带来的信息是一场知识的盛宴，每一个中国人都要为之感到骄

傲和自豪，更应该去主动了解与接受。教师要引导学生进行经典诵读，在诵读中逐

渐理解传统文化，爱上我们民族的珍宝。通过诵读经典，学生就会对传统的伦理道

德、礼仪深入了解，体会传统民族性格、精神和意志品质。例如，诵读杜甫的《茅

屋为秋风所破歌》时，教师要引导学生理解杜甫“安得广厦千万间，大庇天下寒士

俱欢颜”的那种忧国忧民、精忠报国的传统精英人群的理想，并用这种理想来引领

自己的梦想。学习《出师表》时，因为文言文与现代日常用语存在较大差别，学生

阅读与理解难度较大，此时，教师就可采取情景剧的方式来进行教学，让学生分别

扮演诸葛亮和刘禅，加上想象和旁白，学生就能充分体会到诸葛亮的忠君爱国之

情，实现对文章内涵的准确理解和把握。

（三）充分应用地方传统文化资源

我国是多民族国家，民族传统文化元素因民族不同而绚丽多彩，各地传统文化

承载着不同民族的风采，而许多珍贵的地方语言、手艺等非物质文化遗产正面临失

传和 流失。将地方传统文化融入初中语文学科教学内容中，可以丰富语文教学内

容与模式，使学生了解并对地方优秀传统文化产生兴趣，促进这些宝贵的财富得到

传承与弘扬。在具体实际中，教师要通过走访、调研深刻理解本地传统文化知识，

寻找地方传统文化与语文的契合点，结合教学内容与学生学情，制订出一套适合本

地学生和地方传统文化传承的教学方案。例如，垦利有“十里不同俗”的特点，非

物质文化遗产形式与内容都非常多，衣食住行、婚丧嫁娶、生活习俗、制作工艺、

民间艺术等特色各异，花灯、旱船、高跷、黑陶、虎头鞋、九龙壁等丰富多彩。为

了留存原汁原味的民间传统文化，垦利成立了非物质文化遗产保护中心，加强了民

间传统文化的保护与利用，打造了一书、一戏、一MV精品工程。一书是指《黄河口

民间传统文化》，一戏是策划编排了一个民俗表演专场，一MV是拍摄一部民间传统

色彩的微电影纪录片。教师可结合教学内容，在教学中播放这些地方传统文化的教

学资源，让学生从中感同身受地体验当地的民俗和民风，品味当地人的性格和精

神，感受中华传统文化的多样性，形成热爱家乡，热爱祖国的情感。阅读与写作是

初中语文的重要学习内容，教师还可结合本地旅游资源，组织学生观赏垦利的独特

的地域文化，解析本地文化历史，将本地旅游文化引入到语文阅读与写作课堂中，

增强学生的体验，使学生在诵读中感知地方传统文化的底蕴，写出真情实感的佳

作，提高语文阅读与写作能力。

（四）丰富课余生活来促进传统文化传播

学生在课堂的学习时间是有限的，促进传统文化传播，还需要丰富课余生活，

引导学生在课外阅读中多接触传统文学作品，多参加传统文化相关的活动等。初中

语文教师可向学生推荐一些与传统文化相关的书籍、节目、讲座，带领学生去看、

去听、去感受；还可开展与传统文化相关的课外活动，如传统文化系列视频欣赏、

学写毛笔字、扮演历史剧、写春联等。在中秋佳节之际，还可以积分竞争的形式，

组织学生从古诗词中收集与中秋有关的词句，通过搜集诗句来加深理解，引导学生

投入更大的学习热情。这不仅能丰富学生的课余生活，更好地拓宽学生的眼界，也

有助于传播传统文化，增进学生对传统文化的理解。

三、结束语

综上所述，传统文化是我国几千年来沉淀下来的瑰丽宝藏，作为初中语文教

师，需要重视传统文化的渗透，在教学实践中，真正把传统文化融入语文教学中，

通过语文载体传承传统文化，达到传承与发扬中华传统文化的教育目的，培养学生

的爱国情怀，提高学生的整体素质，这对学生的学习和成长都有积极的意义。
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[摘　要] 传统文化是在中华民族漫长发展历程中积淀形成的，其内涵丰富，教育价值很高。语文是一门人文学科，是传统文化教育、传承的基础和载体。初中语文教

师在开展教学实践中，要将传统文化全方位地渗透到教学中，以继承与弘扬中华民族的优秀传统文化，提高学生的人文品德修养与家国情怀，促进学生全面发展。文章先对

传统文化的教育价值进行了分析，之后重点研究了其在初中语文教学中的渗透策略，希冀能为初中语文教学行动提供一定参考。
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