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们能够接触到许多体育游戏。如果教师善于引用学生感兴趣的游戏，就能够让学生

更好的寓学于乐，奠定他们终身体育的基础。例如在进行短跑教学训练时，学生会

觉得跑步是一项非常单一且枯燥乏味的运动，因此会产生抵触心理。但是教师可以

让他们举办一些游戏，例如三条腿的体育游戏，把每两个同学分为一组，绑住两个

人相邻的腿让他们合作跑步进行100米。可以举行小组竞赛，赢的一组会有奖励，

而输的一组会接受惩罚。对于这种新型的跑步形式，学生会觉得很有趣，也会更加

主动地去接受，因此就调动了学生的学习兴趣和学习积极性，从而能够更好的实现

教学目标。并且学生在练习的过程中，通过与同伴的合作，还能够提高他们的合作

能力和团结能力。

二、根据学生特点实施教学计划

在体育运动方面，初中生的学习是为了培养他们的终身体育意识，同时要让

他们能够更好地掌握体育知识技能，培养他们综合素质提升，为他们未来的生活奠

定良好的基础。但是对于初中生而来，他们自身的特征以及他们的承受能力是至关

重要的。教师在教学过程中一定要注重学生的情况，才能够更好的教学，因为一些

体育项目对于初中生而言存在着安全风险。如篮球，足球，排球等运动，在这些运

动中学生可能会出现运动过激。或者肌肉拉伤碰撞等问题。这都会对学生的身体造

成不好的影响，因此教师应该避免这些情况的出现。毕竟初中生发育还不够完全，

他们的安全意识也是不够的，因此对于这方面的意识，是不完全的，需要教师的引

导才能够更好的进行体育学习，在提升自身技能的同时也能够更好的保护自己的安

全。而教师在进行体育教学时，要根据学生的特点与承受能力构建体育游戏，让学

生在体育游戏体验中不仅仅要获得知识和技能，还要保证他们的安全。例如在进行

排球的学习过程中，初中生是不需要有着专业的排球技能的，他们只需要对于排球

有着一些基础性的了解，如排球运动是多少人组成的？怎样的姿势是正确的？排球

比赛有哪些规则等。学生在进行排球练习时，可以进行排球接力游戏。在接力过程

中，如果要是哪一环节出现错误，那么就会得到一些娱乐性的惩罚。这样的方式可

以调动他们的积极性，使课堂活跃起来，让他们能够在保证自身安全的同时更好地

进行学习。

三、根据学生的多样性进行差异化教学

初中生的个体之间是存在着明显差异的，在体育学习中也是如此，他们对于

体育的实际要求也是多样化的。例如在体育学习和训练中，男生和女生就存在着很

大的差距。男生和女生的身体素质是不一样的，在许多运动中男生比女生更容易接

受，并且他们的需求也会上升，男生通常运动量是比女生要大的。教师应该注重这

样的多样化，根据他们的差异进行教学，而体育游戏作为活动的一部分应该也懂得

变通，根据实际情况对于教学进行调整，这样才能够更好的对学生进行体育教学。

结束语

总之，体育游戏在现在初中体育课堂中的应用越来越广泛。通过体育游戏教

学不但激发了学生对于体育锻炼的兴趣，并且还能够更好地达到体育教学的教学目

标，有效地提升了学生的身体机能。培养了他们的。团队意识同时提高了他们的综

合素质，为他们的终身体育精神形成奠定了良好的基础。
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一、注重全面发展，打破传统的美术教学方式

美术课作为很早就开设的一门课程，因为与考试成绩关系不大，在小学其实一

直没有受到太大的重视。而随着社会的发展，这门课正变得越来越重要，想要打造

优质美术课堂，首先要转变思想，校方和老师都要重视起美术课堂的建设。不能再

用以前的古板方式，很多学校的美术课仅仅是让学生对着固定的图画，观察临摹。

最后的作品千篇一律，例如海绵宝宝、喜羊羊、孙悟空等等。我们社会需要的懂得

设计，有创造力的人才，而不是只会照搬照抄，死板生硬的“作画机器”。运用几

何图形，让学生更好的通过这些几何图形表达出他们的作品，这样比随意线条更加

的具有美感。

在以前的美术课堂上，有一次我让学生们画房子。大多数同学或者是画的高楼

大厦，有的画的茅屋草房，其中一个学生。他画了一朵云朵上面的房子，我刚想纠

正他，房子是不能建造在云朵上面的。转念一想，一切都是可能的，几百年前的人

们没有想到现在会有飞机火车的出现。因此我鼓励了那个学生，果然之后他对于美

术学习的兴趣更加高了。在教学的过程中，我们作为老师要做的是引导，充分发挥

学生的想象力，这样的美术课堂才能起到更好的效果。

二、创新创造，增加美术的趣味性

（一）简单易懂，适合小学生的心理

小学低年级的学生往往是很活泼好动的，而且由于年纪小，他们很难集中注意

力来做一件事。在他们的认知发展过程中，保留着很多幼儿特性。美术，绘画对于

他们来说就是他们自己想法的表达和对于事物的认识在纸上面具体的展现。因此老

师一定不能讲的难懂，要生动形象，学生才能认真的配合老师，达到上课的效果。

（二）合理的利用教材，灵活的利用多媒体。

在教学的时候，美术教材是一个很好的参考和引导书籍。因此老师要学会合理

的利用教材。老师要敏锐的发现自然中，生活里还有人类社会历史上与教学有关的

重要信息以及资源。再将这些进行收集和整理，带入到课堂教学中来，起到扩充课

堂内容，丰富学生见闻的作用。

（三）课堂上多提问，鼓励孩子进行合作

小学生在课堂上回答问题的积极性相对于低年级学生来说是很高的，而且他们

往往有着很强的好奇心，因此我们可以利用这一点，在上课的时候，多给学生提出

一些启发性的问题，让他们的思维保持活跃。

除这以外，老师提出的问题，会让学生更多地进行探讨。在积极的讨论中，学

生会变得更加自主，思维也会变得更加活跃。而且他们合作得到的结果会让学生印

象更加深刻，对于学生能力的提升有着更大的帮助。

（四）艺术来源于生活，并且应用于生活

美术教学，课堂固然重要，但一定不能局限于课堂。如果老师将美术与生活分

割，学生在学习中会越学越没有兴趣，教学之路也会越来越狭窄。因此美术教学一

定要生活化，让学生充分了解和感受美术和生活的关系。让学生从熟悉的生活，感

兴趣或是印象深刻的事物中观察，感悟和提取素材。这样学生会逐渐对美术产生亲

切感，这对于学生以后的美术学习有着很大的帮助。

条件允许的情况下，老师可以带着班上的孩子进行野外写生等活动。我曾经带

班上的学生一起去写生。带着他们到了竹林，提醒他们注意观察周边的事物，时不

时问学生一些事物的特点，每个学生都给出了不同的答案。同样的一棵竹子，有些

学生注意的是它的形状，而有些学生则看到了竹子前的沟壑。最后回到教室，果然

大家交上来的画作都不一样，都有着各自不同的特点与魅力。

在有一次母亲节前，我看见班上有些同学在谈论，给自己的妈妈准备礼物。我

当时便对他们说，“你们可以把你们在美术课堂上面学到的东西应用起来，自己给

母亲做一件礼物啊。”学生们纷纷响应，于是在我的指导下，有些学生在贺卡上面

画上了自己和母亲在一起的肖像、有些则是用剪纸剪出爱心等各种图案。能够用自

己学到的东西给母亲做礼物，这些学生都很有成就感。对于美术学习的兴趣也是大

大提高了。

（五）组织游戏和比赛，鼓励孩子竞争

学生刚刚进入课堂，注意力不稳定不集中。只有生动有趣的东西才能最大和

长时间的吸引他们的注意力。因此我们在教学的时候，可以适当的设计和导入一些

小游戏，让学生参加。像盲人作画的游戏，把学生的眼睛蒙上，然后给学生一些物

体，让他只用触觉感受，在给一定的时间让他们把东西画出来。这些游戏不仅仅增

强了课堂的趣味性，也提升了学生的合作能力，想象力，创造力。对于学生的全面

发展很有帮助。
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随着现代化教学观念的普及和推广，人们越来越重视学生的全面发展。美术

这种利于学生陶养情操、活跃思维和提升审美观的课程更加受到重视。而小学生刚

刚正是想象力和创新能力最强的，作为美术老师，我们一定要积极备课，给学生创

造出积极向上，有趣，高效的美术课堂。培养学生对于美术的学习兴趣，打牢学生

的美术基础，让学生全面发展，成为社会需要的创新型人才，为国家和社会做出贡

献。
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小学低年级美术趣味性教学的策略探讨
杜继儒

（广宁县南街第二小学　广东　肇庆　526300）
[摘　要] 随着中国的强大与社会主义的发展，现在的教育从原来的应试教育逐渐向素质教育转变。特别是在十八大以及十八届三中全会之后，提出的全面素养。更是

成为了学校培养人才的标准尺度。美术音乐课程可以陶冶情操还可以培养学生的思维，对于学生的全面发展就着极大的好处，小学又是激发孩子兴趣以及培养学生习惯的关

键时期。因此我们要想培养出更好更全面的学生，就得从小学抓起，努力给学生创造一个有质量有趣味的美术课堂。
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