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新课程改革倡导“以人为本”“以学生为本”，积极提倡自助合作、探究的教

学新模式，但在一线课堂教学中很多教师却只关注了自主的“形式”，并没有关注

到课堂的实际效果，而“实效”才能真正显示出“自主课堂”的意义与价值。围绕

“自主课堂”，可以从以下四个方面进行审视和反思。

一、审视与反思课堂讲解中的自主

课堂教学是学校教育的主要阵地，也是提高教学质量的主要抓手。所以，很

多教师都会尝试在课堂改革上花心思。以某市展示的一节公开课《爱莲说》为例，

课堂上老师站在一旁，让同学“自主”展示预习的成果，不仅有丰富而精美的自制

课件，还有丰富详实的知识，从课外到课内，从文本内容到各种习题，从示范朗读

到自主提问等等，俨然就是一个小老师。与其形成鲜明对比的反而是站在旁边无所

事事的语文老师。此情此景不得不让人感慨，该同学真不简单。据说，课前一周该

同学和家长都在为准备各种上课的材料而忙碌，老师也对该同学做了几次精心的辅

导。最终，课堂教学中就完全让该生去“自主”了。

试问，这能称得上是实实在在的“自主”课堂吗？教师的“主导”作用表现在

哪里？表面上看来学生成了这节课的主角，但深入来分析，学生只不过是成了老师

的替身罢了。课堂上学生主要是在宣讲知识，却缺少了思维的碰撞，缺少了大多数

同学的自主，其余的学生们大多是在被动地接受知识，并没有实现真正意义上的自

主学习。

真正的自主学习应该在于思考。

孔子云，“学而不思则罔，思而不学则殆”，想要实现真正的自主学习，应该

致力于提高学生的思维能力，培养学生的思维品质，让学生养成积极思考的习惯。

自主是面向所有学生的自主，而不是针对一两个学生的自主。真正的自主学习应该

是教育教学中师生共建的一种轻松愉悦的学习状态。

审视与反思小组合作中的自主。

现在课堂教学中，许多教师喜欢采用分组合作的教学模式，这种方式，看上

去好像每个小组都在活动，每个学生都在参与，都在积极思考，而事实并非如此。

这样的课堂中，很多情况下学生们都是在为了交流而交流的合作学习，老师所展示

的问题也没有交流合作的价值。比如《爱莲说》一课中，老师让学生小组合作交流

作者简介、写作背景和生字词，像这种没有必要的合作着实让人费解。或者在小组

中，由组长一人担当主角，其他同学不论对错，只是机械地负责听和记，像这样的

小组合作也失去了合作的意义和价值。

二、真正的自主学习应该在于灵活

我曾听过一节公开课《卖油翁》，老师的授课就很有创意。他让学生合作探究陈

康肃公陈尧咨到底是不是一个自傲的人。学生们通过搜集资料和互相的交流讨论，最

终得出结论，历史上的陈尧咨三十岁中状元，可谓是文武全才，而且很有风度，绝不

是一个自傲自大之人，欧阳修写这篇文章也绝不是为了批评陈尧咨。课堂上同学们的

自主合作非常灵活，灵活地搜集资料，灵活地思考陈尧咨的个性特点，灵活地进行小

组的讨论交流与合作……同学们灵活的自主合作也使课堂变得分外精彩。

三、审视与反思朗读中的自主

近来，朗读课文在语文课上又被重视起来，朗朗的读书声又在一节节的语文公

开课上响起来，不仅有老师声情并茂的示范朗读，还有学生形式多样的读。重视朗

读是件好事，但很多时候由于老师不了解朗读的策略，朗读往往被泛化了：课堂上

学生们还没有真正的了解文本，还没有深入的了解文章的精神主旨，老师便草率地

让学生有感情地朗读课文，这并不能真正达到朗读的目的。即使学生声情并茂的读

了，也只是在“虚伪”地读，并没有将朗读作为解读文本的一种有效手段。

真正的自主朗读在于理解，在于明晰其重要性，在于深入把握朗读的策略，进

而体会诵读之美。

首先，就语文而言，优美的文字确实需要老师和学生们一起反复的诵读品味，

方能揣摩出文字中所蕴含的精神内涵，并感受文字的魅力。其次，学生的阅读理解

能力直接影响着他们考试或练习中的读题答题能力，也直接影响着学生们各科的成

绩。现在的理科题目，题干一般都比较长，没有良好阅读习惯的同学可能连完整读

题的耐心都没有，更不要谈把题目做对了。第三，学生朗读能力的提升是一个春风

化雨，循序渐进的过程，不是一朝一夕的事情。真正的朗读不仅需要了解文章内

容，还要了解作者的写作背景、写作目的。在真正理解了文章的主题精神后，才能

读出美感，读出韵味。以《爱莲说》为例，只有在真正理解作品内涵的基础上，才

能真正读出作者对“隐逸者”的赞美与惋惜，对“富贵者”的不屑与鄙薄。这时的

诵读才能真正做到发之于心而宣之于口，才能让情感自然流露于抑扬顿挫之间。

四、审视与反思作业批改中的自主

现在很多专家学者和老师都比较推崇情境式教学法，最主要是为了让学生们拥

有更多的自主体验，从而进一步让学生能够自主达成，并打通教与学之间的隔膜。

为此，很多语文老师都尝试过让学生互相批改作业，甚至互相批改作文。因为学生

之间已经互相批改过，所以老师也基本不会再次细致的批改，当然也就谈不上从作

业中发现问题并有针对性的解决问题了。显而易见，这种没有准备、没有设计、没

有指导的作业互批方式也是一种“伪自主”。

真正的自主互批应该在于实实在在。真正成熟而有方法的语文教师懂得怎样策

略地解放自己，同时又能使同学们得到真正的自主。他们的立足点是实实在在对学

生的学习有帮助，而不是形式上的自主。拿作文批改来说。首先，在同学们互批之

前，要教会同学们批改时的评价尺度，让他们了解中考作文批改的分层评价体系，

同时把中考分层评价的表格作以展示。这样互批之前就可以让同学们做到心中有

数，批改时有具体的尺度可依，从而也能让学生们明白怎样才能写出符合中考评分

标准的优秀作文来。其次，要明确告诉学生们，何种作文易得高分，一篇优秀的作

文应该重在立意、选材、语言还是结构安排等等。比如，杨绛先生的《老王》并没

有堆砌华丽的辞藻，也没有安排曲折离奇的情节，但文中细致入微的描写以及感人

至深的真挚情感却足以打动每一位读者。第三，学生互批后，老师再次细致的批阅

必不可少。只有如此，学生的自主互批才能真正落到实处，才能对学生写作能力的

提高起到促进作用。

推进新课程改革，精心设计教学过程，让每一位学生学会自主学习，是每一位

教育者的责任和使命，也是提高教育教学质量的策略之一。去伪存真，让自主打开

学生求知的大门，我们携手共进，立德树人。
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让自主学习真实起来
李　蓬

（阜阳市第十五中学　安徽　阜阳　236000）
[摘　要] 教育的关键是唤醒，唤醒学生学习的自主意识。这不仅对学生很有意义，对教师教学也有极大的意义。现在的一线课堂教学有很多伪自主现象存在。本文从

语文课堂教学的讲解、合作、诵读、作业批改等四个方面来剖析伪自主，论证真自主，阐明思路，提高效果，力求让自主变得更真实，更高效。
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中国精神内容广泛，是我们做一个合格公民的标准，中国精神告诉了我们应

该成为一个怎样的人中国精神有着深刻得意义，我们应该认真思考。中国梦是由一

个个小梦集结而成，中国精神让我们有一个正确的前进方向，有一个前进的精神动

力。中国精神的教育对我们的中学生来说是至关重要的，所以教师在教会学生学习

文化知识的同时也要要注重对学生中国精神的灌输，让学生可以充分，深刻的了解

中国精神，为他们以后发展打下坚实的文化基础。在本文中我将与大家一起分享如

何实现当代学生实现中国梦的文化力量看法。

一、树立爱国主义理想信念

有国才有家，国家是我们应该热爱和骄傲的，在谈起我们的祖国时，我们应该无

比骄傲。无论在任何时候集体利益大于个人利益，国家利益是最大的，爱国主义是我

们应该具备的基本精神素养。只有树立爱国主义我们才能形成对国家对文化的自信，

才能让我们有着坚定不移的民族自尊心和民族自信心。爱国主义与年纪无关，与事情

大小无关，学生正处于青少年时期，能过做的事情比较小，所以学生可以从小事做

起，充分体现自己爱国主义，贯彻爱国主义。教师在平常生活中也要为学生树立一

个好的榜样，让他们有一个学习的目标，让学生在潜移默化中受到熏陶。

例如中学生在上政治课时，教师就可以向他们贯彻爱国主义精神。教师可以通

过对我国共产党抗战以往历史的讲解，让学生充分认识到我国的历史，形成民族自

信。教师在讲课时可以配上图片、视频，这样会对学生心理冲击更大一些。中学生

大部分都出生于比较好的年代，对于他们来说有些事情他们往往只能从老人的口中

听见，了解很少。教师通过对以往事情的讲述，向中学生讲述我们党如何一步步走

到今天，以前的生活是怎样的，今天的我们是多么的幸福，让学生充分了解过去，

学生才能才能珍惜现在，才能对爱国主义理解更加透彻，才知道自己应该怎样去

做。在日常教学中为学生灌输爱国主义的精神，影响他们的行为，让他们逐渐形成

对祖国的自信，对文化的自信，为他们以后的行为有了一个大致的方向。

以上案例中，通过向中学生讲述历史让他们可以形成共鸣，形成文化自信和民

族自尊，在不知不觉中培养学生的爱国主义。

弘扬中国精神以构筑当代学生实现中国梦的文化力量
谢嵩岚

（东莞市第十高级中学　广东　东莞　523000）
[摘　要] 每个中学生都有一个属于自己的中国梦，如何实现自己的中国梦是每个中学生都应该思考与计划的问题，中国精神与我们的梦想有着很大的关系，在我们成

长的过程中，中国精神一直陪伴着我们，教会我们团结，勤劳，勇敢……这是我们精神信仰，指引着我们前进。中国精神是我们实现中国梦的前进的向导，也是实现中国梦

的文化力量，告诉前路我们该怎样走。在本文中我将就如何弘扬中国精神，构筑当代学生实现中国梦的文化力量发表自己的看法，请大家多多指教。
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