
·533·

2020年1月                                职教论坛                                  文 渊

引言

在近年来持续的大学扩招、普高扩招的冲击下，在现实社会中在人才的使用

问题上所出现的盲目追求高学历现象的影响下，职业学校的办学形势越来越严峻，

生源竞争激烈，职业学校学生的素质每况愈下。职业学校入学的学生已不仅仅是学

习落后于整体水平，而且他们中的相当一部分日常行为表现较差，甚至出现焦虑、

冷漠、自卑、对抗等非正常的心理状态。面对目前形势下中职学生的素质状况，职

业学校如何搞好德育教育是非常重要的。下面笔者对职业学校的德育教学进行了探

讨：

一、目前职业学校德育教学的现状

1、行为习惯很差

职校学生法制、纪律观念淡薄，随意迟到、早退甚至旷课，乱扔垃圾、随地

吐痰，拉帮结派、打架斗殴甚至聚众斗殴，将别人的物品随心所欲地“拿来”、敲

诈勒索，蓄意破坏公物，目中无人、无视教师尊严等现象时有发生，少数学生在日

常生活中自私自利，一切以自我为中心，对家庭、集体和社会缺乏责任感，明知不

可以违反学校的规章制度，但由于自控能力较差，因而时常有违规行为，且屡教不

改。

2、德育内容的模式化

德育内容在《中等职业学校德育大纲》中有明确的规定，法制教育、心理健

康教育等方面的内容应该正式纳入德育工作之中。但实际上并没有实施。要切实加

强德育工作，就必然要求适应新形势的需要，增加新的内容，进行深入的思想政治

教育、品德教育、纪律教育和法制教育。心理健康教育随着时代的发展已成为德育

所应关注的内容。所以在实施德育的过程中应注意加强中职生的心理健康教育，使

学生不仅有良好的知识修养，也有良好的心理素质。德育内容必须适应新形势、新

情况，适当增加一些体现当代需要有内容，形成一个由多项内容构成的德育内容系

统，为德育工作的有效实施奠定基础。

3、教学方式单一

中等职校的职业道德教育的教学方式是比较单一的，忽视了学生职业道德教育

的主体性。在我国中等职校中，职业道德教育是主要通过职业道德课的课堂教学进

行，更甚者职业道德教育是通过任课教师在课堂上渗透。通过职业道德为主题的文

娱活动，和专题讲座、报告会等以活动的形式进行的职业道德教育的较少。同时在

课堂上教师只注重职业道德知识和行为规范的传授，很少组织学生进行讨论。这样

教出来的学生对职业道德的内容缺乏理解和内化，缺乏实践认知能力、分析判断能

力，致使不少学生感到有些事好坏难辨，在遇到一些现象和问题时无所适从。

二、加强职业学校德育教育的对策

1、重视职业学校师资队伍建设

搞好德育工作，必须有一支强有力的德育队伍。德育是一项政治性和艺术性

很强的工作，它不仅要求培养学生树立社会主义的良好道德，又要求其教育目标、

教育内容、教育方法等符合学生的年龄特征和心理特征，而且很多时候还要与各个

时期的政治形势有密切联系。因此，培养一批政治指向性明确、信念坚定、人格高

尚、理论素质和业务能力精湛的高素质的专兼职德育教师队伍，并不断加强这支队

伍的建设，对于搞好新时期德育教学和德育工作显得尤为重要。我们知道，中职学

校的管理任务和德育任务比较繁重，在德育教育过程中，一定要竭力做好班主任工

作。班主任是连接学校、家庭、社会的主要桥梁和重要纽带，也是中职学校德育工

作的主力军。所以，我们应该认真做好班主任的选拔、培训和指导工作，竭力把工

作能力和责任心强的教师选拔到班主任的工作岗位上。当然，德育工作的开展少不

了教师自身的努力，在教育活动中，班主任也要不断学习、不断思考，提高自身的

人格魅力、耐心程度和宽容能力等，不仅要做到“言传”，更要做好“身教”，为

学生做好榜样和示范。

2、突出实际效能

为了提高德育效能，更好地为职业教育服务，针对各个专业的学生组织了“创

新、才艺、自我”德育教育实验班，并请专业老师指导，引入竞争意识，创新意

识，使学生发现自己长处，学会赏识自己。每学期都开展丰富多彩的竞赛活动、

文体活动、爱国教育活动等，活动开展得有声有色，进而培养学生良好的道德品

质，锻炼学生坚强的意志，养成良好的行为习惯。与此同时，要能突出德育的实际

效能，还必须改变现有德育模式。应做到：第一，将德育教学落到实处，突出职业

教育的特点，与学生的就业密切联系；第二，突出学生的主体地位，贴近学生的需

要，引导学生参与，使其由被动接受变为主动接受，由外在要求变内在需求；第

三，将德育工作与其他教学途径相结合，使德育形成整体，形成合力。

3、改善网络环境，为中职学生营造良好的网络氛围

网络对中职德育工作的冲击是不可回避的，我们必须正视现实，面对挑战，积

极采取有效措施，充分利用网络资源，主动引领网络德育教育新阵地。对于网络来

说，它是一个兼容性很强的事物，任何事物不管好坏都会在网络上面体现出来。而

这时候学生只看自己感兴趣的东西，因为对文体娱乐的好奇而关注相关新闻，因为

好玩的个性而接触游戏内容，因为青春期的迷茫而浏览不良社交网页……面对这种

情况，社会各界必须共同努力，改善网络环境，不让一些负面的信息来影响正处于

成长期的学生。对中职学校来说，要正面教育，对学生上网进行合理引导，并全面

加强校园网的建设和监管，通过设计相关教育网页、建立网络邮箱、开展网络竞赛

等为德育教育创造一个良好的平台；公安部门则应该配合学校，对社会不正之风进

行综合治理。

三、结论

综上所述，在号召素质教育的时代中，培养学生的德育素养以及德育素质已经

成为教师们必须要加以重视的一项教学活动。因此，在实际的教学过程中，教师们

就需要注重对自身的教学观念以及教学模式进行优化，将德育教育与教学相融合，

融入进学生的生活中，以此激发学生的德育意识，推动其自身德育素养的形成，进

而能够促进学生的综合化发展。
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浅析职业学校德育现状及对策
徐丽娟

（通化县职业教育中心　吉林　通化　134100）
[摘　要] 在当前处于社会全面转型期的我国，加强道德教育已是刻不容缓。但在作为道德教育与品格养成主阵地的学校却普遍存在着德育低效的状况。优化德育过

程，就应该优化德育目标，培养学生的道德主体性，建立科学道德评价体系，改变职业学校德育现状，实现中等职业学校德育的管理目标。
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在中职德育教学活动中，要结合学生的实际情况与当代的教育环境开展教育工

作，进而实现中职德育教学的时效性，对于学生思想道德的提升，尤其对于基础比

较弱的学生，更是提早的步入社会化生活，对于中职的学生来说，做好德育工作那

是重中之重，从而充分的发挥出中职德育教学的优势和重要性，进而促进学生的德

智体美劳全面发展。

1 德育教学的不足

在传统的中职教学活动中，一般都是以专业课为主，往往会忽视对学生的道德

素质的培养，在课程设置的过程中，就缺少德育培训课程，导致学生在德育教育的

培养方面缺失，而一些中职院校，开展了德育教学课程，但是，缺少对德育教学的

深度研究，只是将中职的德育教学简单地渗透给学生，并没有细致的 对学生进行

讲解，之所以会让越来越多的中职学生得不到更全面的素质教育，具体表现如下，

第一，学生有一些不良的嗜好，例如，吸烟、喝酒等等，第二，学生的沟通交往能

力比较差，不能正确的处理遇到的事情，非常容易冲动，甚至会做出一些违法的行

为，第三，没有树立正确的人生观和价值观，不能够和受到影响。

在中职院校中，依然采用传统的教学方式进行教学活动，这种教学模式不够新

颖，不能够引起当代学生的学习兴趣，而一些中职院校会片面重视个别专技学生的

技能参赛的训练、名次获得、及狠抓学业水平成绩提高，提升院校的知名度，往往

会忽视中职学生的道德品质教育，促使学生在步入社会后，对于自身的实践能力与

综合素质存在不足，无法正确面对人生境遇的个显问题，对学生的成长带来不必要

的麻烦。即使有的院校开展了德育教学活动，但是很难引起学生的重视，更是不能

引起学生的学习兴趣，现代的学生，不喜欢教师一味的传授理论知识，而是，教育

要和生活实践并存，再结合案例对学生进行讲解，如果只是一味的讲解理论知识，

新时期中职德育教学中的问题与对策分析
邹冬梅

（福建经济学校　福建  福州  350003）
[摘　要] 随着经济的发展，对于人才的要求也越来越高，不仅仅是对人才学历和专业水平的提升，还要求人才具有好的素质和崇高的道德品质，因此，中职道德教

育，教师要不断的培养综合素质超强的人才，但是，在中职德育教学中，还存在一定的问题，导致中职教育低落，所以，对新时期中职德育教学中的问题与对策分析进行讨

论。

[关键词] 中职德育教学存在的问题；新时期环境的影响


