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引言

纵观当前牧区乡镇小学教育，好多学生出现不爱学数学，数学学习成绩差，甚

至出现了厌倦数学学习情绪和逃离数学课堂的现象，究其原因，还是学生对数学缺

乏认识、对数学课堂不感兴趣、缺乏学习数学的主动性等原因造成的。这也引起了

笔者的注意，因此文章将提高学生学习数学的兴趣方面进行探讨，以有效培养和激

发牧区乡镇小学生学习数学的兴趣。

一、故事导入，激发学习兴趣

提高学生学习兴趣是教师同仁们一直都在思索并追求的问题。为了激发小学

生学习数学的兴趣，教师们的教学方法也是纷繁多样、五花八门。就笔者而言，在

进行数学教学时，往往采用一些小学生熟悉的故事导入新课，这会让小学生立刻对

本节课产生浓厚的学习兴趣。在数学课堂教学中，教师应对不同学生群体，采取不

同不一样的教学方法。而这具体的教学方法需要教师在进行备课时，根据学生的实

际情况来设置。这就要求我们教师，在备课时认真钻研教材，精心设计问题，把数

学问题融入到学生熟悉的故事中，通过故事情境和问题情境的创设，激发学生的求

知欲望，让学生不知不觉中主动参与到数学课堂当中来。例如：在教学“分数的基

本性质”一课时，教师可以让学生先从他们自己熟悉的西游记人物导入：在西天取

经的路上，唐僧化斋时得到一张饼，想分给他的三个徒弟吃，唐僧说把整张饼的

1/3分给猪八戒，八戒说太少，唐僧又说把整张饼的2/6分给猪八戒，八戒说还是太

少。于是，唐僧又说把整张饼的3/9分给猪八戒。这次，猪八戒高兴地说“够了，

够了”，孙悟空、沙和尚却在一旁偷偷的笑了。此时，教师可以提问：同学们你们

知道孙悟空、沙和尚为什么在一旁偷笑吗?这样，孩子们的学习思维就会立刻被调

动起来，从而全身心投入到本节课的学习当中去。

如若再能把上述这些方式转化为易适应牧区乡镇小学生学习数学的兴趣点。如

把谦恭儒雅，温柔敦厚，忠贞笃诚，有君子之风并且坚持善良的唐曾变成恒定的，

把温和、憨厚、力气大、嘴巴甜，但好吃懒做，爱占点儿小便宜的八戒，和行侠仗

义、不畏强权的孙悟空，以及个性憨厚，忠心耿耿的沙和尚，不易合理化的现象合

理化，找到其客观原因等等，此时孩子们对学习的厌倦情绪就会大大减小。继而他

们对继续探索、深入学习的兴趣就会大大提高。

二、动手实践，激发学习兴趣

在数学教育中，教师要让学生自己动手操作和亲身去体验。因为在他们亲身动

手、动脑的过程中不仅可以激发他们学习的兴趣，而且还可以帮助他们理解和掌握

抽象的数学公式。例如，在学习“长方形的周长”时，老师引导学生，让学生进行

分组学习，分成若干个小组，让他们亲自测量教室或书桌的长度和宽度，给予学生

可定，让他们自己去探索“长方形的周长与长度和宽度”之间的关联。这样，既能

激发他们的学习兴趣，又能充分发挥他们的学习积极性和主动性，从而使他们真正

成为数学学习的主人。

三、课堂生活化，激发学习兴趣

想要培养和激发学生的数学学习兴趣，丰富数学教学，就需要我们广大数学

教师善于结合学生熟悉的生活经验。数学知识源于生活，又服务于生活。因此，我

们教师应在数学教学中，要把枯燥乏味的数学知识和学生熟悉的实际生活紧密联系

起来，让学生真正感受到数学源于生活，生活即数学，数学即生活，和学习数学知

识的重要性，从而让学生对数学产生学习兴趣。比如，我们在教学“去尾法”一课

时，可以在课堂上模拟购物情境：让学生分组进行，有的扮演售货员，有的扮演消

费者，扮演售货员的同学面前摆放着作业本，告诉扮演消费者的同学每本作业本2

元，让其手里拿11元钱。然后，提问这位同学：最多可以买几本作业本?通过学生

熟悉的购物情境，激发学生学习兴趣，在此过程中也可以让他们充分理解了为什么

购物时钱不够用，就要采用去尾法，从而达到了事倍功半的数学教学效果。

四、激励表扬，激发学习兴趣

在数学课堂上，教师真诚的、适当的夸赞学生好比在平静沉闷的湖面上打了一

个漂亮的水漂，能够激起层层浪花、阵阵涟漪，使整个数学课堂气氛变得生动活泼

起来。这就需要我们数学教师，拥有敏锐的眼光，以发现学生学习数学的闪光点。

当学生答对问题时、积极举手时、作业全对时，以及在学生取得进步、哪怕是点滴

的进步时，我们都要及时给予激励和表扬，要让小学生在“很好！你真棒！你很聪

明！你这想法真是妙极了……”让学生在这样的话中感受到成功的喜悦。以此，充

分调动学生学习数学的兴趣和积极性，使学生对学习数学充满自信，以便树立和实

现学生学习数学的坚定信念。当然，夸赞学生也需要一定的科学性和合理性，以避

免心智太不太成熟、性格较强势的孩子，过分骄傲和膨胀。

五、分层次教学，激发学习兴趣

数学教师在教育教学中，尤其是在我们藏区牧区乡镇小学数学教育教学中，身

为教师的我们，应要充分了解小孩的学习情况，在数学课堂提问和作业布置时，要

充分认识小孩存在的差异，进行分层次安排，所提问题和布置的作业要让他们通过

努力就一定能够解决，让他们觉得我的努力没有白费，我只要用心学习还是可以学

会的，让他们在解决简单的数学问题的过程中建立自信。使农牧乡镇孩子们对学习

数学逐渐产生兴趣，让不同层次的孩子们（学生）都学到不同层次的数学知识。从

而解决了一般学生“吃不了”，优等学生“吃不饱”的问题。

六、结束语

综上文所述，牧区小学数学教学活动过程中，教师应想方设法地培养和激发

牧区小孩（小学生）的数学学习兴趣，让兴趣真正成为牧区小孩学习数学最好的老

师，从而实现《数学新课标》中提到的“人人学习有价值的数学，人人都能获得必

须的数学，不同的人在数学上得到不同的发展”的要求。
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如何提高学生学习数学兴趣之初探
加永拉姆

（西藏昌都市察雅县香堆镇第一小学　西藏  昌都  854300）
[摘　要] 如何提高学生的学习兴趣是，我们教师毕生都在思索并追求的问题。恰如提高兴趣方式的定义的多样化一样，对于如何才能提高兴趣这一问题，其答案纷繁

多样、五花八门。但大家对“兴趣”有个共性的认识和解读，就是“兴趣是最好的老师。”兴趣是一个人干一件事的动力源泉。同理，学习数学也不例外。教师在日常的数

学教育教学活动中，要认真去备课，特别是备教法和学法时，充分培养孩子们学习数学的兴趣，使孩子们真正成为学习的主人，让他们由“要我学”转变为“我要学”，进

而有效提高数学教学效果。

[关键词] 数学教学；牧区小学；学习兴趣

一、努力提高自身素质，加强师德修养

在工作中正确理解和对待教师的责任，提高业务能力和增强道德修养都是一个

优秀老师必须具备的基本条件。“学高为师，身正为范”，教师自身具有良好的道

德修养，才是教育得以实施的根本保证。积极参加市、国家业务培训学习，我与同

事们围绕着“依法执教，爱岗敬业，热爱学生，严谨治学，团结协作，尊重家长，

廉洁从教，为人师表”这八个方面严格要求自己，以德立身，以身立教，默默无闻

地奉献着爱心，甘为人梯，像“春蚕”吐尽青丝，像“蜡烛”化成灰烬，我愿把毕

生的精力献给事业，献给学生，而无怨无悔。

二．培养学生自主，成为集体的主人

在班级管理中，我始终坚持全员参加的原则，不管是什么活动都鼓励学生积极

参与，并为他们创造各种机会。班会活动让学生自己提出问题，自己组织、自己主

持、老师只是幕后导演。使每一个学生都得到锻炼。我们班的墙报布置工作也完全

由学生自己完成。如这学期我会写我能行，展示自己的成果，学生们的兴致极高，

每个同学发挥自己的特长，自己动手去做。每个同学都参与到班级管理中来，成了

真正的小主人。我们班还开展了板报评比活动。每一期由一个小组独立完成，期末

评选最佳小组板报。这样既可以减轻班委的工作，又调动了学生的积极性。都是全

员参与合作完成，互帮互助，我看了很是感动。同学们都想为班集体出力。作为

班主任一定要为他们创造机会。让学生在“主动”中发展，在“合作”中成长，在

“思索”中创新。

三．关爱让学生体验成功的乐趣

教师对学生的爱源于母爱，盛于母爱。它是放射着人性光芒的理性的爱。由

于这种爱能唤醒学生身上一切美好的东西，激发他们扬帆前进。班里有个女孩，就

甘于奉献 乐于施教
焦维艳

（黑龙江省同江市第四小学  黑龙江  同江  156400）
[摘　要] 参加教育工作以来，一直承担班主任工作，又是班级中多个留守儿童爱心妈妈，用爱心、细心、耐心送走了一个有一个毕业班。在我所带的班级里成绩一直

位居全乡前列，多次获得市级优秀班集体，我经常参加班主任心理培训，参加希望工程乡村骨干教师培训，多次荣获优秀班主任、优秀教师、省级骨干教师。工作中我关心

学生，勤奋工作，乐于奉献。

[关键词] 班主任；工作；策略
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是不敢在同学面前发言，只要站起来就紧张，一个字也说不出来。成了我班有名的

“胆小生”。为了帮助她练习胆量。我经常课上提问她，都是些很容易的问题，怕

她遇到难题紧张就更不敢说话了。并且私下经常找她谈心，鼓励她，在生活上我发

现她的语文很好。在学校每天早自习听写生字全部能都写下来，我就试着让她带着

大家朗读。她竟大胆的走上讲台，而且毫无羞涩的读了起来。这以后语文课上的一

分钟演讲，她也能够大胆的走上台来。同班级学生一样演讲，展示自我风采。看到

她的进步成长，很是欣慰，心里有说不出的喜悦。老师的关爱就像水的载歌载舞，

使鹅卵石臻于完美。

四．爱岗敬业，心系学生

那是2008年的一个春天，我在某小学工作，刚刚开学不久纷纷扬扬的大雪一

下就是两三天，导致通勤客车不能正常通行，阻碍了我和学生的交流课堂，我心

想：这样可不行，孩子们的学习课程会落下的，我顶着大雪，趟着厚厚的学棱来到

学校，孩子们期待、盼望的眼神向我投来，十几个孩子簇拥而上把我团团围住，大

声喊道：“老师，我们很想你，就知道你一定会来的”我得到了孩子们的信任，心

里无比的激动和喜悦，两行热乎乎的东西从我脸上流过。晚上放学时，孩子们都主

动邀请我到他们家里去住。我告诉他们，我也有孩子，他也需要我。孩子们把我送

到村口，用一种保护的目光把我送走，等我走远后他们才肯离开，就这样的送别方

式我们之间持续了一周。晚上回到了家里，发现我的左侧脸颊冻伤了，我的婆婆到

邻居大妈家借用冻伤药膏为我敷药，一边敷药一边念叨着，让我休假，以后再给孩

子们补上。这可不行，我不去孩子们会想我的，会耽误孩子学习的课程。我真的感

到非常幸运和自豪，用真诚的爱赢得了学生纯真的爱，这种爱共同分享生活的每一

天。

五．点燃心灵的火花，耐心辅导

小邢是我班一名学困生，课内学习时，经常多为他创造表现的机会，经常让他

多说、多板演，让他既动脑、动口，又动手操作，做到勤学好问多思考。把当天所

学的内容给他补上。另外，多与他谈心，多做调查，有的放矢地进行辅导。由于父

母的离异，家庭的贫困，给他的生活上带来了极大困难，父亲外出打工，把他留在

奶奶身边照顾，70多岁的老人根本没有精力照顾他，我得知此事后，就经常给他带

些衣物和学习用品，就在迎接小六毕业考试前夕，孩子突然患了急性阑尾炎，住院

期间陪她聊天，并且鼓励他战胜病魔。看着孩子消瘦的小脸，我心里很不是滋味，

给他做了可口的饭菜送到医院，孩子激动地扑向我的怀里，我的心里也是酸酸的，

眼泪湿润了眼角。眼看就要考试了他心里很焦急，于是我到家里给他补课。家长感

动了我的做法，买了礼品都被我婉言谢绝。同时只要我有一颗平等的心，都有一份

温暖的爱，学困生也会成为祖国的栋梁之才。

六．留守希望，倾注爱心

“六月一日”是孩子们的节日，阳光、温暖、快乐都应在每个学生心灵绽放，

可来自家庭亲情，父母慈爱会给孩子一生享用，可是我班的两个孩子他们父母常年

外出打工，就连过春节都不能回来，别说是节日啦。不是骨肉，但都是我的孩子，

我要展开羽翼，撑起他们的天空，给孩子享用同一片蓝天下的阳光、爱。就在六一

前一天，我取出工资为他们买了衣服，虽然仅有200元，但是老师关爱让孩子感受

真情的温暖，体会到母爱的幸福。

我爱教师这一阳光底下最神圣的职业，更爱崇高而伟大的班主任工作。每天站

在讲台上，面对着那一张张充满稚气的小脸儿，让我感到温馨。回顾十五年的班主

任工作，我虽然没有惊天动地的伟业，但我对孩子们却倾注了满腔的热血。从孩子

们身上收获着尊重、信任。我把真诚奉献给孩子们，收获的却是孩子们的爱戴、敬

佩，家长的信任、理解。生活中，我呵护关心着班级里每一名学生；学习中，我想

尽一切办法提高班级里每一名学生的成绩。更加体会到要成为一名优秀的教师，就

要有爱岗敬业、勇于创新的精神。用心去工作，用爱去育人，是我一生的追求。
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一、小学数学教学中出现的问题

从年龄阶段上划分，小学生普遍处于形象思维发达、抽象思维整体水平较低的

阶段。这样的年龄特征使得他们本身对于数学学习积极性就不高，一、二年级低段

的数学学习中，学生还可以保持较高的主动性参与。但随着数学知识的逐步深入，

学习加减乘除等基本知识之后，三年级以后中高段应用题的出现让许多学生望而生

畏，尤其是小学五、六年级分数应用题，较高的难度、抽象化的问题叙述方式，让

学生学习感到不知所措，广大教师也往往对此无计可施，他们或是盲目地加大学生

练习题的数量，寄希望于学生能够通过多加练习从而达到熟能生巧的效果，然而通

过实践，我发现真正能够轻松渡过这一“艰难时期”的学生是少之又少的，大部分

的学生都是在“云里雾里”的状态下，时而听得懂，时而听不懂地进行着分数应用

题学习。为解决这一难题，我根据分数应用题的特点摸索规律，编写出朗朗上口的

儿歌，易于理解、操作性强，帮助学生快速、正确解答分数乘除法应用题，极大地

提高学生学习效率与学习质量。

二、从实际教学案例解析儿歌，解决分数应用题

我利用儿歌教学是通过引导学生加深对分数应用题理解而采取的一种有益尝

试，从根本上解决了数学教学中以往教师治标不治本的教学策略，对于学生学习数

学有着十分积极的作用。现依据现实课堂运用，对儿歌解析如下：

《分数（百分数）乘除法儿歌》

分数乘、除法，找准单位“1”，

“的”之前，“比”“占”后，

已知乘，未知除，

未知还能列方程，

“多”加“少”减要记清。

儿歌前两句“分数乘除法，找准单位“1”，“的”之前，“比”“占”

后”，这是找单位“1”的方法，“的”字之前，“比”“占”“是”之后，如：

⑴有12个苹果，梨的个数是苹果的3／4，梨有几个？这道题中，“的”前是苹

果，苹果的数量就是单位“1”。

⑵有12个苹果，苹果的个数是梨的3／4，梨有几个？这道题中，“的”前是

梨，梨的数量就是单位“1”。

三、四句中“已知乘，未知除，未知还能列方程”，是指单位“1”已知用乘

法，单位“1”未知用除法或方程。如上面题⑴中，单位“1”是苹果，苹果的数量

是已知的，求梨的数量就用乘法12×3/4=；而上面题⑵中，单位“1”是梨，而梨

的数量是未知的，求梨的数量就要用除法或方程，即12÷3／4=或3／4X=12。

最后一句：“多加少减要记清”，如：

⑶有12个苹果，梨比苹果多1／4，梨有几个？“比”之后是苹果，苹果的数量

就是单位“1”，苹果的数量是已知的，求梨的数量就用乘法，出现“多”字用加

法，所以算式列成：12+12×1／4=或12×（1+1／4）=。

⑷有12个苹果，梨比苹果少1／4，梨有几个？“比”之后是苹果，苹果的数

量就是单位“1”，苹果的数量是已知，求梨的数量就用乘法，出现“少”字用减

法，所以算式列成：12-12×1／4=或12×（1-1／4）=。

⑸有12个苹果，苹果比梨多1／3，梨有几个？“比”之后是梨，梨的数量就是

单位“1”，而梨的数量未知，所以求梨的数量就用方程或除法，出现“多”字用

加法，即：X+1／3X=12或（1+1／3）X=12或12÷（1+1／3）=。

⑹有12个苹果，苹果比梨少1／3，梨有几个？“比”之后是梨，梨的数量就是

单位“1”，而梨的数量未知，所以求梨的数量就用方程或除法，出现“少”字用

减法。即：X-1／3X=12或（1-1／3）X=12或12÷（1-1／3）=。

当然诸如此类的分数应用题还有很多，自己在这里就不一一列举了。学生通过

我总结的儿歌，轻而易举地找到了解决此类应用题的窍门，感受到了学习此类应用

题的乐趣，通过适用儿歌解答分数百分数应用题，不仅提高了教学质量，更为引导

学生以积极向上的态度学习数学做出了十分有益的尝试。自己还在平时的教学中，

总结了更多的其他方面的儿歌，浅显易懂，朗朗上口，孩子们学习数学的兴趣更加

浓厚了。
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[摘　要] 分数乘除法应用题教学一直是小学数学教学的重点，也是学生学习的难点，教学过程中一旦掌握不好，学生将很难在这一部分学习中快速找到突破点。我结

合二十多年的实际教学经验，通过编写儿歌解答分数乘除法应用题，不仅提高了教学质量，更激发了学生积极向上的学习热情。
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