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活动教学是一种教学观，又是一种教学形式，把活动教学引入到当前思想品德

教学中去旨在改变原有的以讲授教学为主的教学模式，探索在新课程改革背景下思

想品德教学形式的新途径，切实提高当前思想品德课教学的针对性、实效性，更好

地坚持“以人为本”的教学理念和“和谐发展”的教学思想。

一、初中思想品德课活动教学的内涵

初中思想品德课教学可以概括为教师引导学生以现有生活经验为基础，参照教

学内容和课程进度创设各种学生活动，让学生在活动中探究世界实现自我成长，并

在活动中感悟社会道德要求，逐步从活动中汲取养分，从而实现自我道德价值的完

善的教学活动。

二、初中思想品德课活动教学的特点

（一）活动教学具有双重含义

于教师而言，教学活动是一种教学手法；于学生而言，教学活动则是一种学习

方式。它是有利于实现教学相长的一种教学手段，教师通过创设与课程相关的活动

帮助学生了解社会，让学生在活动中感悟生活，提升自我价值，同时也可以活跃课

堂氛围，提升教学有效性。

（二）从学生的生活经验出发，让学生自己去观察社会、感悟世界

初中思想品德课程是一门德育课程，它贴近生活，有助于学生提高生活能力，

为了提高学生的生活能力就必须从实际生活出发，活动教学以学生的生活经验为中

心，注重培养学生的参与性，倡导学生主动发现问题、解决问题，在解决问题的过

程中帮助学生形成正确的道德观。

三、初中思想品德课活动教学的实现策略

（一）积极创设好的教学环境

好的教学环境对于学生的学习兴趣培养和活动性培养来说是十分重要的，因此

在教学活动开展的过程中教师一定要重视教学环境的创设，积极利用图片或多媒体

视频等方式来引起学生注意，为学生创设好的学习环境。

（二）开展课堂辩论式的探究活动

理不辩不明。我围绕初中思想品德教材中所提到的关于“对中学生‘上网热’

的冷思考”这个问题来组织学生进行辩论。课前，先把全班同学按不同层次搭配好

后分为两个小组，第一组代表正方观点（中学生上网的利大于弊）；第二组代表反

方观点（中学生上网弊大于利）。老师再指导各小组选派四名代表作辩手，其他同

学为自己组的辩手提供资料，也可以直接参加辩论。辩论要求既要引用课本观点，

又要理论联系实际，做到有理有据。在辩论赛上，同学们纷纷发表意见：正方同学

举出谁网上打广告把生意做到风生水起、谁网上查找学习资料取得了好成绩、谁网

上求医问药治好了疑难杂症，等等；而反方同学也举出谁上网打游戏荒废了学业、

谁网上交朋友被人骗，谁浏览黄色暴力网页后走上违法犯罪道路，等等。经过激烈

的辩论，最终同学们明辨了是非，达成了一致：即网络有利有弊，关键在于人们如

何正确使用，作为学生要享受健康的网络交往。

（三）开展调查走访式的探究活动

调查活动是以教师精心设计为内容，以调查活动为形式，把学生引领到课外，

让自然、社会成为我们重要的课程资料，以促进学生的知识迁移与运用，重在培养

学生实践能力及理性思考分析问题的能力，增强学生的社会责任感。我在教学中总

是努力实现教材与社会热点和生活实际巧妙结合，使抽象的教学内容直观化并具有

现实性。例如：在探讨“怎样营造美好的文化环境”这一问题时就开展了一次调查

走访活动。课前，先把全班同学分为四个小组，第一组负责调查班里五位同学的

家庭情况；第二组负责调查学校周围的网吧和音像店；第三组负责学校内部的调查

（如第二课堂开展情况、图书室使用情况等）；第四组负责对本班成绩优秀或思想

表现好的同学进行访问。做好分工后，各组各司其职，开始进行调查访问。上课

时，先由各组代表向全班同学汇报调查的结果，然后主持人归纳校园周边文化环境

中存在的问题，并围绕这一问题让各组同学出谋献策，提出解决这些问题的方案。

思想品德是重要的德育学科，课堂教学是学生学习基础知识的主要途径，要正

真做到在生活中使用知识，活动教学就必不可少。活动教学要求教师拥有过硬的专

业素质，可以有效提高课堂教学有效性，可以推动学生人生观、价值观和世界观的

形成，有利于培养全面发展的高素质人才。
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浅谈思想品德课教学中的活动教学
万值荣
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[摘　要] 活动教学既是一种具体的教学形式与方法，更是一种新的教育教学思想与教学主张，不仅具有悠久的历史渊源，而且符合时代的潮流。它使学习成为一种接

受与参与结合、结果与过程结合、内部与外部结合、动手与动脑结合的活动，拓宽了学习空间，使教学由原来的封闭变得越来越开放。
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我国丰富悠久的传统优秀能从精神文化层面影响孩子的品行和三观的。以此

在小学阶段品德教育的关键时期，德育要根植于传统文化，发挥优秀传统文化在道

德、行为、礼仪等多方面的影响教导作用。让孩子从优秀典范中汲取其营养，让孩

子在小学阶段这个重要阶段受益优秀传统文化的渗透的德育教育。

一、优秀传统文化在德育中的教学价值

在传统文化中包含了丰富的教学素材，而且随着教育的不断的改革，在德育教

学中要求重新定位在小学德育教学中要对传统文化重新定位，做为德育的重要教学

内容。要求提高德育教学质量，这就要求将传统文化所包含的内容提炼，通过对传

统文化的渗透引导小学生能形成正确的三观。

优秀传统文化所传承的崇高行为品质也是在随着社会快速发展在为人处世方面

逐渐缺失的，为了促进小学生道德成长，梳理正确的三观。要求教师在德育教育中

通过利用优秀传统文化这些优质资源提高孩子的道德水准，而且也能起到弘扬传统

文化，让孩子感受传统文化的熏陶和洗礼。

在优秀传统文化中所蕴含的德育素材主要包括高尚的品德和优秀的礼仪文化

以及做人的一些道理。其中礼仪来说，含有为人处世的良好道德言行，也是创建文

明社会所追求的行事之风。优秀传统文化中更是蕴含着高尚的爱国主义情怀。古代

多少文人将士先天下忧而忧，以家国安危为己任。众多先贤的爱国诗句，抛头颅洒

热血的故事，对当代小学生关于对爱国主义的教育具有极高的影响力。不仅关于家

国情怀，在优秀传统文化中还蕴含着自强不息，遇到困难百折不挠，不轻易认输，

不轻易屈服的高贵品质。这在德育教育对于孩子遇到挫折，学会自强不息，不屈不

挠的品质至关重要。除了为人处世，家国情怀，自强不息，在优秀传统文化中还有

“和”的思想，儒家提出后和而不同，道家提出的“道法自然”，提出要人与人，

人与社会，人与自然和谐相处。

二、优秀传统文化的渗透

（一）优秀传统文化与教材更好的融合

在德育教学中，教材是载体，好的教科书在德育中具有重要的指导作用。在

对于传统文化的渗透，可以通过教材得以实现。可以将优秀传统文化融合到教科书

中，进而通过教学得以更深入的传播起到引导和影响作用。将传统文化融入课堂学

习中，能让孩子对传统文化有更直观的认识和情感体验。

在将传统文化融入教科书的同时还要注意融合的方式，在内容的选择上，可以

围绕人格修养和家国情怀。在小学这个三观养成的重要阶段，有助于借助优秀的传

统文化以德育教学帮助孩子树立正确的三观。不仅培养具备仁义礼智信的品行，更

要培养学生的社会责任感和家国情怀。对于教材的融入要结合小学阶段认知水平和

接受能力，因此对于传统文化知识的展示形式也要重视。不能以传统文言文的形式

直接呈现。可以将晦涩难懂的文言语言再次转化为形象直观通俗易懂的文字。再配

上学生易于接受和理解的故事情节，以图画呈现。

（二）开展多种文化渗透活动

对于传统文化的渗透中，可以通过多种实践活动，在活动中感受传统文化的

魅力和精髓，然后得到熏陶汲取精神营养。例如对传统节日的重视，而且可以根据

传统节日开展一些活动，让孩子在活动中感受这些节日背后的故事，以及这些节日

背后所蕴含的文化含义和教育意义。例如清明节、端午节，不仅可以课堂上讲解这

些节日的由来，其中的历史背景。还可以将一些历史典故，演绎出来，还原历史故

事，让孩子通过亲身演艺学习感受优秀文化的深刻含义。以活动的形式发挥传统文

化对孩子高尚思想品德的塑造作用。

还可以开展关于经典的诵读活动，将一些经典著作例如《弟子规》《三字经》

等著作自定教学计划或安排诵读比赛。以活动的形式估计孩子深入学习经典以达到

小学德育中的优秀传统文化及其渗透
张　亮　薛丽娜

（吉林省农安县万顺乡中心小学校　吉林  长春　130231）
[摘　要] 小学阶段是孩子在道德情操，行为习惯方面的形成的重要阶段。其中小学德育教育实质就是“树人”，树人要从小抓起。我国传统文化渊源流长，含有诸多

丰富经典的德育素材，处处彰显着我国优秀的传统美德。因此我们要将优秀的传统文化渗透与德育教育中，在的德育教学中发挥传统文化的影响力和价值。本文就专门从德

育教学中探讨如何让将优秀传统文化渗透其中。
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