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既能够将生活化教学有效融入课堂教学中，也能够给学生提供更多的机会去练习所

学到的生物知识，从而提高初中生物课堂教学质量。例如，在讲述七年级的《细胞

是生命活动的基本单位》一章节的相关内容时，讲述到植物细胞与动物细胞的区别

时，老师可以给学生提供显微镜，让学生寻找一片植物叶子和自己身上的小皮屑，

然后用显微镜进行观察，在观察中注意两种细胞的不同之处。观察完成后，老师

可以组织一场“动植物细胞绘画”竞赛活动，让学生根据自己的观察画出动植物细

胞，并仔细标出其不同之处，最后画的最正确质量最好的学生获胜。这种的活动能

够充分激发学生的学习兴趣和积极性，也能够让学生在参与活动的过程中加深对所

学知识的理解和掌握，从而提高学生的学习效率和老师的教学质量。而且也能够有

效培养学生的观察能力和探究意识，完成新课程改革提出的教学要求。

3.设计生活化课后作业

所有学科的学习都需要课堂学习与实践充分结合起来才能得到理想的学习结

果，初中生物也不例外。作业是学习的重要组成部分，学生通过完成作业去加强对

所学知识的理解和运用。所以，初中生物老师在给学生布置课后作业时需要考虑到学

生的实际情况，使课后作业生活化，布置的一些有关生活实践的生物作业，让学生在

完成作业的过程中找到学习的乐趣，同时提升对所学知识的运用能力，提高学生的学

习能力。例如，在讲述七年级的《生物圈中的绿色植物》一章节时，为了加深学生对

绿色植物的认识与区分，老师可以布置一项“寻找绿色植物，认识并区分它们”的作

业，让学生利用课下时间去公园或者小区绿化中寻找一些藻类、苔藓和蕨类植物当做

标本，然后根据所学知识区分它们并了解它们的区别所在。这种与生活实际充分联

系起来的课后作业能够充分激发学生的学习兴趣，调动学生完成作业的动力。而且

这种需要充分结合所学知识才能完成的作业更能够提升学生对知识的运用能力，学

生在寻找制作的过程中观察能力也能够得到有效提升。而这样充满生活气息的作业

符合每位同学的学习需求，能够让所有学生都能够有所收获，有所提高。

二、结语

总而言之，在初中生物课堂中有效运用生活化教学手段是满足新课改要求，帮

助推进素质教育的有效措施之一，也是提高学生学习效率和课堂教学质量的重要措

施之一。而在新课程改革后，初中生物教学内容越来越复杂，这时候老师就需要充

分认识到生活化教学对初中生物教学工作开展的积极作用，然后通过创设生活化教

学情境、开展生活化教学活动、布置生活化课后作业等手段将生活化教学充分融入

课堂中，从而使其发挥其作用促进学生学习兴趣的产生，提高学生学习效。同时学

生在参与生活化教学中也能够让自身的综合素质得到有效提升，进而达到新课改的

要求，帮助推行素质教育。
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在经济全球化的影响下，英语已经成为世界的通用语言。对于学生来说，学习

英语不仅仅是为了完成学业，更是为了将来的学习和发展做铺垫。此外，掌握一种

除母语外新的语言，可以提高自己的表达能力，同时还能开拓自己的潜能和思维。

尤其是在小学阶段，培养学生的兴趣是必要的。

一、创设贴切生活的情景

在大多数情况下，学生去学习不仅仅是因为喜欢学习，而是需要很多外在因素

的驱使，例如，如果考试成绩好，父母就会有奖励，亦或是喜欢某一科目的老师，

才会用心去学习那个科目。诸如此类，学生对学习本身并没有多大兴趣，那些促进

学生学习的因素只能在一段时间内起作用，如果学生想要长久地维持对英语的兴

趣，这需要从心底里喜欢英语。那么，如何让学生对英语产生兴趣呢，可以从以下

方面阐述。

例如，小学三年级下册的第一单元《Welcome back to scholl》，这是学生

最早学习的模块，同时也最贴近学生生活状态的，因为这个时候学生刚从寒假回归

到学校中来，因此，这个话题能够带动学生的思维，引起他们的共鸣，为他们对英

语的兴趣奠定了一个基础。首先，教师可以先给学生看跟课程内容有关的小短片，

让学生观察那几个刚回到学校的同学到底如何打招呼，接着，教师给学生归纳出几

个句式，例如：This is…；nice to meet you；I’m from…；welcome 等。紧接

着，教师可以让学生自由组队，创设一个情景，利用学到的句型演出一个刚刚回学

校的故事。这个任务并不难，学生可以稍微把名字和部分单词替换就可以转化成自

己的味道。但其实，这个单元的目的主要为了使学生提高自己的英语表达能力，并

且让学生敢于用英语去与人交流。同时，这个单元的学习也开拓了学生的创新思

维，使学生仿佛真的置身于情景之中。

英语的学习并非需要死记硬背，死记硬背只能让学生生硬地接受知识点并不长

久。但是如果教师懂得创设情景，就能使学生的注意力集中过来，加强学生对知识

点的理解。

二、运用合理的教学方法

新课改要求，在小学英语教学阶段，培养学生的综合运用语言的能力是最终

的教学目标。因此，对于教师来说，真正意义上做到使学生的综合语言能力普遍提

高是有点困难。毕竟，综合语言能力包括许多方面，不仅仅包括记住课本上的单词

或者句型，而是能够通过掌握那些基础知识，运用英语在日常生活中与朋友进行交

流。因此，作为一名小学英语老师，在备课的时候，应该明确教学目标，了解透彻

小学学生的心理状态，然后制定一个符合小学生英语学习的教学方法。

例如，在新教材的四年级英语，有一个单元叫做《My classroom》，这个单

元主要介绍了教室内存在的一些物品，比如：picture、computer、blackboard、

schoolbag、window等。对于四年级的学生来说，这些都是相对比较陌生的单词，

如果想要把它们给记下来，需要利用好的记忆方法和手段。教师可以让学生跟着

自己一起互动，需要记忆的单词的实物在教室里都可以找到。那么，教师可以说

schoolbag，学生就拿出自己的书包；教师说computer，学生就可以指出电脑给教

师看；教师说teachers’desk，那么学生可以轻轻敲打讲台，示意自己懂得单词

的意思。又或者，教师可以让学生和同桌合作，自己想出一个对话，对话内容与

classroom和schoolbag有关的内容。这样一来，一方面，学生的积极性被提高了，

另一方面，学生会更加容易记住学过的内容，使课堂效率也得到了提高。

三、科学合理安排上课时间

小学生的注意力水平都不高，很难长时间将注意力集中到某件事情中，包括学

习。通常情况下，一节课40分钟，大部分学生注意力集中的时间是5－15分钟，只

有少部分的同学，注意力集中的时间可以达到25－30分钟。因此，教师在准备一堂

课的时候，一定要注意分配时间，要有主次之分，不能给每个知识点分配的时间都

一样，没有重点，这会使学生容易失去兴趣。教师在思考教学设计的时候，应当注

意在大部分学生注意力最集中的时候讲授关于这堂课的重点，前提是教师要对本班

学生有一个大概的了解，清楚他们在哪个时间段比较有精神，注意力较集中。

例如，在《Dinner’s ready》这一单元中，教学重点是让学生认识一些新的

有关于食物的单词：noodles、vegetables、rice、chicken、fish等，然后再让学

生学会用”I’m hungry”来表达自己饿了，想吃食物。这样一来，教师在明确这一

单元的重点后，应该在课堂上花多一点时间去讲授这方面的知识点，其他的小知识

可以稍微带过，不用详细展开说明。低年级的学生通常比较天真，他们非常容易被

动画片、声音、游戏给影响，教师应该注意不要花太多时间给学生设置教学情景，

这样会使学生没有时间去接受更加重要的知识。

如果教师想让英语课堂变得更加高效，一定要懂得将课堂的时间合理规划，全

面了解班级同学的特点，有针对性地设计教学方法和教学内容，在学生注意力集中

的时候讲授重点，这会使课堂教学效果事半功倍。

总而言之，小学英语这门课程有着它自身的特点发展规律，现阶段的英语教学

还在不断地探索和创新。作为一名小学英语老师，不仅仅要让学生的英语成绩有所

提高，更重要的是要学以致用，让学生学会将课堂中学到的知识运用到生活中去。

教师想要提高课堂效率，可以抓住学生的发展特点，可以采用一些学生喜欢的、有

趣的、符合他们身心发展规律的教学方法，给学生创设轻松、愉快的教学情景，同

时又能够分得清主次，让学生能够在愉悦的学习氛围种更加热爱学习，也更加热爱

英语。
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提高小学英语课堂效率的策略探析
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[摘　要] 在小学的课程中，英语这门学科是学生三年级才开始接触的，相较于语文和数学，许多学生的重视程度并不高，且对于英语的兴趣也比较低，很多学生不知

道如何去学习英语，或者不明白学习英语的意义究竟何在。因此，如果教师想让学生对英语感兴趣并且提高英语成绩，那么，使课堂变得更有趣和提高课堂的效率是必不可

少的，本文将对如何提高小学英语课程效率进行剖析。
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