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要从传统文化中汲取养料。比如中国的传统节日：春节。对于所有国人来说，春节

是最为盛大的节日，人们从外地赶回家中，与家人团聚，春节已经成为丰富的文化

象征。那么，教师如何通过春节这个节日来构建学生的家国情感呢？教师可以建议

学生在春节时用毛笔字手写一幅对联、买一对大红灯笼挂在大门两边、亲自下厨为

家人做一道年夜菜，然后将所做所感记录下来。通过亲身感受，学生会对中国的农

历新年有更加深切的体会，其家国情怀便油然而生了。

二、追逐经典，陶冶情操

中华文化源远流长，博大精深，我们有深厚的历史传统，我们也应该为国家感

到自豪。中华文明是世界上历史最悠久的文明之一，而中华古典文学则傲立于世界

文学之林。我们的古典文学作品中有着最为深切的家国之情，屈原“九死而不悔”

坚定不移的爱国精神、有诸葛亮“受任于败军之际，奉命于危难之间”鞠躬尽瘁的

精神、有杜甫“国破山河在，城春草木深”的悲痛之情、有陆游“王师北定中原

日，家祭勿忘告乃翁”的挂念之情，中国传统文学传递的便是这样一种深切的家国

之情。因此，培养学生的家国情怀，无需向外探求，而需转向传统的文学经典，让

学生浸淫其中，细嚼慢咽，久而久之，学生渐渐感受到家国情怀的力量。比如，教

师可以选择一些具有代表性的诗歌作品让学生阅读，让学生体会其中的感情。如杜

甫的《秋兴八首》，杜甫是一个纯粹的爱国诗人，也是诗歌史上的大家，其诗多与

国家人民有关，而《秋兴八首》是其顶尖的代表作，教师可以带领学生阅读，让学

生在阅读的过程中体会诗人因国破家亡而产生的悲怆感情，让学生思考，为何杜甫

会有这样强烈的家国认同感？作为新一代的青年学生，应该以何种担当来面对自己

的国家与人民？经典作品有润物细无声的作用，学生久浸其中，情感自然而然得到

培养。

三、开展活动，搭建桥梁

家国情怀的培养不能仅限于纸上谈兵，而需要开展一些相关活动，让学生切

身参与。家国情怀看不见摸不着，没有具体的实相，建构家国情怀，需要激发学生

的情感，让学生代入自身的角色，使学生产生主体意识。换言之，就是通过举办相

关活动，以活动的形式呈现这种隐形的情感。当学生投入活动中时，情感便发挥作

用，学生从单一个体被召询为主体，这个时候，家国情怀就产生了。比如，教师可

以组织学生游览红色旅游地，带领学生参观历史遗址，在现场为学生讲述相关的历

史事件，这样可以拉近学生与历史的距离，加深学生对历史的理解。此外，教师还

可以带领学生进入相关的博物馆，为学生讲解历史发生过程，这些都是构建家国情

怀的重要方式。

结束语

放眼望中国上下五千年之历史，家国情怀始终发挥着不可估量的作用，这个核

心观念也一直影响着一代又一代国人。家国情怀是国之为国的原因，也是中华民族

得以克服各种各样艰难困苦傲立于世界民族之林的原因。面对时代的更迭、环境的

变化，培养学生的家国情怀已越来越紧迫，也成了教学的核心之一，教师需要采取

正确的教学方法，将家国情怀融入教学之中，滋养学生，培育合格的社会主义接班

人。
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走进现实的游戏活动中，我们发现，老师的角色要么是不管不问的“放羊

人”，要么是事无巨细的“导演”，可以说，这两种角色既不利于幼儿的发展，又

不利于教师自身的专业成长。户外混龄自主游戏中教师在幼儿游戏中的角色定位是

怎样的，我园通过不断实践、摸索，进行了深入的研究，更多的给予幼儿支持和引

导，让幼儿在游戏中更加开心愉悦。

1、教师为游戏活动提供适宜的环境，做幼儿最好的支持者

给幼儿创设一个宽松、自由、愉悦的环境，有助于幼儿实现自我。户外游戏的

环境创设以及如何进行材料合理投放是我们老师应该思考的问题。创设温馨适宜的

环境，给幼儿充分自由自主的环境才能让孩子们愉悦自由的游戏。

2、教师是游戏规则的维护者

“规则”是游戏的特点之一，任何游戏都是有规则的。有的是显性的，有的是

隐性的。老师和幼儿共同制定的规则牌，打破幼儿思维的自我化定势，让幼儿学会

从不同的角度来思考和解决问题，跟伙伴和睦相处，提升自身的社会化发展能力。

而在游戏初期，孩子的游戏规则意识不强时，老师就是游戏规则的维护者。

3、教师是游戏活动的观察者

教师以欣赏、忍耐、研究的态度去观察幼儿，要有一种开放性的心态，充分了

解幼儿，解读幼儿的行为，理解幼儿的行为。以便根据幼儿的游戏兴趣和需要进行

游戏环境、材料、主题等的调整。例如，在我园“野战区”游戏中，一名小朋友当

了伤员，有“小医生”用担架将其抬到了医疗点，于是很多小朋友都对医疗点产生

了兴趣，纷纷扮演病人，野战游戏无人问津。在一次教研会上，负责野战区的老师

提出了这个问题，在老师的研讨中，我们觉得医疗点是孩子们感兴趣的，那我们可

以放大医疗站点的游戏。在游戏中，老师要根据幼儿的游戏行为进行观察，随时调

整游戏的环境和材料，我们通过每周一次的教研活动，撰写户外混龄自主游戏的观

察记录，大家一起分析、讨论，让幼儿在游戏中有所收获、有所成长。

4、教师是游戏活动的引导者

自主性游戏并不是放任自流，在游戏过程中教师要有目的的对幼儿进行必要

的引导。教师可以采取各种方式参与到游戏中去。“蛋糕店”的“糕点师”无所事

事，我们的教师以顾客的身份参与游戏的形式进行引导。这让幼儿从无所事事到用

各种材料制作各种蛋糕，以自己的行为激起幼儿参与的兴趣。教师以角色的身份，

自然的解决了幼儿在活动中出现的问题，既充实了游戏的内容，又让幼儿在不知不

觉中接受了老师的指导，只有这样，孩子们才会喜欢游戏，才会无拘无束、大胆自

主的开展游戏。

5、教师是幼儿游戏的合作者

在游戏过程中，教师和孩子们处于平等地位，教师不再是高高在上的发号施

令者，而是与幼儿共同探索操作，相互交流，遵守游戏规则，是幼儿自主游戏的参

与者、合作者。游戏变得轻松愉快了，幼儿真正成了游戏的主人，教师成为幼儿游

戏的伙伴，不是“自上”的指导者。例如，在商场的角色游戏中，商场暂时没有客

人，我们的老师以顾客的身份加入孩子的游戏中，并时不时的抛出一些“难题”给

我们的孩子。当我们的老师说“我没有钱怎么办”，我们的孩子也给出了让人惊喜

的答案：“你可以给我们打工换取你想要的东西”，有的说“你可以用你手里的其

他东西交换”，还有的说“你可以给我们去拉其他客人就免费送你一个”……这样

的例子还有很多，老师成为游戏的参与者和合作者，这些“难题”不仅可以使幼儿

产生愉快的情感体验，增强对游戏的兴趣，更重要的是有利于激活幼儿的思维，激

发幼儿积极的创造性行为。

通过对教师在户外混龄自主游戏中角色定位的研究探索，我们发现：

对幼儿来说：

1、充分发挥了幼儿的自主性，满足了孩子好动与探究的本性。

2、培养了情感，健全了人格，促进幼儿的身心全面发展。

3、促进幼儿养成了良好的生活学习习惯。

对教师而言：

1、有利于教师科研素养的提高和教师专业的发展。

2、促进教师思考总结，提升了组织活动的能力。

3、有利于促进教师多样化能力的发展。

自主游戏中幼儿是游戏的主人，教师应该明确游戏中自己的角色定位，给予

幼儿充分的自由发展空间和权利。教师在游戏中应该充分发挥自身的作用，及时介

入，适当放手，积极引导，提高幼儿自主游戏水平。

幼儿户外混龄自主游戏中教师角色功能的定位研究
孙秋莹

（湖北省宜昌市远安县直属机关幼儿园  湖北　宜昌　444200）
[摘　要] 《幼儿园教育指导纲要》指出：“教师是幼儿成长的支持者、引导者与合作者，是与幼儿共同成长的。”因此，在幼儿游戏活动中，教师的角色是不断转变

的。但无论教师的角色如何变化，目的都只有一个，就是在游戏中走近幼儿，从幼儿的角度出发，让幼儿自主地进行游戏活动。
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