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极开展幼儿的各方面教育是每个教育者应尽的责任和义务。

2.创造良好适宜的阅读环境

爱因斯坦说过“兴趣是最好的老师”，当我们对某件事物产生兴趣的时候，

我们会充满热情，我们就会积极主动的探索它。培养幼儿对阅读的兴趣要从环境开

始，因为环境是一种潜移默化的教育方式，它对人的发展影响非常大。所以在幼儿

园中，教师可以为幼儿创设一些有趣的阅读环境，利用这些有趣的环境来影响幼

儿，提高幼儿阅读的兴趣和学习的积极性。笔者认为可以从以下几个方面入手，班

级的名称，教师可以用幼儿喜欢的小动物来命名，并且制作小动物门牌，让文字与

可爱的动物对应起来，增加阅读文字的趣味性；在台阶上可以贴上小脚丫，上面写

上台阶数，幼儿可以踩着小脚丫一步一步安全有序的上下楼，还可以对数字加深印

象；在幼儿园门两侧的墙壁上画一个师生或小朋友互相问好的情景，旁边写着简单

的对话。或在草坪、花坛、垃圾桶旁边设立一些文明标语。在班级内，教师可以在

喝水的杯子上贴上幼儿的名字，玩具区的玩具和其他区域的一些材料上贴上标签，

引发幼儿对文字的兴趣。当然，教师还可以为幼儿设立一个阅读区，阅读区应设立

在教室里相对安静的地方，阅读区要有充足的阳光，为了阅读区能轻松、舒适，还

可以在阅读的地上铺上漂亮、柔软的垫子。

3.制定适当的阅读规则

为了使幼儿在特定的阅读时间内养成幼儿良好阅读的习惯，满足幼儿的心理

需求，要制定适当的阅读规则，养成不乱扔书、不撕书，注意力集中等阅读的好习

惯，即所谓“无规矩不成方圆”。教师根据幼儿的年龄特点和身心发展规律，制定

相应的阅读规则，为幼儿创设良好阅读环境的同时培养了幼儿的规则意识。幼儿在

阅读图书的过程中，教师要认真关注每个幼儿的阅读特点，纠正其不正确的阅读姿

势，细心帮助幼儿理解阅读内容和书中的角色。在阅读结束后要与幼儿及时沟通交

流，从而锻炼幼儿的阅读理解和表达能力，解决幼儿的疑问，让孩子及感受到理解

故事、懂得道理后的成功感，又能够感受到与老师、同伴分享的快乐。

幼儿早期阅读是学前阶段学习的重要环节，培养幼儿早期阅读能力能帮助幼儿

身心得到健康全面的发展，也为成为成功的阅读者打下基础。我相信幼儿早期阅读

教育，会随着更多人对理论和实践的深入研究而变得更加完美。
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一、调查背景

近年来，小学英语的阅读课堂教学中，只注重讲授单词和句子，缺乏有系统、

有计划的阅读教学模式，以及有效的阅读教学策略。阅读仍然是学生学习英语的一

个薄弱环节，适合学生的阅读材料不多。为此，我制定一份关于“小学高年级英语

阅读语篇的学习现状”调查问卷，了解小学五六年级学生英语阅读的现状以及存在

的各种问题，以便更有效地提高学生阅读水平和应用能力。

二、研究过程

1、本次问卷调查对象为我校五年级和六年级共5个班级学生。

2、主要涉及学生对待英语阅读的态度，阅读题材，阅读方式，阅读习惯，阻

碍学生主动进行阅读的因素等方面。

3、本次调查采用无记名方式，要求学生独立、客观地答题。

4、共发问卷225份，实际收回有效卷225份，回收率为100%。

三、调查结果及分析

1）阅读的态度

在这次调查中，有28.4%的学生认为语篇阅读是课堂学习中最难的部分，49.8%

的学生非常喜欢课堂学习内容以语篇方式出现，这些数据反映学生对于语篇阅读还

是比较有兴趣的，所以在今后的课堂教学中，我认为应该多以语篇方式开展教学，

同时鼓励学生多阅读的习惯。

2）阅读的选材

对英语阅读的调查，53％的学生对故事类题材感兴趣，27％的学生对科学类题

材更感兴趣。根据调查结果得出，本人认为，阅读的材料会影响学生的兴趣，同时

建议在以后的阅读学习中，适当提供不同的阅读材料，拓展学生的阅读量，开阔学

生的视野同时培养学生喜欢阅读的好习惯。

3）阅读方法

关于阅读方法的调查，有49％的学生掌握了一些关于语篇阅读的技巧；42%的

学生在阅读时会先看题目；37%的学生在阅读语篇时，会因为某个生词而影响对阅

读语篇的理解，从而影响阅读效率。对于阅读中遇到的新词，43.5%的学生偶尔会

做笔记积累下来，而有49%的学生认为老师在平时的课堂上，教一些关于阅读题的

答题技巧。由这个调查的结果得知，学生还没有掌握一些阅读的方法与做题的技

巧，导致阅读的水平低下，影响阅读的效率。

4）阅读习惯

习惯是逐渐培养的。在调查中，我发现49.8%的学生在阅读时遇到不认识的单

词，只会猜测词义；56%的学生习惯一段一段的浏览语篇，50.6%的学生通常会快速

阅读全文。从这些数据中，可以看出学生的阅读习惯不太好，只是盲目地用自己喜

欢的方式去阅读语篇，没有认真把“跳读”与“扫读”的方式用于阅读的语篇中，

所以在浪费时间的同时会影响阅读的准确率。

5）阻碍学生阅读的因素

通过这次调查，我认为阻碍学生阅读的因素有以下几方面：一是阅读材料的类

型，只有17%的学生喜欢寓言类的阅读材料，35%的学生热衷于阅读中篇的材料；二

是阅读的技巧，学生在阅读时只是按照自己认为的方法去实行，没有一套正确有效

的方法；三是阅读的习惯，没有良好的习惯的形成，学生的阅读水平与阅读效率非

常低下。

四、结论与建议

通过以上分析，得出以下结论：

1、缺乏阅读的材料

调查统计表明：在内容上，学生对童话、幽默、故事等题材感兴趣，他们更喜

欢那些故事性、趣味性、知识性强的语篇，教师就应该“投其所好”，在准备英语

阅读课的时候，将教材按照单元话题为目标，有针对性地去搜寻那些学生感兴趣的

话题和材料，每单元编写几篇篇以话题为主要内容的阅读材料，通过配套阅读起到

巩固所学内容，拓展阅读视角的作用。

2、缺少有效的阅读训练

我从调查中发现，不少学生未能很好地掌握阅读的技巧，看不懂课外阅读材

料，这说明我们的课堂教学还不够扎实，学生的知识面还不够广，我们教师要“授

之以渔”，在课堂中教会学生阅读的方法，学生才能在课后进行阅读，才有能力去

阅读。

3、缺乏良好的阅读习惯

通过问卷调查，我发现学生并没有一种良好的阅读习惯，他们看到语篇时，

仍然按照自己喜欢的方式与习惯阅读，例如56%的学生习惯一段一段的浏览语篇，

37.8%的学生习惯一词一词的细读，10.2%的学生一句一句的跳读，有50.6%的学生

快速阅读全文，15%的学生跟读题目跳读，28.9%的学生逐字阅读，可见学生并没有

形成良好的阅读习惯。所以，我建议教师在授课时，应该给予适当的阅读时间，灌

输正确的思想与方法，逐渐培养学生养成先看题目，再在语篇中跳读找答案的阅读

方法与习惯。

通过这次调查与数据的分析，我就个人角度提出几点小学英语阅读教学的建

议：首先，我认为教师在阅读课上渗透一些阅读技巧，例如跳读与扫读，让学生有

技巧的阅读语篇；第二，教师在阅读课上给予学生一定的阅读时间，让他们习惯看

完题目，带着题目寻找答案；第三，教师采取主动参与型的教学策略。在学生开始

阅读之前，教师应提出一两个指导性问题，要求学生在规定的时间内带着问题快

速阅读，其目的是给学生的第一次阅读确定一个目标或任务，实现对阅读过程的

监控。接着再抛出一些细化的问题，要求学生细读课文后，生生间或师生间展开交

流、讨论，来梳理全文信息。然后要求学生跟读录音，掌握正确的语音、语调，培

养语感，加深对课文的进一步理解。阅读的最终目的是开阔学生的眼界，扩大学生

的知识面，活跃学生的思维，进而提高学生的英语素质和能力。

通过这次调查，我深刻体会到培养学生的阅读能力，是一个渐进的复杂过程，

切忌操之过急。兴趣是动力，养成良好的阅读习惯是前提，必要的阅读技巧指导是

关键。我们教师应该采取有效教学措施，教授学生正确的阅读技巧，培养学生良好

的阅读习惯，拓宽学生阅读视野，只有这样，才能使学生的阅读能力得到有效的提

升。
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 小学高年级英语阅读语篇的学习现状调查问卷分析
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[摘　要] 在英语学习中，听和读是理解技能，说和写是表达技能，这四种技能在语言学习和交际中相辅相成、相互促进。阅读是英语综合运用能力的基础和前提，它

既可以扩大学生的词汇量，又可以使学生在阅读过程中了解英美等国的文化背景、生活习俗、思维习惯及英语语言的特点。
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