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搭配都遵循一定规律的。朗读时平声字悠扬绵长；仄声字顿挫收敛。这样读出来的

文言文有高有低，有升有降，互相映衬，音调坚实有力，语气优美，和谐动听，让

人如沐春风。为此，我引导学生把文言文读在“头”上，像电视上的古人读书一

样，摇头晃脑地读出文言文的停顿之美与节奏之美。例如：《书戴嵩画牛》中的第

一句话——

蜀中/有杜处士，好书画，所宝/以百数。

这句话有两处停顿，在朗读时，我指导学生要放慢速度，在停顿处以摇头协

助，学生对此饶有兴趣，读得不亦乐乎。如此多次练习，学生们在快乐中掌握了停

顿的朗读技巧，读出了节奏之美。

这样进行文言文朗读教学，生动有趣，毫不费力，而且自然有效。

二、把握情感，读在“脸”上

文章本是寄托情感的载体，任何一篇文章都会流露出人物的情感。而这其中的

“人”，多是作者本人。因此，作者本身所蕴含的信息是至关重要的，它有助于我

们理解文章的感情。在文言文教学中，我们要根据文言文的需要去追踪作者，引导

学生结合课文读出文章的感情。此外，文言文的朗读教学非常注重轻重缓急，抑扬

顿挫，多读文言文，能帮助学生更轻易地把握其中特有的情感。所以，满怀感情地

朗读，会使学生从语言、内容、感情全方位去体会作品。例如：《书戴嵩画牛》的

第二段描写了牧童指出戴嵩画作的错误之处，属于人物语言的描写——

“此画斗牛也。牛斗，力在角，尾搐入两股间。今∕乃掉尾而斗，谬矣。”

朗读时既要体现出古人说话慢条斯理的语气，又要读出牧童稚气可爱、说话得

体有理、信心满满的语气。因此这一段的朗读指导，我引导学生结合提示语，用恰

当的表情辅助，让学生读在“脸”上。经过自由训练，学生们在朗读时，一会儿拊

掌大笑，一会儿气定神闲，一会儿自信大方，随着脸上表情的不同变化，也让我们

感受到文言文中人物语言的不同韵味。

三、握文意，读在“心”上

我们都说用心感受出来的往往都是最美的。同样，文言文的学习亦如此。《书

戴嵩画牛》是一则有趣的小故事，同时它也蕴含着一个大道理：做事要仔细观察，

向富有经验的人虚心学习。孩子们通过认真学习，用心体会出这个道理，说明也学

懂了整篇课文。这次我指导学生不要停留在“有感情地朗读”的模式上，而要放飞

想象的翅膀进行创造性朗读，比如：《书戴嵩画牛》中，杜处士对牧童说的话持什

么态度？从中可以看出他是一个怎样的人？引导学生们边想象边进行朗读，别有一

番情趣。

在朗读教学中，对学生进行语言文字训练时，能够下意识地把对人物形象的感

悟巧妙地融入其中，淬炼成一体，使学生由初读——品读——体悟，层层深入，也

使学生用心感悟，读在“心”上。

四、把握通篇，读在“口”上

宋朝著名的教育家朱熹说：“学者观书，务须读得字字响亮，不可误读一字，

不可少读一字，不可牵强暗记，只要多读数遍，自然久远不忘。”古语有云：“熟

读唐诗300首，不会作诗也会吟。”在文言文教学中，要让学生进行反复朗读：对

读、译读、齐读、以自己喜欢的方式读……读得琅琅上口，读得出口成诵，读得仿

佛出自自己之口，读得仿佛出自自己之心。如《书戴嵩画牛》中，“有一牧童见

之，拊掌大笑”此句可读出牧童天真无邪，敢于指出长辈的错误之处的心理；

“处士笑而然之”则读出一个敢于承认错误，虚心向有经验的人学习的心理。

总结

总而言之，文言文的朗读教学必须多花心思，利用多种有意思的渠道，把学生

引上学习文言文朗读的大道上来。学生只有把握了整篇文言文的内容、文意、写作

意图，才能更深入地体会课文的内容、情感、蕴含的道理，品味出课文的意境，才

能把课文声情并茂地朗读出来，进而提高自身的审美能力与表达能力。
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一、问题提出

众所周知高考书面表达多考查书信类应用文，讲求语言运用的准确，得体和

地道性，但大多学生的词汇量还停留在较低水平，在具体语境中准确地道使用词句

的能力较弱，造就大量中文式生硬表达。回顾我校情况，学生除统一的教材和极为

有限的教辅资料外，较难接触到地道英语，在此情况下，英语词典能很好填补此空

缺。

为全面了解情况，笔者在以问卷形式随机调查我校三个年级共586名学生。数

据显示人均英语词典拥有量和使用频率随年级上升呈递增态势，但总体水平偏低。

（如高一拥有量为：0.45本/人，高二：0.57本/人，高三0.72本/人）词典种类多

为高考词汇书，袖珍词典，简单的英汉词典和电子词典，而英英词典或双解词典占

比较少。通过个别访谈得知学生在实际查阅时只关注中文含义，发音和常用搭配，

而对词汇的英语解释，词性，典型例句，补充说明等内容则忽略不计。由此可见，

学生没有掌握正确使用英语双解词典的策略，词典教学存在很大漏洞，在客观上对

整体语言掌握和运用能力起消极影响。要突破此瓶颈，把英语双解词典融入到日常

教学中是有效的突破口。

二、融入“英汉双解词典”的高中阅读教学模式的构建和实施

（一）理论依托

国内外学者发现词典使用对学生的词汇附带习得有较强促进作用。在消除学

生的词汇量，动机影响后，词典的使用在不同程度上正面影响短期和长期的词汇附

带习得作用（吴建设，2007）。我校学生普遍缺乏英语思维的锻炼，如果教师在输

入时仍以中文为主，务必会加剧中文式思维，难以达到英语的准确和地道输出的目

的。

（二）构建和实施

1）前期准备

双解词典立足于外语真实环境，让学生者从外语思维习惯和文化氛围中习得新

词，在很大程度上减少语用错误发生频率。为此笔者一方面大力普及英汉双解词典

在学习上的重要性，另一方面详细介绍词典的编排结构，如词条，读音，释义，例

证，各种缩写符号或注释符号，标识，图解词汇扩充等内容，引导学生关注词性，

英语解释，例句，语境，不同含义等重要信息。笔者还专门开展的短语查阅指导。

通过系统培训和反复训练，确保每名学生熟悉词汇和各短语的查阅方式，为融入

“英汉双解词典”阅读教学的开展扫清障碍。

《21世纪学生英文报》（Teens）集国内外时事，社会热点话题和文化娱乐于

一身，内容广泛，语言地道，用词新颖，信息丰富，十分适合作为阅读材料。本模

式以六人小组为单位，分别设置了“问题达人，词汇高手，美句难句先锋，文本能

手，展示大师和总结组长”六个角色，并执行轮换制，细化各角色的具体任务，完

善各评价体系，力求让每位同学熟悉各岗位的职责和评价标准。

2）具体实施模式

课前准备阶段：从报刊中选取2-3篇体裁和内容各异，新语言知识含量恰当的

篇章组织组员自主学习，在指定时间内完成相应任务。组员通过组内展示，分享，

讨论，修改和汇总形成初步成果。

课堂展示阶段：各组成员通过课件，小白板或大卡纸等形式展示和分享阅读

成果。从背景，文化内涵，篇章中心，写作意图，细节理解，长难句分析，美句汇

总，新词理解等对篇章进行文本分析和语言点提炼讲解。在新词展示部分统一要求

用英汉双解标注。最后设计互动环节，提出若干开放式问题。

课后完善阶段：完成自评和组内互评，根据评价和反馈意见，反思和分享阅读

体验；进一步完善成果，最后由组长收录在“阅读档案”袋中，用于最终评比。

复习检测阶段：每周最后一天为检测日，检测内容取材于当周的展示，形式有

词汇选择或填空，美句默写，难句分析等。练习尽量以英语解释形式呈现。

（三）模式成效

1）夯实基本技能，完善学习策略，提高思辨能力

经过近一个学期实践，学生已经养成合理使用词典的好习惯，词典的使用频

率和查阅速度有显著提高。大多学生已经掌握词典的正确运用策略。查阅的目的从

以前的只关注发音，拼写，词性，用法，搭配等基本信息外，延伸到深层含义如

词汇的使用域，文体，使用限制，同义词辨析等方面语用和文化信息，重视词汇

的深度和广度学习，为阅读和写作水平的提高奠定良好基础。词性混乱，搭配错

乱，用词不当等语用错误明显较少，学生的语言运用能力得到有效提升，完善了自

主学习，合作学习和探究性学习等多种学习策略。对社会上不断涌现的新词汇，如

blockchain（区块链），hardcore（硬核）等流行词汇也有所了解。开放式问题在

很大程度上训练学生的发散性和批判性思维，提升其思辨能力，提高学科核心素

养。

2）增强学习信心，收获成功喜悦

事实上，培养学生正确运用双解词典的能力比单纯的语言知识点讲授更加重

要。通过班内的“阅读成果展示和分享”，学生收获一种认同感，增强学习的动

力，从而促进教学效果的提高。这成就感又能产生强大的内驱力，促使学生进一步

的深化学习。

综上所述，有意识把英汉双解词典和阅读教学活动有机结合起来能有效优化现

存的教学模式，有利于提升学生的词汇理解能力，全面地道地掌握和运用词汇，从

而在很大程度上提升学生英语综合运用能力。
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[摘　要] 我校普通学生英语阅读理解能力较低，词汇运用能力较为欠缺。词典作为一种传统工具被广泛使用到语言学习，为此笔者尝试在常规教学中融入英汉双解词

典，从而促进词汇的全面掌握和地道使用。
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