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任务型教学法在高中英语阅读教学中的应用探究
韩萌

吉林省舒兰市第十八中学校  132600

[摘　要]在新课改不断推行的背景下，任务型教学法在高中英语阅读中呈现出了重要的作用，教师在阅读教学中对任务型

教学法实现有效的运用可以有效地提升学生在阅读教学中的活跃度，推动学生阅读能力的发展。基于此，教师应善于运用任务

活动来开展课堂导入，引导学生在课堂导入环节主动且高效地开展学习；教师也应善于运用任务型教学法来开展阅读教学的精

读环节，使学生在相应的精读活动环节中逐渐获得一定的对于英语阅读知识的分析与解决能力；教师还应善于运用相应的任务

活动来实现阅读教学的有效延伸，使学生在英语阅读教学的延伸环节中开展进一步的思考与巩固，并开展不断的练习，逐渐形

成一定的阅读能力。
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在新的教育教学理念不断发展的今天，教师应充分地关

注到任务型教学法重要的运用价值，将任务型教学法应用于

阅读教学的整个过程中，从而不断提升阅读教学的质量以放

大阅读教学效果，充分调动学生在阅读学习方面的积极性和

主动性，促使学生在阅读教学中开展进一步的思考与探索，

提高学生的阅读能力。

一、任务型教学法在高中英语阅读教学开展之初的运用

在任务型教学法运用于高中英语阅读教学的过程中，教

师应善于运用任务活动来开展课堂导入，使阅读教学的导入

部分更具吸引力以及实用价值，为学生更好地开展英语阅读

学习奠基。从某种意义上来说，教师运用任务型教学法来开

展相应的导入教学首先可以丰富导入环节的内容与形式，充

分地吸引学生的注意力并使学生产生对于英语阅读学习方面

的浓厚兴趣，使学生在相关的任务活动中初步地感知到相关

的英语阅读知识。其次，任务型教学法介入的阅读教学导入

还可以增加学生的情感体验，使学生产生在课堂导入环节的

投入度，学生可以在情感以及兴趣的促使下主动且高效地开

展学习，放大教师阅读教学的效果；再者，学生对知识的接

受分为四个不同的阶段，分别是感知、理解、记忆和使用，

学生对于阅读知识的初步印象往往是十分重要的，而任务型

教学法则可以使学生产生对英语阅读知识较好的初步印象，

其方式是教师开展有效的阅读教学的重要途径之一。

基于此，高中英语教师在开展相关的阅读教学的过程

中应充分发挥出任务型教学法在阅读教学导入中的运用价

值，在阅读之初的导入部分积极地运用任务型教学法来拓

展导入部分的内容与形式，培养学生获得实际意义上的发

展。例如，教师可以将任务教学法融入到情境导入中，教师

可以通过相应的情境来为学生创设相应的问题任务，使学生

进入到情境中运用丰富情境内容来对相关英语知识进行初步

感知，并使学生结合情境来回答教师所提出的问题，完成相

应的任务，在完成的过程中形成一定的阅读学习兴趣与动

机，使学生高效率地开展学习。例如，在进行人教版高一上

册《TEENAGE  LIFE》一课的教学时，教师就可以结合课程

内容来创设相关的情境导入，并集合情境提出具体的任务问

题来引导学生开始感知课文的内容并开展阅读，教师可以运

用多媒体向学生提供美国学生的学校生活的内容与视频，运

用相关的素材内容激发学生的好奇心，并创设相关的问题引

导学生思考，让学生回答“这些图片是关于什么的？”“你

觉得你的学校生活怎么样？”“你和美国学生的学校生活一

样吗？”使学生带着问题去展开阅读，提升课堂导入的有效

性。

总而言之，高中英语教师应善于运用任务型教学法来

开展相应的阅读导入教学，使学生对阅读知识以及阅读文章

形成一定的学习兴趣。教师也应在导入中创设相关的情境问

题，使学生积极地投入到学习的过程中开展相应的思考与探

索，在思考的过程中产生对于阅读内容的初步感知以及认

识，为接下来的阅读打下基础。

二、任务型教学法在高中英语阅读教学的精读环节的运

用

在任务型教学法运用于高中英语阅读教学的过程中，教

师应善于运用任务型教学法来开展阅读教学的精读环节，使

学生在相应的精读活动环节中展开对阅读内容知识的深入分

析与研读，使学生充分地理解与掌握相关的阅读知识，并在

这个过程中逐渐获得一定的对于英语阅读知识的分析与解决

能力，促进学生的发展。从某种意义上来说，任务型教学法

的应用主要是促进学生开展一定的思考并获得最终答案的一

个过程，虽然高中生的认知水平以及理解能力都有了一定的

发展，但是他们在面对众多陌生的英语知识时还是很难自己

完成学习任务。而在精读环节的相关的任务布置是学生开展

更具力量学习的重要基础，有效的精读任务布置可以为学生

提供一定的方向。使学生在学习阅读的过程中有所参照，并

积极地对相应的英语词汇或是句型进行精读，展开进一步的

思考与探究，提升学生对于这类阅读知识的掌握程度以及分

析能力，促进学生的阅读水平提升，放大教师的阅读教学效

果。

基于此，高中英语教师在实际的阅读教学的过程中应
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充分地关注到任务型教学法在阅读精读环节中的运用价值，

将任务型阅读法与阅读精读环节进行有效的融合，不断创设

相应的任务活动来引导学生积极参与，在参与的过程中加

深对于阅读内容的理解，并获得一定的阅读能力。在具体

的精读环节的过程中，教师首先可以向学生提出一些阅读任

务，包括阅读中句型的分析与理解，词汇的精读与掌握等

等，然后，教师首先可以引导学生先进行一遍整体的阅读，

让学生将文章的结构层次进行初步的划分；接着，教师可以

将学生分成不同的小组，引导学生开展合作探究，让学生完

成老师所布置的任务内容，并在过程中积极地与别的同学进

行分享。教师在此过程中应善于鼓励学生积极地表达自己的

想法，开展活跃的分组讨论，并对文章的细节进行深入的研

读，结合文章表达的本身以及表达的情境来感知一些词汇与

句型的运用方式，展开深入研究和挖掘，通过对文章的精读

来获得一定的阅读能力，使学生在教师的指导下开展更好的

学习，放大教师的教学效果。

总体而言，高中英语教师应善于运用任务型教学法来开

展阅读精读教学，使学生结合相关的任务问题展开对文章各

个部分以及一些细节展开深入研究与探索，促使学生在实际

的学习过程中结合上下文来感受相应的词汇和句子的运用价

值，展开对阅读内容的深度学习，促进学生的英语阅读水平

能力提升。

三、任务型教学法在高中英语阅读教学的延伸环节的运

用

在任务型教学法运用于高中英语阅读教学的过程中，教

师应善于运用相应的任务活动来实现阅读教学的有效延伸，

使学生在英语阅读教学的延伸环节中开展进一步的思考与巩

固，使学生对英语阅读的学习内容有着进一步的归纳整理与

总结，促使学生的阅读能力获得进一步的发展。从某种意义

上来说，学生阅读水平能力的提升更多的是在不断练习和总

结以及实际运用过程中所呈现的，教师运用任务型教学法来

开展相应的阅读教学的延伸首先可以使学生放大阅读学习的

效果，在延伸的环节中对所学知识形成进一步的感受与体

会；同时，任务型教学法在课堂阅读延伸环节的有效介入可

以使学生进入到具体切实的任务活动中来开展不断的练习，

学生可以在练习过程中循序渐进地增加一定的阅读能力，在

具体的实践任务活动中获得实际意义的发展。

基于此，高中英语教师在实际的阅读教学的过程中应充

分地关注到任务型教学法在阅读延伸环节中的重要作用，在

阅读延伸环节创设相应延伸活动来引导学生不断参加，培养

学生在实际的任务活动中逐渐形成相应的英语阅读能力。例

如，教师可以结合阅读内容与目标来创设相应的口语表达活

动，在口语表达活动中开展相应阅读知识的运用。在一定程

度上，课下活动中的口语交流为学生的发展提供了更多的环

境；学生可以在不同的环境中实现对所学知识的不同程度的

运用。同时，口语表达能力的培养并不是短期行为，而是一

种长期行为。教师也可以将这类型的任务活动不断地运用到

阅读教学延伸环节中，使学生在口语表达活动中形成对英语

阅读知识的进一步感受，帮助学生在实践任务活动中理解自

己的英语词汇以及语言运用是否恰当，使学生积累更多的语

言表达要素，促使学生的口语表达能力逐渐提升，从而增加

学生对于英语阅读知识的掌握与运用能力。

总体而言，高中英语教师应善于运用任务型教学法来开

展阅读教学的延伸环节，使学生在具体的延伸的任务实践中

去更好地感受与应用相关的阅读词汇与句型，并在任务过程

中开展自己的思考与体会，不断增加英语阅读知识的深入理

解与把握，促使学生在实际的延伸任务活动中逐渐掌握更多

的英语阅读知识的分析与运用能力，使学生的阅读学习效果

得到放大。

四、结语

综上所述，任务型教学法在高中英语教学中具有重要的

运用价值，高中英语教师应不断探索任务型教学法的内涵与

要求，将任务型教学法在阅读教学中实现有效的运用，放大

阅读教学的效果，提升学生的阅读学习质量。教师应注重运

用任务活动来开展课堂导入，丰富导入环节的内容与形式，

使学生产生对于英语阅读学习方面的浓厚兴趣；教师也应注

重运用任务型教学法来开展阅读教学的精读环节，使学生在

相应的精读活动环节中展开对阅读内容知识的深入分析与研

读，提升学生对于阅读知识的掌握程度以及分析能力；教师

还应注重运用相应的任务活动来实现阅读教学的有效延伸，

使学生在延伸的环节中对所学知识形成进一步的感受与体

会，促使学生的阅读能力获得进一步的发展。
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