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关于小学科学实验教学改革的措施  
陈雅婷 

江西省抚州市崇仁县相山镇中心小学  

[摘　要]小学科学实验课程是一门旨在培养小学生科学素养的教学科目，科学实验是小学科学教学的基本内容，为了培养学

生的科学素养提高自身的科学意识。小学科学课堂通过让学生参与实验发现问题，讨论问题找出原因并解决问题，是一门非常具

有现实意义的课程。科学实验是小学科学的教学核心，是学生学习科学的主要学习方式，本文将对小学科学实验教学与管理进行

探究，为培养学生的科学素养提供几点建议。

[关键词]小学科学；科学实验；策略分析

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.02.1179

一、小学科学实验教学中存在的问题

（一）教学方法缺乏计划性和针对性

随着教育改革的进行，小学科学教师开始逐渐重视实验

教学在课堂中的作用，但是在具体的课程教学中由于经验不

足、道具有限等原因难以完整完成实验。甚至在现实教学中

难以根据学生的实际情况、科学的安排实验的内容，从而使

最后的实验结果达不到课本中的效果。如在进行《电磁铁》

的课程讲解时，教师要想通过实验的方式学生进行学习就会

遭遇许多困难，难以寻找合适的实验道具。在平常的教学中

教师对实验的设计往往缺乏计划性和针对性，这会导致教学

效果大打折扣[1]。

（二）实验教学内容缺乏科学性

科学实验的重要核心就是要具有科学性，但是在现实教学

过程中教师在组织学生进行科学实验时，通常还是以传统的教

学方式进行不符合新课标改革之后的标准。传统的教学方式会

让学生失去对科学实验的兴趣，并且很多实验设计并不科学。

实验教学是需要书本理论知识为基础引导学生进行自主研究讨

论。如果实验设计得不科学的话，不仅会传达给学生错误的思

想。也严重影响了最后得出的实验效果。

二、小学科学实验教学改革的措施  

（一）以学生为主的教学思想

随着时代的进步，随着稳步进行的教育改革也对教师教学

提出来新的要求，要求教师在上课时引导学生自主学习，培养

学生独立学习的能力。因此在教学实践中教师需要改变自己的

教学思想以学生为主，一切以学生自主学习为教学目标。并且

教师在进行科学实验的过程中要做到尊重学生相信学生，相信

学生自己的学习的能力，当实验本身具有一定的难度时，教师

要引导学生通过合作探究能够自主解决问题。因此教师需要结

合教学实践科学的设计实验，消除影响学生进行实验的危险因

素，让学生自己有充足的实验时间，为学生提供安全的实验环

境，让学生能够顺利进行实验探究[2]。此外，教师在设计实验

时，在确保学生安全性的情况下，要尽量让学生参与到实验的

过程中，可以引导学生进行实验前期设计，让学生基于实验课

题设计实验方案，选择合适的方式进行实验研究教师这过程中

只需要帮学生改进实验方案。例如，在学生进行探究“绿豆种

子发芽需要什么条件"的实验时，先鼓励学生独自思考随后进

行讨论发现绿豆种子发芽需要的条件，并引导学生进行实验方

案设计，然后放手让学生自主进行实验探究。当学生选择水分

作为发芽条件进行研究时，让学生通过合作小组进行讨论并设

计确定实验方案，写出实验的具体计划，然后进行实验验证得

出最终的结果在课堂上进行分享。这样才能让学生完全参与到

实验中，提高学生的自主研究自主学习的能力，让课堂成为学

生自己的课堂。

（二）以激发学生兴趣为教学目标

随着新课标的改革，学校更加注重学生的学习兴趣培养，

小学科学教学也不例外要培养小学生的学习兴趣。只有让学生

在进行实验的过程中对科学这门学科产生浓厚的兴趣，才能更

好地培养学生的实验能力和科学素养。因此在教学时教师需要

改进自己的教学目标结合具体的教学方法，让学生提高科学实

验的学习兴趣。具体的教学方法可以分为基于生活情境趣味化

游戏诱导学生兴趣和通过实验研究激发学生学习兴趣。基于生

活情境设计趣味化游戏引导学生思考激发学生的学习兴趣，例

如在学习“杠杆原理”内容时，教师可以在安全的前提下组织

“比一比谁的力气大”游戏，教师为学生提供插有木棍的泡沫

板，然后让学生在不借助工具的情况下将木棍取出并不损害泡

沫板，引导学生利用课本中的知识进行思考这样能否成功。如

果学生无法取出木棍，继而引导学生借助工具进行取出，继续

引导学生如何利用“杠杆”的原理。让学生探究能够取出木棍

的方法，在这个游戏过程中，学生不断地思考能够深入理解

“杠杆”的原理。教师还可以通过实验探究的过程激发学生的

实验兴趣，首先教师要将学生作为实验课堂的主体，实验的过

程中可以选择比较直观的实验让学生对实验产生探究的强烈想

法。例如在进行课本实验“物体在水中是沉还是浮”时，教师

提前告知学生所需要的道具让学生自己准备水盆、不同的物体

如木块、纸块、铁块等。让学生在课堂中根据教师的指导下进

行实验，观察不同物体进入水中的不同沉浮情况，并引导学生

进行情况记录并讨论。最后教师再结合学生的实验结果进行知

识点的讲解和总结，让学生有体验感有参与感有成就感，自然

而然就会对科学实验产生兴趣。

小学科学实验教学需要引导学生发现问题、探究问题、解

决问题，培养学生科学实验素养。因此，教师应该跟随新课标

改革的脚步科学的设计实验过程，引导学生独立自主地进行实

验，激发学生的科学实验兴趣，引导学生进行探讨研究优化小

学科学实验管理。教师应该以学生主体为教学思想、以激发学

生兴趣为教学目标、以探讨探究为教学模式，培养学生的科学

素养。
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