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基于学生主体的高中数学教学策略探讨
辛春根

万载县万载中学

[摘　要]以往的数学教学模式是以教师为主体，通常采用教师讲述知识点来引导学生记忆和课后大量练习题巩固的方式教

学。因此，在课堂教学中如何充分体现学生的主体地位成为当今教学的重要问题之一。新课标准要求，教师在教学过程中创新教

学方式，在以学生为主体，以课本为依据的前提下提高学生的综合能力。为了达到这一教学目标，教师应对自身的教学方式进行

创新，培养学生独立思考能力。基于此，本文从基于学生主体的高中数学教学相关策略进行探讨，旨在提高学生数学综合能力。
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高中数学作为高中学习阶段最重要的科目之一，同时在

高考中占有重要的比例，由此可见，良好教学方式的重要

性。教师在教学过程中应尽量避免灌输式的教学模式，而是

应将学生的主体地位得到充分的体现，加强对学生学习情况

的了解，并根据学生制定具有针对性的教学策略，从而促进

高中数学高效课堂的建立。所以，在高中数学教学过程中，

教师应全面贯彻以学生为主体的教学理念，突破以往教学模

式的束缚，重视学生的学习体验，从而提高学生的数学学习

效率。

一、加强对学生的了解，采取课堂分层教学

在构建以学生为主体的高效数学课堂的建立过程中，首

先要求教师对学生的学习情况以及性格特点等基础信息进行

初步了解，在此之后，通过在课下为学生制定具有针对性的

教学方案进行教学，从而更好地提高学生的学习自信心，并

且使得学生思维得到良好的发展。【1】

例如，在“直线与方程”的教学过程中，教师可以充分

以学生为主体采取分层教学的方式进行知识点传授。首先，

教师给学生讲述直线的倾斜角与斜率方面的知识，通过列举

事例的方式得出若经过A（x，y）B（z，m）两点的直线的斜

率为。在此之后，教师可以对学生设置疑问：“当直线与y轴

平行或者与y轴重合时，此公式还是否适用？”其次教师向学

生介绍两条直线相互平行或者垂直时的判定定理，通过列举

实际问题来引导学生对此进行学习。在学生掌握关于直线的

基础知识后，教师向学生介绍直线的点斜式方程、两点式方

程和直线的一般方程来使得学生对方程的知识点印象更加深

刻。教师通过对学生之间的了解所布置的分层教学的方式，

不仅使得班级中每一位学生都能掌握一定的知识点，只是基

础较差的学生要付出更多的努力，此方式尊重了学生之间的

差异性，充分体现了以学生为主体的教学方式。

二、培养学生学习兴趣，采取情境创设教学

高效的数学课堂是建立在学生的学习兴趣基础之上的，

在一节课的开展过程中，教师要先培养学生的学习兴趣，将

抽象的数学知识点变得更加形象化，从而使学生的学习积极

性逐渐提升，让其在轻松的氛围下掌握数学的重点知识。

例如，在“空间几何体”的单元教学中，教师可以通过

创设生活相关的情境和语言情境来提高学生的学习兴趣。首

先，教师在教学过程中可以充分利用当代信息技术进行辅助

教学，将柱、锥、台、球的结构特征进行展现，并引导学生

思考在生活中哪些常见的事物是球状，哪些事物是台状的。

教师可以利用思维导图的形式来讲本节所讲述的内容进行展

示，由一种新型的引入方式来吸引学生的学习注意力，从而

达到良好的教学效果。教师利用多媒体技术展示出学习教学

楼的建筑图片，并随机抽取一位学生来课堂上讲此图的三视

图进行绘制。在此之后教师可以与学生进行交流，让学生陈

述自己身边有哪些有趣的建筑，并将其三视图进行绘制。教

师利用情境创设的教学方式，能充分培养学生的数学学习积

极性，并且将学生的主体地位得到充分的体现，从而提高了

教师的教学效率。

三、重视数学课堂交流，采取师生互动教学

由于高中数学知识具有一定的逻辑性和繁琐性，因此在

教学过程中常采用分组教学和师生互动教学来促进师生间以

及生生间的合作，从而凸显学生的主体地位。【2】

例如，在“直线、平面平行的判定及其性质”的教学过程

中，教师可以采用分组制的教学方式进行知识传授。首先，教

师将学生等分为几个小组，每个小数学名数学能力较好的学生

担任组长来引导学生学习。在此之后，教师通过利用课件的形

式向学生传授两者平行的判定定理等基本知识。其次，教师通

过提出具有探讨性的问题来引导学生之间的讨论，如，已知一

条直线与一个平面平行，则过这条直线的任一平面于此平面的

交线与该直线平行，请同学们通过讨论并设计例题来论证此定

理。由于此定理具有一定的逻辑性，教师将其以小组的形式展

开不仅能减轻学生的学习压力，同时也能使得小组中的每个同

学都能参与到讨论过程中。最后，教师通过随机抽取学生进行

回答，并由其他小组的学习进行补充。利用此种教学方式，不

仅尊重了学生的主体地位，而且促进学生养成良好的团队合作

意识，增进了师生间以及学生间的感情。

教学是为了让学生获取更多的知识，在高中数学的教学

过程中，教师只有转变教学理念，将学生作为教学主体，将

课本内容作为教学依据，才能引导学生对数学知识有更深入

的理解。总而言之，教师只有创新教学方法，敢于实践才能

充分体现学生学习的主体性，从而提高学生的数学综合能力

并且由此促进数学高效课堂的建立。
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