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浅析现代教育理论下初中特殊教育理念的转型
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[摘　要]开展特殊教育工作时教师要考虑学生对教学的反应，这样才能更好地掌握学生的学习需要与具体情况，而这些也

要经过不断实践才能得到检验。全面改进教学方法，结合学生实际情况挖掘他们潜在的优势，并为学生构建一个高效课堂，这

不但能提升学生的能力、素质，还有利于他们日后的学习与发展。而要想强化特殊教育教学效果，还要优化特殊教育理念，在

此背景下，本文围绕现代教育理论下的特殊教育理念转型展开了剖析与探讨。
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在现代教育工作中存在一些特殊初中学生，他们对学

习、生活都有着特殊需求，在其他学生快乐学习、健康成长

时他们因先天因素、后天因素的影响导致身心受到了很大的

伤害，不仅无法正常生活，还不能向其他学生那样接受常规

教育。为了满足这一群体的教育发展需求，为了帮助他们更

好的克服生活、学习障碍，教育部门发布了特殊教育理念。

该理念的落实不但得到了社会反响，特殊教育学校还积极优

化、改进了教育理念，这也致使其理念更能满足现代特殊教

育的发展需求。

一、在特殊教育中现代教育理论具备的指导作用

如今，人们正处于知识经济时代，教育不仅能改变人

们的生活，还影响着国家的发展[1]。尤其是对于特殊群体而

言，知识能改变他们的命运。据调查发现，90%以上的特殊人

群都希望能通过努力来克服身体缺陷，他们也渴望接受专业

的教育，以便提升自身的生存能力、文学素养。所以特殊教

育理念的转型不但能让特殊群体接受教育、参与学习，还能

让他们享有该有的社会待遇。但结合市场教育的发展情况，

大多数存在心理、生理认知障碍的学生都是由家长花巨资聘

请专业指导人才开展教育工作，而很多家庭因无法承担高昂

费用，中途只能放弃，而通过家长的教育指导，特殊学生的

学习效果无法提升。所以社会应高度重视特殊初中学生，在

政策允许情况下，特殊教育机构能向国家申请教育资金，以

便更多的特殊初中学生能接受教育。

二、特殊教育理念的转型对策

（一）明确方向

要想实现特殊教育理念的转型，首先就要明确教育发

展方向。全面分析特殊教育意义，规划落实转型政策，为所

有特殊学生提供受教育机会，特别是教育教学的不断革新，

社会对教育事业有了更高的要求。开展特殊教育工作，不论

是特殊学生的行为还是生活，都能得到科学指导，在理念转

型的过程中也应以此为基础，从而促进社会经济与教育理念

的协同发展。同时在现代教育理论背景下，特殊教育理念的

转型还要将特殊学生的生活发展需求有效满足，高度关注特

殊群体教育、掌握其需求并尊重其人格，这样才能将特殊学

生的自理能力全面提高，特殊教育才能进行健康、持续的发

展。从宏观角度看，特殊教育工作是一种过渡性行为，它可

由知识过渡到生活能力，还能帮助特殊群体理解事物、群体

的关系，在此理念指导下，特殊群体不但能形成顽强的生活

意志，还能提高自身的生存能力。相较于现代教育，尽管特

殊教育的物质效果不明显，但精神效果极佳，并且随着特殊

教育理念的转型，对我国教育产业经济的发展也有着极为积

极的作用。

（二）科学协调现代教育理念以及特殊教育理念的关系

特殊教育理念是确保特殊群体正常生活、良好发展的

基础，由于特殊教育是以现代教育为基础衍生出来的，所以

在理念转型时要注重二者的依附关系。站在教育宏观发展角

度，特殊教育与现代教育的教育指导都强调了群体发展的完

整性，在此背景下，理论转型必须基于教育事业的发展方

向，致力于对特殊群体能力、思想道德等的提升，也能培养

出更多有利于社会发展的高素质人才。此外，理念转型的过

程中还要做好专业性教育向生活性教育的过渡。在教育教学

期间，由于特殊群体存在缺陷，所以应对他们进行针对性指

导，以此实现全面育人的发展战略[2]。如针对语言表达存在

障碍的特殊群体，在教育教学的过程中不可根据现代教育方

法要求他们讲话，而是要遵循全面发展原则，先引导他们学

会倾听，在倾听过程中他们可感悟语言表达的含义、方式，

再加上专业教师的指导，特殊学生能有效克服自身的障碍、

缺陷，而特殊教育教学目标也能顺利达成。不过特殊教育理

念的转型是一个复杂、漫长的过程，特殊教育机构要进行教

学方法、内容的革新，基于多育并举教学形式不仅能把特殊

教育理念由现代教育理论中剥离开，还能实现理念的转型、

升级。
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总而言之，初中特殊群体的教育问题并非短时间能妥善

解决，尽管接受特殊教育的人群数量少，但国家也要重视对

特殊教育的扶持。做好特殊教育宣传工作，致力于特殊教育

理念的转型，扶持特殊教育机构科学开展教学工作，这在很

大程度都能帮助特殊学生掌握生存技能，还能让其为社会发

展贡献出自己的绵薄之力。同时特殊学生家长还要帮助学生

树立生活、学习的自信，再积极配合教师的教导便可将学生

的能力、素质有效提高。
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