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问题解决策略下的小学数学课堂教学实践
黄爱琴 

江西省抚州市临川区第十小学

[摘　要]在小学阶段，数学作为一门重点科目，其涉及的知识不仅错综复杂还十分抽象，对于小学生来说在数学学习中需要

解决很多产生的问题以及运用有效科学的方法。基于此，本文从主动反思、创设生活情境、利用思维导图等方式讨论了提升小学

数学学习效率并提供解决问题的策略，从而促进教学水平的进步，面向学生推动小学数学学习的科学性与先进性。
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在小学数学教学中，对其中问题的解决策略是推动小学

数学教育向新时代进步的重要过程，有利于新型人才的培

养、素质教育的实施。把小学数学教学中出现的问题有效解

决，有利于提升数学课堂的教学效率，推动学生对数学理论

的理解，让学生拥有好的学习方法与学习习惯。在教学过程

中，教师应该关注小学数学教学对问题解决策略的运用。对

此，笔者在下文中讨论了自己的几点心得。

一、问题解决需要主动反思

学生的学习离不开在课堂后的反思，只有积极的反思才

能找出学习中的问题所在。小学数学需要的是扎实的理论基

础与细心的计算过程，对题目做完后的检查显得尤为重要，

不反思就无法发现问题，不进行二次检查就无法彻底发挥一

道题目所出现的价值，课后的检查反思是发现问题，解决问

题的重要方法。在小学数学的教学中，教师要注重培养学生

的反思能力，如在课后检查，考后反思等，要重视反思的内

容，让学生真正地在做题、考试中发现自己的问题并在教师

的积极帮助下有效的解决，让学生的数学学习更有意义。

比如，在题中反思，案例习题：“用2个同样的大盒和6

个同样的小盒装满球，一共装了70个。每个大盒装的个数是

小盒的2倍。每个大盒和小盒各装多少个球？”教师在引导学

生正确解答后，及时总结是怎样运用“替换”策略将大盒替

换成小盒或将小盒替换成大盒的，感受题中倍数关系的“替

换”，接着，将问题改编成用2个同样的大盒和6个同样的小

盒装满球，一共装了70个。每个大盒比小盒多装3个。每个大

盒和小盒各装多少个球？引导学生将两道题进行分析比较：

题目有什么变化？解题过程中有什么不同和相同？启发学生

对策略的运用过程进行及时反思。

二、问题解决需要生活情境

只有抓住学生的兴趣点，创设学生的实际生活相贴切

的学习情境，才能激发出学生对数学的学习思维，并让学

生合理的应用相应地蕴含丰富的数学知识的学习材料。把

实际生活和数学知识相互结合，学生才会感受到学习数学

的实际价值，这样所学习的数学思想与数学知识才有可能

被用来解决现实生活中的问题。把数学知识贴合实际，同

时也能让学生认识到数学知识在其中生活中所发挥的重要

的指导性作用。[2]

比如，在讲授“一百以内的加法”时，为了让学生更生

动的理解，以及灵活地把知识融入生活中，教师可以灵活地

把内容带入生活实践，可以以学生进教室为例。“10个已经

在教室的学生后又再进来10个，那请问教室总共有多少学

生？”以此用学生身上正在发生的作为知识点的“引入”。

教师可以结合实际，发出疑问：“一个班有30个人，后来又

转来10个，问总共有多少个同学。”还可以问：一个班有30

个学生，一个年级有5个班，让学生回答这个年级总共有多少

学生。用生活做实例，调动学生的积极性，同时来激发学生

探索的欲望，让学生了解学校的学生人数，让学生学会把理

论知识运用到生活。

三、问题解决需要思维导图利

利用思维导图，是数学学习中解决很多问题的有效方

法，学会思维导图才能让数学学科中的逻辑性展现到学生面

前，从而减少了学生对数学学习的迷茫。数学是一门讲究逻

辑思维的学科，小学数学知识具有一定的庞杂性，所有稍不

注意，就会让一味地去上课，就会让学生处于一种思维错乱

的状态。如果利用思维导图对小学数学知识进行一个科学的

整合，不仅能让学生更好地去记住所要学习的知识点，并融

入了对数学学习的逻辑思维，对数学中的推导分析都有了一

个严密清晰的认识。

比如，在学习“分数的加减法”这一课中，教师利用思

维导图对学习的脉络进行一个整理，分数的加法所需要的条

件，分数减法所需要的条件，分数加减法对分数中分子分母

的要求等做出一个系统的归纳，使这一章节的多个知识内容

串联在一起，学生在这种串联中理清对不同加减法变换的思

路，在从分数出发不断变化推导，如分数加减法中，分母与

分母之间加减的结果，分子与分子加减的结果，紧跟着思维

逻辑进行往下的延伸。有助于学生培养一个严谨的数学逻辑

思维，并且让学生认识到数学学习逻辑所发挥的重要作用。

给学生的学习一个清晰明了的思路，推动学生对数学学习的

理解以及利用思维的能力对数学题目进行举一反三。

总之，打好数学学科的基础能有效地推动贯彻落实新课

标的实施，除了一味追求分数成绩上的效果外，让知识为生

活服务造福人类才是数学学习的核心，并且合理的解决数学

教学中的问题能大幅推动书本理论的展开。在教学中出现的

问题是提高教学水平的关键，把握好数学学习的方法，让学

生在数学的学习中感受到数学这门学科的乐趣。
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