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小议初中化学“学困生”的成因与转化策略
张迎春

（河北省保定市徐水区教师发展中心  河北  徐水  072550）

[摘　要]在初中课程的学习中，许多学生都认为化学的学习方法难掌握，针对初中生来说，课程开设不同，升学困难没有

减少，多种原因造成学习效果和期望的差异。通过分析初中化学学困生的形成因素，并采取相应方法来引导化学学困生转变，

从而提升学困生的化学学习效率。对初中化学学困生的成因及转化对策进行分析。
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一、初中化学“学困生”的成因

初中化学学困生形成的原因是多方面的，由于现代科技

的飞速发展和现代社会经济的进步，特别是人民物质日常生

活水平的日益提升，对精神生活向往的贫乏，沉迷上网，网

络游戏等各种诱惑，同时也是社会生活上的不良行为的负面

影响，使得一些自制力较差，学习兴趣低下的中学生们走向

了旷课或者是厌学等心理问题的路上。而现在初中学生们的

家里条件都相当好，但是家长们对孩子溺爱、对孩子物质的

需要随便的答应，并缺乏对孩子的思想道德教育，仅仅简单

地迎合了孩子的物质需求，却忽视了对孩子的精神方面的规

范与教导，加之家长们之间互相攀比的心态，从而盲目迎合

了孩子的物质需求，从而造成了中学生们过分重视物质的需

要。对孩子们的家庭教育较为忽视，导致孩子们养成了某些

错误的习气，而另外一部分一些特殊家庭的孩子，由于父母

亲长年在外，孩子跟着爷爷奶奶甚至姥姥姥爷日常生活，老

人们对孩子也较为溺爱，自身又缺乏教育孩子的经历，对孩

子的学业也缺乏加以管理。长此以往，这些孩子的成绩就会

直线下降，在学业上倍感吃力，形成了化学学科的学困生。

二、初中化学“学困生”的转化策略

（一）用爱浇灌

亲其师才能信其道。一些孩子因为缺少了家长的关爱，

甚至家教方式错误，认为满不在乎就洒脱，离经叛道就个

性，对这种的孩子普通的劝说或是硬碰硬也没有用，反而更

易于引起抵触情绪，但是在孩子心里一定有某个小位置需要

被呵护着的，要了解孩子的心理，从发现了这个问题找孩子

谈心，从朋友做起，维护着孩子的自尊心。孩子们喜欢一

个老师就一定会喜欢这个老师的课，听老师说的每句话都像

百灵鸟歌唱，不会的知识就会尽力地去弄清楚，过程或许很

慢，没有立竿见影，不过我想这个干预过程对孩子们有着很

积极的意义，我认为即使方向是对的，就不怕到不了终点。

初中化学学困生大多数化学基础知识都欠缺，学习的积极性

也不高，且习惯不好。学生的自尊心通常都比较强，很敏

感，他们对化学老师有一定的为畏惧的心态，他们不喜欢接

触化学老师，他们担心老师瞧不起自己，担心老师不喜欢表

现较差的学生，所以学困生也不大敢亲近老师，尽管学生有

想要与老师亲近的念头，但是每每想起自己的表现，便消除

了与老师交流的念头，久而久之，学生对老师很崇拜，只能

远远地的望着老师。其实在老师的心理中每一个学生都是一

样的，只不过由于老师的授课工作比较繁重，课时也较短，

所以他们与学生联系的较少，而老师联系得最多的则是一些

相对活泼的学生，这也让一些学生出现了一种错觉，误认为

老师只关心表现得比较好的学生，但其实却不然，因为在老

师的心目中，学生是一样的，他们是一样喜欢的。

（二）充分利用化学实验的作用，力求让学困生在实验

中学会化学知识

化学是一门抽象的学科，我们看到的都是物体，但是化

学讲的是物质，所以怎么把物体变成抽象的物质，把奇妙的现

象变成化学反应方程式，规定化学教师要会用十八般武义和

七十二般变化，多作实验，将抽象的化学知识形象化就可以达

到攻破难题的效果。而初中化学也是一个以实验教学为主的课

程，大部分的化学理论知识都是经过实验而获得的。所以，化

学课堂中的实验才是真正关键。尤其针对学困生，虽然他们化

学基础并不好，不过学生的动手能力却普遍较强，所以，学习

实验的学习才是提高学困生兴趣的重要契机。所以老师要注意

化学演示实验和学生分组实验，尽可能让他们多动手操作，使

学困生体会到掌握化学知识的快乐。老师应注重于指导学困

生，使学生明白化学实验的目的，了解实验设备和化学测试仪

器的功能，并且加强指导，利用实验课提高学困生学习化学的

积极性和热情，使他们的化学成绩有较大的进步。

（三）给予鼓励和表扬，帮助学困生建立学习的自信心

初中化学教师要对学困生格外的关照，对学困生付出较

多的情感，让学生从心理感激教师，可是这部分学生的情感

细腻敏感，因此教师要讲究方式和方法，要考虑对学生的心

理接受能力，还要顾及到不要影响学生的自尊心。对学困生

要采取更多激励和肯定的方式，对学困生多采取心理暗示法

等方式，对学困生实施精神奖励。从多种方面去考察学生，

多看到学生的闪光点，适时的鼓励，让学困生觉得自己的长

处不少，感受到自己的知识水平是很高的。在课堂老师可以

找出几个比较简单的问题来给学困生解答，答案对了，要予

以鼓励和赞赏，如果错了要补充确定学生答对的部分内容，

要和蔼、亲切的订正错误，并耐心的给他们讲明原因，当

他们不懂时，教师要耐心地给他们讲解，还要给予鼓励，鼓

励他们继续努力，学习的路上有困难是正常的。老师要适时

充分肯定学生的成就，指出学生内在的潜能和成功的渴望，

老师要给与学生密切的关心与期待，使学生体会到温馨，从

而树立学习的信心和学习的激情。对于基础薄弱的学困生，

应引导其端正学习态度、培养信心，努力给其创造知识、探

索、创新发展的环境与平台，让他们体会到获取胜利的喜

悦，增强他们的自信，引导其进一步提高学习化学的浓厚兴

趣与主动性，指导学生从积极参与走向自主求学。

总之，古人云：“骐骥一跃，不能十步，驽马十驾，功

在不舍”。学习也是一样的，学困生要认识到自己的错误，

今后要养成良好的学习习惯，脚踏实地、一步一个脚印地

学。教师也要在实际教学中认真、耐心细致地引导培养，那

么我们的汗水定会得到回报的，学困生也能考出好的成绩。
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