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浅论小学语文课外阅读策略
封露露

江西省抚州市临川区第六小学

[摘　要]新课改对学生的语文阅读量提出了一定的要求，教师想要根据新课改实践教学，就必须引导学生进行课外阅读，并

传授学生课外阅读方法，同时组织趣味的课外阅读活动，由此培养学生自主阅读的习惯，提升学生语文阅读能力。因此，本文从

教学融入、传授方法、组织活动三个方面入手，阐述了实践小学语文课外阅读教学，从而使学生主动进行有效课外阅读，提高学

生阅读量的策略。
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课外阅读可以拓宽学生知识视野，可以丰富学生知识累积

量，可以提高学生语文阅读能力，可以使学生获得精神上的满

足。由此就可以看出，开展高效小学语文课外阅读教学的重要

性与必要性。教师可以先在课文教学中融入课外阅读，以此使

学生产生课外阅读兴趣，且培养学生阅读能力。接着，教师可

以指导学生进行课外阅读，并引导学生探究出课外阅读方法，

同时锻炼学生运用课外阅读方法自主阅读的能力，这就可以提

高学生课外阅读的兴趣和信心。之后，教师可以根据学生的阅

读兴趣和阅读需求选择课外阅读书籍，且组织课外阅读活动，

同时定期实践阅读展示，这就可以保障学生课外阅读的质量，

同时培养学生课外阅读的习惯。

一、教学融入课外阅读，锻炼学生语文阅读能力

教师以强硬的态度要求学生进行课外阅读，就会使学生抗

拒课外阅读，从而以敷衍的态度完成阅读任务。教师需要引发

学生对课外阅读内容的好奇心，且使学生主动进行阅读，这就

可以保障学生课外阅读的质量，且提升学生阅读能力。教师可

以在课文教学中融入课外阅读，这就能使学生对课外阅读内容

产生好奇心，且主动在课堂中阅读课外内容，从而就能锻炼学

生语文阅读能力[1]。

例如，教师在带领学生学习古诗《秋思》的时候，就可以

收集多首蕴含思乡之情的古诗，并将古诗整合起来实践群文阅

读，由此引导学生进行课外阅读，且指导学生在课外阅读中理

解古诗《秋思》的情感与内涵。教师在教学时，可以要求学生

朗诵古诗《秋思》，并鼓励学生讲述对古诗的理解。接着，教

师可以应用多媒体展示多首蕴含思乡之情的古诗，如：《十五

夜望月》《九月九日忆山东兄弟》《闻雁》等，并明确这些古

诗具有一定的关联性，同时激励学生在阅读群文后探究出关联

性，且分析思乡古诗的构思。教师这样教学，可以锻炼学生的

阅读能力。

二、传授课外阅读方法，提高学生课外阅读兴趣

小学阶段学生缺乏阅读的方法，就会影响阅读的质量，从

而打击学生课外阅读的信心。教师只有在教学中传授学生课外

阅读方法，并使学生能够熟练地应用课外阅读方法进行阅读，

才能提高学生的阅读质量，且使学生积极主动进行课外阅读。

当然，教师也可以在教学中引导学生探究阅读方法，且激励学

生运用阅读方法阅读，这就能展开阅读训练，从而提高学生课

外阅读的兴趣[2]。

例如，《海底两万里》是小学生课外必读书籍，教师可以

根据这一书籍实践小学语文课外阅读教学，以此传授学生阅读

方法，且锻炼学生运用方法的能力，同时肯定学生阅读效果，

这就能提高学生运用课外阅读的热情。教师可以应用信息技术

展示书籍《海底两万里》中精彩段落的插图，且根据插图向学

生朗读精彩段落，这就能使学生产生课外阅读的兴趣。接着，

教师可以直接向学生介绍精读与略读，并利用书籍中的内容为

学生演示精读和略读。之后，教师可以鼓励学生自由阅读，并

让学生在之后说明精读的内容与阅读的内容，同时肯定学生对

阅读方法的理解与应用。教师以此教学，可以提高学生课外阅

读的兴趣。

三、组织课外阅读活动，培养学生课外阅读习惯

课外阅读的书籍与课外阅读的习惯都能影响学生课外阅读

质量的提高。教师可以根据学生的阅读需求和阅读兴趣组织课

外阅读活动，并在活动中传授学生选择课外阅读书籍的方法，

同时使学生产生长期自主进行课外阅读的习惯，这就能提升学

生语文阅读能力，且丰富学生阅读量，同时培养学生良好的课

外阅读习惯。

例如，《伊索寓言》是符合小学阶段学生阅读兴趣与阅

读需求的，教师可以利用其中有寓意的故事组织课外阅读活

动，由此训练学生的阅读能力，培养学生综合素养，同时助

力学生养成坚持课外阅读的习惯。教师可以指导学生运用筛

选课外阅读书籍的方式，选择《伊索寓言》中的故事，并激

励学生以小组合作的方式阅读故事。然后，教师可以组织角

色扮演活动，以此引导学生在活动中将故事内容展现出来，

这能提高学生阅读质量。之后，教师可以定期组织《伊索寓

言》的阅读展示活动。教师这样进行教学，可以提高学生选

择阅读书籍的水平，并使学生养成自主课外阅读的习惯。

学生课外阅读的读物，课外阅读的态度、方法和状态，

都会影响学生课外阅读的质量，从而影响学生阅读量与知识积

累量的提高。教师可以根据上述策略实践小学语文课外阅读教

学，由此提高学生课外阅读兴趣，提升学生课外阅读能力，培

养学生良好课外阅读习惯，这就可以保障学生课外阅读的质

量，且使学生主动进行课外阅读。长此以往，就可以丰富学生

阅读量，且提高学生阅读水平，同时为培养学生语文核心素养

奠定良好基础。
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