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阅读写作

浅谈小学语文教学中培养学生有效阅读策略
邵颖新

（河北省保定市徐水区崔庄镇中心学校  河北  徐水  072550）

[摘　要]随着当前教学改革工作的深入推进，语文学科作为小学教学阶段的基础课程之一，阅读教学是小学语文教学中的

重要内容，因此，教师在教学过程中应该创新阅读教学模式，有效培养学生良好的阅读习惯与能力，从而不断加强学生的语文

核心素养培养力度。因此就提高小学语文阅读教学，培育小学生的读写习惯和技巧展开深层次的研究与探讨。
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一、激发学生的阅读兴趣

阅读兴趣的培养，对于小学生来说非常重要，因为兴

趣是学生打开阅读世界的一把钥匙，更是学生从阅读世界中

获得丰富知识的最佳渠道。小学生对枯燥的纯理论文章不感

兴趣，他们容易接受新鲜事物，并且希望通过情节性的文章

来丰富自己的知识储备。然而传统的阅读方式只是让学生静

心阅读，或是做阅读笔记、写读后感。这些方式都无法调动

他们的读书积极性，于是老师必须为他们认真选择有故事情

节的文字并加以阅读，以此调动他们的读书积极性。由于兴

趣是学生最好的老师，所以我们也必须要调动他们的阅读积

极性，特别是读名家名著的积极性。但是大多数的小学生对

名家名著知之很少，有的小学生尽管知道书名，可是却不知

道具体内容，有的小学生甚至连书名也不知道，但是小学生

们对于一些动漫、武侠作品和网络作品，却如数家珍。所以

老师们在平时教育中，就要经常给他们推荐一些名家名著作

品，使孩子们知道这些作品的思想内涵是健康的，语言语句

是美好的，从而引导学生们对这些作品产生阅读兴趣，进而

引导学生们积极地去阅读这些好书，多阅读，增加了读书的

气氛。

二、教师应发挥指导作用，对学生的阅读提供有效指导

教师是教学活动的组织者和领导者，尤其是在小学阶

段，教师所起的作用无可替代。教师作为教育者，必须对学

生的学习加以引导并进行必要的支持，并且必须按照教学任

务要求制定、安排、开展教学活动，教师的这一基本性质和

职业使命就成为了整个教学过程中至关重要的因素。培养形

成正确的阅读行为，小学生正处在身体和智力同时成长发展

的阶段，情感的表达对于小学生来说十分重要。好的朗诵方

式更容易震撼学生的内心，同时，通过放声阅读文本，还能

够提高学生聆听与表现情感的能力，不但可以看到不准确的

发音与生硬不通的语句，也能够很有效的矫正过来，同时还

可以看到对自己心中真正思想感情的抒发，同时阅读也能够

使学生在阅读文章过程中，得到对学习的兴趣。老师要想在

小学语文阅读教学中，有效训练他们的阅读行为与技巧，必

须注意发挥他们的活动主体作用，根据他们的个性特征进行

教学，以便进一步增强他们的兴趣，为培养他们正确的阅读

行为打下基础。

（一）培养勤查字典、词典的好习惯

小学生因为识字水平较低，在阅读过程中经常遇到不认

识的字或不懂的词，在这个前提下我们要主动查阅各类工具

书，但有的小学生却懒得去做，而常常是猜字猜意思，所以

这个习惯特别不好。教师应及时引导孩子熟悉运用各类工具

书，使他们多与字典、词典打交道，从小培养利用词典、字

典的好习惯。这么做不但可以减少他们阅读不仔细的问题，

同时也可以培养他们阅读的积极性，促进他们字、词句的积

累，这样可以在最短的时期内培养他们的读写水平和理解能

力。

（二）培养做读书笔记的良好习惯

俗话说不动笔墨不看书，在阅读过程中，学生如果培养

做读书笔记的良好习惯，不但能够有效地的提高学生的学习

效率，而且还能够提高阅读研究的学习能力。普通情形下，

老师应该引导学生这么做，要点的词语画圈，唤起学生的特

别注意，加强对要点词语的掌握；重要性的词语用点说明，

普通情形下用在必须牢记或重视的地方；碰到不懂的地点应

尽快向老师请教，切记吃夹生饭，必须要弄到清楚即可。

（三）培养自修的良好习惯

一个人能否自学，以及如何用坚强意志进行学习，对一

个学生的成长也非常重要。他们在课堂上掌握的基础知识是

有限的，而很多的知识点又是基础性知识。要想全面提高其

素质，掌握丰富的基础知识，必须是在自学中掌握，特别是

阅读领域的基础知识，更要求他们利用课外知识自学修。所

以他们必须培养正确的自学习惯，尽量扩充自身的知识面，

并提高自己的阅读水平与能力。

（四）营造浓郁的读书氛围

要想强化学生的读书意识，教师在日常教学中一定要营

造相应的氛围，只有这样，才能使孩子的内心世界不断受到

这种意识的提醒，从而在学生的内心留下极其深刻的印象，

让无意识的活动变成有意识的行动，教师可以通过以下的行

动来营造读书氛围。

三、加强家校联系，创造良好的读书氛围

想要彻底消除落后的观念短时间内是不可能的，这就

需要学校和老师的共同努力，学校应积极向家长传播先进的

教学与思想观念，并及时发现学生与家长的问题，努力解决

问题。如可能的话，还要组织教师的家访，以做通家庭的思

想教育工作，增强学生家长的思想觉悟和能力。还有，学校

也要经常性的组织关于读书的课外教学活动，并尽力创造良

好的环境。同时家长也要加强自身的思想观念，不要用老方

法教育自己的孩子，也不要轻易听信读书无用论，更不要对

孩子的读书习惯加以批评，一定要尊重他们的读书兴趣和需

求，呵护他们的读书兴趣，宽容地尊重孩子的每一次机会，

要尽力给孩子提供轻松愉快的阅读环境，培育孩子良好的阅

读兴趣。

总之小学阶段是培养良好阅读习惯的最佳时期。因此我

们不仅要改变阅读的教学观念，提高阅读的教学意识，而且

更应该在阅读方面多留心，多指导；且在日常阅读教学中，

做到直接、有效、科学。让学生真切地体会到阅读所带来的

成就感与满足感，鼓励他们要坚持下去，最终能要成良好的

阅读习惯，并使之受益终生。
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