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阅读写作

提升小学生阅读素养路径与策略
马宇莉  

江西省抚州市临川区展坪镇中心小学

[摘　要]阅读素养与学生接下来的阅读活动有着密切联系，可为学生今后的学习与发展造成直接影响。由于小学阶段的学生

处于身心发展的重要阶段，且其在这一过程中形成的素养、能力，可使其受益终身，所以如何在小学语文教学中提升学生的阅读

素养，成了教师不得不深入思考的问题。本文从阅读环境、小组活动、方法教授三个方面入手，阐述了小学语文提升小学生阅读

素养路径与策略。
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阅读相对枯燥，不利于激发学生的学习兴趣。但学生获取

知识的主要方法来阅读，所以，教师应当想办法帮助学生形成

阅读素养，为其灵活运用相关知识解决生活中的问题、获取文

章中的知识、感悟文章思想情感提供保障，为学生更好地发展

奠定良好基础。下列就小学语文教学中培养、提升学生的阅读

素养的方法进行了研究，以供参考。

一、通过提供良好阅读环境提升小学生阅读素养

阅读环境的营造有利于学生主动积极地参与到阅读活动

中，使其在探索思考的同时理解知识、获取能力、形成阅读素

养。因此，在小学语文阅读教学中，教师需要将阅读环境的营

造重视起来[1]。

例如在教学《静夜思》时，教师便可通过营造良好的阅

读环境进行知识教授。因为这首诗出自诗人李白之手，而李

白被称为诗仙，其诗歌具有浪漫主义色彩，小学生不易读

懂。所以，为了使学生感受到诗人的情感，教师可基于实际

情况进行阅读环境的营造。课前，教师可利用多媒体技术搜

集一些教学资源，并站在学生的角度上对其进行有机整合，

在丰富教学活动的同时拓宽学生的阅读范围、阅读思路。比

如，教师可引入一些相关动画视频，以此降低古诗的难度，

并使学生在阅读过程中，拓宽自身思路、形成良好的阅读能

力。在这样的课堂教学中，学生可从被动学习转变为主动学

习，在深入了解文本内容的同时获得情感共鸣，加深对文章

思想内涵的了解、形成较强的阅读能力。此外，教师还可基

于文章内容适当引入风土人情资源，使学生在实践探究的过

程中获得知识。由此可见，在小学语文教学中进行环境的营

造，可以使学生真正参与到教学活动中，通过探究、思考理

解知识、形成相应的核心素养。

二、通过开展小组学习活动提升小学生的阅读素养

小学生具有较强的好奇心、较为活泼，而阅读相对枯燥，

所以不利于激发学生的学习兴趣，导致课堂教学的效率及质量

受到了直接影响。为解决这一问题，对学生的阅读素养进行有

效提升，相关专家及学者提出了小组学习活动这一方法。

例如在教学《静夜思》时，教师便可设计小组学习活动，

引导学生进行探究、思考。但是，为了确保其可发挥出最大效

用，教师需将以下两点做好：1.划分小组。受先天因素及家庭

环境的影响，学生之间存在较大差异，所以为了提高小学语文

阅读活动的效率，提升小学生的阅读素养，教师需严格遵循同

组异质、异组同质的原则进行小组划分。2.设计任务及问题。

任务及问题可为学生进行科学可行的学习提供保障。所以，在

小学语文教学活动中，教师需考虑到学生的身心发展规律、古

诗词的特点设计一些问题及任务，确保学生的思维始终处于活

跃状态，且在探究思考的同时加深对知识的理解。就这首古诗

而言，教师可以提出的问题有：静夜是怎样的夜晚？明月光是

怎样的月光？作者在这样的情况下在想什么？文章中渗透了怎

样的思想情感？在这样的课堂教学中，学生的思维始终处于活

跃状态，且在不断探究思考的同时，加深了对知识的理解，做

到了相关内容的有效掌握，其核心素养也在潜移默化中得到了

培养。由此可见，在小学语文阅读教学中进行小组学习活动的

开展，可将学生的主体地位充分体现出来，使其在探究思考的

同时，加深对文本的理解、形成较强的学习能力、核心素养。

三、通过教授阅读方法提升小学生的阅读素养

教师是学生成长路上的引路人，所以在学习过程中，不仅

要对知识进行教授，还需要帮助学生掌握一些阅读方法，确保

学生可对阅读这件事产生兴趣，并在阅读的过程中掌握相关知

识、形成较强的核心素养[2]。

例如在教学《静夜思》时，教师便可先将一些文章的阅读

方法教授给学生，如：泛读、跳跃阅读、精读、朗读等。并给

予学生一定时间与空间，使其结合自己的想法进行方法选择，

对这首古诗进行阅读。此外，教师还可以在教学过程中进行亲

身示范，使学生了解阅读体验，并掌握各种各样的阅读方法。

在这样的教学活动中，学生可以逐渐树立阅读自信，并对阅读

这件事产生兴趣，为其树立终身学习的意识提供保障，对学生

的核心素养的培养奠定良好基础。

综上所述，可以看出，在小学语文教学中对学生的阅读素

养进行培养是时代发展的必然趋势，是学生形成较强的阅读能

力、更好地成长与发展的基础。上述提出了几种简单有效的培

养、提升学生的阅读素养的方法，教师可以结合实际情况进行

运用。如此一来，便可使学生对阅读这件事产生兴趣，并在阅

读的过程中积累一定学习方法、形成一定核心素养，从而为其

更好地成长与发展奠定良好基础。
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