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阅读写作

探究新课改背景下小学语文教学中学生阅读能力的培养
张娟 

江西省抚州高新技术产业园区金巢实验学校

[摘　要]随着新课改的变化，教师更加重视学生的阅读能力，而小学阅读能力的作用也越来越重要，教师应通过不同的方式

不断提高学生的阅读能力，以吸引学生阅读兴趣并鼓励学生阅读。基于此，本文从增强词句训练、激发阅读兴趣、教授阅读技巧

和抓住重点内容探讨了小学的阅读能力策略，旨在学生掌握阅读能力。
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小学语文是基础教育阶段的重要学科，主要教学目的是

增强学生的阅读能力，提升学生阅读感知能力、表达语言和

提高写作水平的能力有着不可替代的作用，同时，对扩展学

生的视野和思维有着非常重要的作用，因此，教师应特别关

注培养学生的阅读能力。

一、强化短语训练

语文其实是一个从词语到句子，句子到段落，再从段落

到课文的过程，所以学习语文的基础是掌握单词和短语，在

阅读时会出现很多新词，教师应加强学生对词语的训练，将

其作为教学的核心内容。教师可以采取填空教学法进行训

练，课前教师可以预先准备好特定数量的句子，在句子中删

除某些成分，让学生填写修饰词、限制词和补语，通过这种

教学法，学生可以更深入地理解句子的每一个成分，当遇到

长句和难句时，可以使其分开，以便于理解。[1]

例如，在学习《燕子》一课时，课文中有大量描写的句

子，注意“蒙蒙”“才”“眉眼”等词语的表现，“蒙蒙”

展现出春雨的明暗，“眉眼”生动地表现了柳条，教师此时

引导学生改变语言，观察是否能达到同样的语境效果，实现

欣赏单词、文章中的语句特殊效果，这也是培养语感的过

程。学生对语言的感受和鉴赏力通常是通过逐字逐句的分析

和比较而提高的。这样，学生可以很快找到文章中的关键

词，很容易理解文章中所说的思想状态和表达的情绪。此

外，教师还可以鼓励学生在阅读中阅读相应的单词和短语，

加深对句子和词语的印象，扩大阅读的范围，增加词汇量，

也可以让学生更好地理解意思和内容，使其更好分析。

二、引起阅读兴趣

要提高学生读书的能力，就必须引起学生对读书的兴趣和

欲望，只有当学生对读书感兴趣的时候，才会更加重视读书，积

极读书，享受读书。教师要根据学生的特点，布置有趣的阅读任

务，让学生在阅读过程中形成兴趣，使阅读更加积极。由于学生

年龄小，性格开朗，对任何事情都有好奇心，阅读教学活动可以

通过多种教学模式进行多元化，从而提高学生的阅读能力。[2]

例如，在学习《小壁虎借尾巴》中，教师可以利用多媒

体设备进行视频教学，创造良好的教学环境，为了激发学生

的阅读兴趣，在教学前，播放与之相关的动画视频，让学生

在观看动画的过程中提高积极性。又例如，在阅读活动中，

给学生布置各种任务来指导学生阅读，学生可以进行分组阅

读，并在小组内合理分配任务。除了课堂之外，学生还可以

在不同的角色上进行交流和朗读，通过多种教学方法调动学

生的积极性，从而提高在阅读过程中的阅读能力。教师必

须根据学生的学习状态，设计符合学生学习和阅读的教学活

动，利用教学资源，增强学生的阅读水平，提高学生的阅读

理解能力，使学生更好地阅读。

三、阅读技能教学

有些文章需要对内容进行详细分析，而另一些则只需要

对其有所了解，这也反映在精读和略读教材的分类上。略读

是快速阅读文章，通过概括文章的语境，熟悉文章的一般内

容和基本结构，理解文章的主线，以及文章的具体语境和主

题，但精读文章不仅需要理解文章的含义，要明确文章的思

路，确立文章的整体框架，还需要结合文章的脉络进行综合

分析，文章分别进行了分段总结，以了解每一段表达的具体

思想和感受，并分析每段传达的想法和感受。

教师可以对学生进行指导，提炼出重点内容，撰写阅读

报告，加深内容理解。读文章时，教师要引导了解学生要

点，如在《草虫的村落》的教学中，要注意教学要点，让学

生阅读文章，理清文章的整体背景，运用精读和略读，使文

章内容更清晰生动，以便更好地理解内容。本节课，学生可

以跟随文章的走向，找到“草虫村”在哪里，按照作者的思

路，在文章描述找到草虫村的存在；进一步细读，通过归来

的游侠体会草履虫的轻松感受，体会文章的亮点。通过这样

的阅读方法，学生的阅读能力得到了显著提高，阅读效率也

相应提高，让学生感受到阅读的乐趣，不再觉得阅读很难。

四、抓住重点内容

小学语文教材都是古今名著，无论是多个字还是一个段

落，都有一个结尾能总结出课文的真谛，能激发学生的阅读

兴趣。因此，在日常教学中，教师应善于捕捉这些词语，引

导学生反复阅读，从而更好地理解文章的情感和思想。

例如，在学习《丰富的西沙群岛》时，为了帮助学生更

生动、全面地掌握西沙群岛的“财富”，教师可以利用多

媒体设备播放“多彩的海水”“海底珊瑚花”和“各种鱼

类”“异国情调的贝壳”和“千姿百态的海鸟”这几个画

面，使学生在阅读中更直观地感受到西沙群岛五彩缤纷、丰

富多彩，产生了对西沙群岛的喜爱，进而更深刻地把握课文

的内容，提高读解能力，以便直观理解。

因此，阅读可以让学生理解能力和语言运用能力的最直

观的体现，教师应充分认识阅读能力在日常教学中对学生的

影响，探索在教学中发展有效的教育方式，积极参与活动，

提高学生阅读能力。
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