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小学数学解决问题策略教学的思考与实践
罗佩  

江西省抚州市高新技术产业开发区金巢实验学校 

[摘　要]小学数学教学的重要任务之一是培养学生运用合理的方法解决数学问题。在分析影响学生解决问题的因素中，教师

需要完善小学数学解决问题的培养方法，提高教学效率，以提高学生解决问题的能力。基于此，本文从将复杂简单化、安排问题

条件和创设问题情境三个方面分析了小学数学解决问题能力的策论，旨在让学生学会解决问题。
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教师在教学中教给学生的知识是有限的，但学生在学习过

程中所掌握的能力会推动学生自身知识的更新和发展，在数学

教学中培养学生解决问题的能力，可以让学生发现问题，简单

地总结问题，最终达到举一反三的目的。

一、将复杂简单化

在解决问题的时候，把复杂的问题简单化是常用的解决问

题的方法，在小学的数学课上，也可以运用这个方法，掌握把

复杂的问题简单化的方法和技巧。

例如，教师出这样一道题：小明读一本作文书，一段时间

后读过的页数和没读过的页数之比是1:4，一段时间后读到25

页时，读过的页数和剩下的页数之比是37，问这本书一共有几

页？在这个问题中，书的页数是未知的，而且这个问题中涉及

的知识点也比较多，比如比例方面的知识对于很多学生来说，

是解答问题的一个难点，在解决这个问题时，从正面直接解决

的难度比较大，但学生的条件可以设置已知的比例，从常见的

分数成为问题的解决方法，如题目给了读过和没读过的比例是

1:4，可以转换为是总页的
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读过和没读过的比例是3:7，同样转化为分数的形式，比值就

是
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也就是 。也就是说，之后看了一段时间，比值发生了

变化，所以小明又读了25页，这25页占这本书的总页数比例也

就是第一次的比值减去第二次的比值，所以这本书的总页数是

25÷ =250（页），这样形式化的解法，在解答问题的过程

中，虽然有些部分比较复杂，需要经过多个步骤才能解决问

题，但是复杂的知识得到了转化，学生就容易理解了。有助于

锻炼学生的逻辑思维能力。

二、安排问题条件

在数学知识的教学中，很多教师在讲解题目的时候会发

现，有些题目的题设条件和问题存在关联，只是有一些相对隐

藏的题目，可能会被学生在第一次阅读时忽略，或者是发现学

生在阅读时只解决题目之间的一种关系，而忽略了其他方面的

联系。针对这些问题，在解题过程中，教师可以结合选题内

容，尝试用分类的方法对相关条件进行整理和分析，防止解题

过程中出现已知条件重复和遗漏的现象。

例如，在“自然数1~20”中，可以选择两个不同的自

然数组成加法公式，这些公式的结果有的是奇数，有的是偶

数。教师可以提问：在所有的组成方程中，结果是奇数的多

还是偶数的多？在解决这道题的过程中，学生首先需要选择

题目中给出的自然数进行处理，形成公式并计算结果，但

是，20个自然数的公式形式复杂多样，学生在计算时很容易

漏掉公式，且过程非常复杂，不能体现解题的思路。因此，

在向学生解释这个问题时，首先忽略上述的方法，试图用分

类的方法对问题中给出的已知条件进行总结和整理。如1开头

的算式除了1+1=2共有19个，奇数公式的计算结果比偶数公式

的计算结果多出一个，以此类推，其他数学开头的算式也是

这样，最终结果为奇数的算式更多一些，比偶数公式多出了

20个。在教学数学知识、解决相关问题时，通过使用分类和

整理已知条件的方法无处不在，教师在教学也应该学会合理

地使用，这样学生才能更好地学会解决问题，让问题不再变

得那么难。

三、创设问题情境

创设问题情境，要求教师在教学中学会创设情境，通过情

境设置穿插数学知识，增强学生的实践能力和兴趣，为学生今

后解决实际问题打下坚实的基础。在小学数学教育中，学生的

思维习惯和面对问题时的怀疑意识是培养学生解决问题能力的

决定性因素。因此，在实际的教学过程中，要学会把握教材和

学生的实际情况，既要完成教材中规定的教学目标，又要在常

规问题中加入一些开放性的题目，要解决数学问题，不一定要

直接求结果，而是要从活动的过程着手。

例如，在学习“数学比例”时，学生应该学会通过画图和

测量进行学习，在学习圆圈和球体的时候，学生可以用橡皮泥

等物品制作，通过动手能力，可以帮助学生更好地理解知识。

在算术公式教学中，可以通过引入情境来引导学生自主学习的

兴趣。例如，可以先问学生1、2、3…+100是多少，教师和学

生可以一起计算，通过公式找到答案，教师可以说出答案50，

学生惊讶教师做得这么快，这样就激起了学生的兴趣，这是学

习算术方法的最佳时机，创设情境引导学生思考兴趣是必要的

教学手段，引起学生学习的好奇心和兴趣，增强学生学习的能

力和对知识的理解。

总之，在数学知识的教学中，各种新的教学方法和教学策

略层出不穷，培养学生在教学中解决问题的能力，激发学生的

数学思维是数学教学中必不可少的一部分，而要做好这方面的

工作并不容易，相关的教学就需要教师长期坚持，并与实际教

学情况相结合，因材施教才有可能达到相应的教学目标。
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