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以乐育人，以美育德
——浅谈初中音乐教育中的德育渗透

刘昊

河北省保定市徐水区东史端中学

[摘　要]教育家苏霍姆林斯基曾说：“音乐、旋律、乐音之美是人的德育和智育的重要手段。”从中我们能鲜明看出音乐在

德育教育中的重要作用，而初中阶段学生任务并非很重，学识境界、接受能力又远优于小学生，此阶段通过音乐的感化手段能有

效提高其综合素质，加速德育教育的渗透。因此中学教师需利用好音乐教育对学生思想进行熏陶、感染及教化，优化教学内容、

丰富教学呈现方式，让学生朝着高素质人才方向发展。
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引言：
音乐是人类情感最古老、最具感染力的表现形式之一，它

用自己独特的语言在潜移默化中影响人的思维认知、行为水平，
而初中阶段学生的接受能力、可塑性强，利用好音乐这门古老的
技术，辅以各种行之有效的措施，切实提高学生的德育素养，是
当代新课改要求的重中之重，教师在教学过程中也需改变传统的
思想和教学手段，引入更多丰富的音乐内容，让学生在音乐熏陶
中树立正确思想。

一、在初中音乐课堂中渗透德育的必要性
（一）适应新课改要求
随着社会发展，素质教育已逐渐成为当代教学任务的重中

之重，既要保证学生能掌握课本知识，又要能德智体美劳全面发
展，使其能适应新时期建设社会主义的需要。这也意味着传统的
教学方式必须迎来大改，以往并不被大家重视音乐教育也需正式
走进课堂，利用音乐的渗透力、感染力提高学生素养，树立正确
的思维道德体系。

（二）提高学生素质促进全面发展
新时代背景下对学生的要求早已从单一“成绩为先”转变

为高素质人才需求，在社会大潮所向的情况下学校也需改变教学
方式，从多方面入手培养学生的全面能力，使得中学生毕业后能
更好适应社会发展需要。而通过音乐教育渗透德育思想，通过以
乐育人，以美育德的方法引导学生形成良好的人生观、价值观、
世界观，在音乐的熏陶中提升对人生、社会、世界的理解，多方
形成合力为素质教育发展提供不懈动力。

二、初中音乐教育中的德育渗透措施
（一）以德育为指导明确教学目的
明确目标做好顶层设计是促进音乐德育教育的必由之路，

而以乐育人、以美育德是新时期音乐德育教育的主要目的，这也
符合当代新课改的要求，通过音乐课堂唤醒学生内心深处的本
性、提升学生审美体验、引导学生挖掘自我潜能、沉浸式激发创
造性思维，同时在这个过程中能传承优秀的音乐传统文化。当然
这也对学校的音乐课程设置、教师的音乐课堂开展提出了更高的
要求，需要其对教学内容进行深挖，综合德育目的科学性开展教
学活动，可侧重于通过音乐教育来培养学生的爱国意识、集体主
义意识、树立崇高的理想三方面入手，同时在这个过程中也需结
合学校的实际情况，因地制宜开展活动。

（二）立足音乐教材做好德育渗透
教材是教学活动的根本，每一本教材的背后都凝聚了无数

的智慧结晶，师者需用好教材、重视教材，深入挖掘教材背后的
故事，同时将德育的思想渗透到教材中。例如在冀教版七年级下
册《地道战》一课中，教师需要怎么设计课程？需要如何利用教
材才能让现在生处和平安宁年代的学生去体会到歌曲背后所表达
的浓厚爱国主义精神？如何去感知革命先烈为了国家尊严、民族
解放所自我牺牲的大无畏精神？教师可以先通过观看影片地道战
中部分精彩片段吸引学生注意力，通过影视作品直观感知，在脑
海中形成初步概况，随后可通一些简短故事来介绍当时的历史背
景，最后在引出《地道战》一曲。通过上面一系列的活动自然而
然能将学生带入到歌曲所要表达的情景中，既可加深学生对歌曲
本身的理解，又能让其更好地感受爱国主义思想的精髓，从而勉
励学生在和平的年代中通过努力学习，成为国之栋梁更好地报效
卫国。

（三）创造良好的音乐德育学习环境
良好的学习环境是成功学习的基础所在，也是提高教学质

量、提升教学效率的关键点，因此要想很好发挥出音乐在以乐育
人以美育德过程中的作用，学校必须重视好音乐环境的建设。针
对此点可以先从学校建设入手：通过培训学习提高师资水平、引
进优质音乐人才、打造学校音乐角提升音乐氛围等各种方面，通
俗一点而言可以在中午的广播中多播放一些音乐作品或者介绍优
秀音乐作曲家的故事；或者学校每年组织一到二次艺术节活动，
吸引学生参与到音乐创作中。同时在音乐器材教材上学校也需要
花心思，加大器材购买力度，丰富学生实践机会，甄选合适的音
乐教材等等。

（四）提高传统音乐文化在德育教育中的作用
纵观很多地方的音乐教育其实会发现一个很严重的问题：

过度关注成绩及就业率，使得整个的教学活动更多是偏向于技
巧、方法上的训练，而非素养上的培养，这对于德育教育来说是
个致命缺点，那么在这个过程中教师可以通过利用我国传统音乐
这座宝库来扭转教学方式。首先教师需要厘清不同年龄段、不同
学科之间的区别，从而更有针对性地开展传统音乐教学，并结合
各班学生的学习习惯及兴趣偏好，多设置传统音乐文化选修课，
引导学生深入感知传统文化中的思想精髓、人文素养，以新颖的
教学方式来改变学生对传统音乐文化的认知，同时也是对传统文
化的创新性继承发扬。

（五）打破瓶颈丰富音乐实践活动
实践是思想推广的最好方式，丰富的音乐实践活动能很好

地带动学生参与到音乐课堂的学习中，让其在优秀音乐的熏陶中
成长，从而顺其自然地接受德育感染，改变自身行为提高自我素
质。教师可以在课堂上开展音乐话剧、音乐小赛事、舞台剧、音
乐小故事等一系列的音乐实践活动，让学生在课堂中能沉浸式投
入。课后的话也可以积极展开各种实践活动，例如音乐会、音乐
鉴赏活动等，让学生生活在一个充满音乐氛围的环境里。

结束语
在当前物质生活极为富裕的时代，更应重视精神文化、思

想道德建设，中学教育更需重视强化德育文化建设，以德育为导
向，立足音乐教材做好德育渗透、创设良好的德育宣传氛围、深
挖传统音乐文化价值、开展音乐实践活动，通过音乐的感染力、
渗透力去更好地助推德育工作开展，培养出更多高素质高水平的
学生。
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