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文体艺术

四胡演奏艺术传统继承与创新发展的思考
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[摘　要]四胡是蒙古族古老的传统拉弦乐器之一，带有鲜明的民族色彩。在当今新视野下，四胡演奏艺术面临的问题，进

入分析，实现传统艺术的创新与改革，是四胡事业发展的前景目标和核心精神。本文主要针对蒙古高音四胡演奏艺术传统与创

新发展进行分析和研究。
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1.蒙古四胡的历史寻踪

提琴与四胡的形成

胡兀日与抄兀日不仅仅是共同保留在元朝中央和地方宫

廷与部族民间中，而且一直延续到明末清初的，最后一个蒙

古汗国――林丹汗的察哈尔部，后来被清帝国继承了下来。

也许大约明末或更早些时候，胡兀日二弦变成四弦（即四

胡）称之为“侯勒禾胡兀日”，清代史料《律吕正义后编》

中记载，四胡称为“提琴”。《清会典》记载：1632年（天

聪六年）五月，太宋文皇帝平定察哈尔，获其乐，列为燕

乐，是曰《蒙古乐曲》。“!其中有《番部合奏》所用十五

件乐器中，就有提琴（即四胡），清代《皇朝礼乐图式》中

所绘龙首提琴与现代四胡基本相似。而在《清朝文献通考》

与《西域图志》中，则称为四胡是“披帕·胡兀日，即提琴

（四胡）”也。园木为槽，冒以皮，柄上穿四直空以设弦

轴，四弦共贯以小环（即千斤环），束之柄。竹片为弓，马

尾双弦，夹四弦间而轧之，亦与现代四胡相差不多。

自从清代中时期以来，在蒙古宫廷乃至民间当中四胡

日益频繁盛行，特别是随着蒙古族传统曲艺艺术形式，胡

仁·好来宝（蒙古语说唱）、胡仁·乌力格尔（蒙古语说

书）、其蒙古族长篇叙事民歌、宫廷音乐到民间器乐曲及其

民乐合奏（即八音与阿斯茹）的相继产生，蒙古四胡给人类

音乐艺术的需求和向往带来了愈来愈突出表现。它不仅仅是

在古代上层建筑宫廷里的乐器，而在民间广大人民群众当中

是最流行的乐器，也是草原上连拉带唱、歌舞伴奏、独奏等

自娱自乐非常丰富而艺术表现力很强的乐器之一。蒙古四

胡，尤其是在科尔沁、锡林郭勒草原上及鄂尔多斯高原上欢

腾飘扬、并家家户户拥有。

2.蒙古四胡的种类

蒙古四胡的种类，有以下三种类型；它们分别为低音四

胡、中音四胡、高音四胡等。

蒙古低音四胡，蒙古族习惯称为“胡兀尔”，主要说唱

艺术，乌力格尔、好来宝、蒙古民歌的伴唱。

蒙古中音四胡，主要用于自拉自唱、民歌演奏、民间乐

曲合奏曲等。

蒙古高音四胡是在低、中音四胡的基础上改革而制成

的。

高音四胡开始时，其琴弦也使用丝弦，20世纪六十年代

在乐器改革的过程中逐渐开始使用钢弦，低音区的音色纯正

优美、中音区的音色刚劲嘹亮、高音区的音色高亢尖锐。高

音四胡的性能基本上完全保留着低、中音四胡的民族特色。

而且乐器的灵敏度更强、演奏技巧丰富多彩、艺术表现力

强、能够演奏其高难度的大型音乐作品。还能演奏其国内外

其他民族的音乐作品。

从高音四胡形制与特征来看，它本身就是很有个性的乐

器，带着浓郁的民族风格特色。

20世纪五十年代末六十年代初起，蒙古高音四胡进入专

业院校，创立了四胡专业教学，

3.蒙古高音四胡艺术

蒙古高音四胡其实是在建国以后，才有了统一的规格和

标准。前辈们常用这样句话来比喻：“打仗要有先进的武器

才能战胜对方，搞好四胡事业要有先进的乐器才能打动听众

的心”。乐器的改革和乐器的制作对于蒙古高音四胡艺术的

发展起到了极其重要的作用。蒙古高音四胡艺术发展到今天

已有半个世纪的历史足迹，多年来蒙古高音四胡独特的艺术

形式，不仅流传在蒙古族聚居的民间当中，并且在专业文艺

舞台上也炫耀着艺术的魅力。蒙古高音四胡在这几十年的发

展过程中主要有，民间高音四胡艺术、专业高音四胡艺术、

并且形成高音四胡艺术的风格。

正确看待保护与传承、发展与改革的关系，蒙古四胡

音乐的保护、传承、发展、改革相互独立，相互依存，相互

促进。保护是传承与发展的基础，发展是保护的首要目标，

创新是发展的必然路径。任何民族音乐最好的保护和传承方

式，就是顺应时代的发展，在保留国粹的基础上不断创新。

蒙古四胡音乐也是如此，要传承蒙古音乐，既要保留民族音

乐的性质和特点，又要从最好的音乐中汲取精华，以发展现

代文化。更新蒙古音乐，就是用不同的方式表达和弘扬蒙古

音乐，使蒙古音乐顺应时势，贴近现实。只有通过发展和改

革，蒙古四胡音乐才能在现代文化的影响下进步、变化和变

化。因此，在创作蒙古四胡音乐时，我们不应该对保存和保

存遗产、传承和发展“负责”。蒙古音乐可以适当融入一些

社会元素，增加艺术审美效果。当当代文化背景下，文化发

展呈现多元化趋势，任何音乐在发展和继承过程中都不是一



·85·

文体艺术

成不变的，蒙古族音乐在发展和创新时要保持民族性，但也

不能“闭门造车”，要与其他优秀音乐文化进行交流。文化

的多样性和世界的开放性带来的是各种音乐之间的吸收和借

鉴，在欣赏和借鉴外来优秀音乐文化时，我们要秉持包容、

开放的态度，用宽广博大的胸襟去看待外来优秀音乐文化，

从而不断地沟通学习中，吸收其他优秀音乐文化的优点，找

到适应蒙古族音乐文化发展的部分，并有机结合，是蒙古族

音乐迸发新的生机。

经济文化飞驰发展，科学技术的迅猛创新，蒙古族传

统音乐也应顺时代潮流。与此同时也面临着巨大挑战，这就

要求在传承发展的道路上，选择合适的道路，做出准确的选

择。蒙古四胡艺术要想提高自身的实力，就必须融入到多元

化发展之中，吸收和借鉴其他文化的优秀成果。

4.继承传统是发展的基础

不同时代的艺术形式也有各不相同，四胡艺术在其发展

历程中需要继承传统，以传统为基础，才能进行有生命力的

创新。同时，四胡艺术在发展当中创造出了多部独具特色的

曲目而这些曲目大部分来源于民歌，民间器乐曲，蒙古族说

唱艺术乌力格尔、好来宝素材为主导的风格形式。这些曲目

就是四胡艺术的文化贵宝，理应传承。四胡演奏者需要不断

学习新技巧的基础上，加强对于传统技巧的探索，才能真正

掌握四胡演奏的精髓，真正意义上实现四胡演奏中的质的飞

越。因此，四胡演奏者不能被一些所谓流行元素所束缚，积

极努力传承传统四胡的一些优秀元素。

5.创新是传承的根本

每个行业都离不开创新，民族音乐文化领域也是如此。

新形式下，四胡艺术发展的最终目的，就是在秉承传统音乐

文化、结合国外音乐精髓的基础上，创造出符合现代人审美

观念、并并具备强烈的时代精神的四胡演奏艺术。要做到艺

术创新，必须注重技术与文化的融合，引入国际化的音乐文

化精华，加强音乐艺术交流，让四胡演奏艺术成为具有民族

特色的时代产物，与时俱进。

蒙古族四胡音乐的创新，绝不是以抛弃民族音乐的原有

特色为代价。民族性是蒙古族音乐的生命力，也是区别于其

他民族的重要特质。一个民族的文化，总是会在继承自身的

传统元素、吸纳其他民族文化的过程中不断进行自我更新、

蜕变与发展的。不同的时代的音乐有着不同的特点，而音乐

作品正是具备了时代特点，才得以传承和发展流传。同时，

不同时代的艺术思想、艺术蕴含以及艺术风格也有差异。可

以说时代决定了音乐走向。黑格尔在《哲学史演讲录》导演

中指出；“传统并不是一尊不动的石像，而是生命洋溢的，

有如一道洪流，离开了它的源头愈远，它膨胀的愈大。”民

乐的发展也不例外，它总是在对历史的继承中不断发展和

超越自身。离开了它源头遥远的创新是也许就是在继承中的

“膨胀”的表现。一个时代有一个时代的“语境”，创新发

展道路上，一方面要深入民间，汲取传统音乐的精华，深入

研究传统民乐的特征；另一方面，要真正消化吸收西方古典

音乐以及现代流行音乐文化中的精髓。在经济全球化下，各

民族的文化出现共同发展、相互渗透、互相学习、相互促

进、相互融合的关系中发展时代特点的演奏艺术风格。

文化是一个民族生存与发展的根本动力，而对于一个民

族的历史演变与文化的传承发展，教育的作用至关重要。虽

然每个民族的文化形态不尽相同，但在其文化传承过程中，

教育始终都是最重要的手段。

四胡音乐需要通过乐器本身的改进、不断完善演奏技

法、提高音域、将音色更加华丽悦耳，丰富演奏风格。

5.1 延续以改编蒙古民间乐曲、民歌与乌力格尔、好

来宝为特点的创作传统，并重新编配现有的曲目、改编演奏

风格。将人们耳熟的当代流行歌曲、抒情歌曲、中外的古典

音乐的节奏、配器、来实现流行歌曲器乐化与古典音乐流行

化，以丰富四胡音乐宝库。

5.2 四胡音乐需要移植、融合、学习以及借鉴外来的文

化，移植和改变，不仅丰富曲目风格，需要通过借鉴和改编

中外小提琴作品，丰富传统四胡的演奏形式和技巧，在发挥

四胡特点的同时，融入双手快速配合、超高把位、快速换弦

以及大跳等高难技巧，势能推动四胡的演奏的新发展。创新

改革与继承传统是促进四胡演奏艺术发展的重要组成部分，

继承是创新的关键前提，创新是传承的根本，当前，新时代

新征程新理念新作为的形式下，四胡演奏艺术在总结前人的

实践和理论贡献的基础上以全新的新概念演奏技术体系来丰

富演奏风格。在四胡演奏艺术创新的过程中，需要把握好创

新发展与继承传统的尺度，从形式、风格、思想、内容以及

题材方面进行合理的探索和大胆改革，反映新时期的生活风

貌和时代精神，促使中国蒙古四胡演奏艺术走向辉煌。

6.结语

蒙古四胡艺术的发展，创新、改革以及继承传统没有止

境，在新的历史发展时期，民族音乐在多元的环境中，要创

造出富有时代精神，树立正确的音乐理念，又有自身特色的

音乐艺术，创造适应不同的文化背景、多种风格并存的现代

蒙古四胡演奏艺术，从而使传统的蒙古四胡与时代同步，促

进四胡艺术拥有更加灿烂的未来。
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