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聚焦“教材、教师、教学”思考数学文化渗透
韩彩霞

山东省惠民县姜楼镇中心小学

[摘　要]《义务教育数学课程标准（2011版）》指出：数学是人类文化的重要组成部分。随着育人方式和育人评价的不断改

革，数学文化在教材内容编排、教师素养提升、教学活动开展中显得越来越有价值。在小学数学教学中，教师要不断提升自身数

学文化素养，挖掘开发利用数学教材内外的文化因素，追溯数学的发展史，凸显数学的理性精神，渗透数学的人文教育，体现数

学的应用价值。通过对数学文化的传承和滋养，提升学生的学科核心素养，达到全面育人的目的。
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目前，青岛版小学数学教材编排了“法国数学家韦

达”“埃及金字塔”等数学文化内容。针对教师对数学文化内容

的理解和在教学中的利用情况，笔者在本区域数学教师中开展了

问卷调查，统计有效调查问卷823份，其中67.3%的教师只是让学

生课外阅读数学文化内容，没有纳入课堂教学，他们认为数学学

习的重点是掌握数学知识，提高解题能力；26.6%的教师对数学

文化有初步认识，并尝试适当利用，但对数学文化和数学教学的

关系、数学文化的挖掘利用等还有诸多困惑；6.1%的教师（主要

是县城教师）善于利用教材中的数学文化，认为学生感兴趣，同

时也承认此举是为了活跃学习气氛，对提高数学成绩作用甚微。

调查结论：教师注重学科成绩，没有注重育人功能，更没有重视

数学文化渗透是提升学生核心素养的重要手段，导致了数学教学

和数学文化脱节割裂，没有发挥数学文化渗透对提升学生核心素

养的价值。

如何充分发挥数学文化对提升学科素养、促进全面育人的

价值，笔者认为可以从教材内容的编排、教师素养的提升、教学

活动的设计三方面着力，让数学文化成为教材、教师、教学之间

强有力的纽带，相辅相成，相得益彰。

一、让“数学文化”在教材内容编排中体现丰富性，系统

性

数学课程标准指出：数学文化作为教材的组成部分，应渗

透在整套教材中。随着课程标准的不断推进和对数学文化价值的

日益重视，当前小学数学教材在内容编排中有意识地提高了数

学文化地位，一是将数学文化隐性渗透到数学知识中，二是开辟

“你知道吗”“我学会了吗”等专栏进行显性体现。但是，目前

教材中的“数学文化”还比较专业化，知识性、学术性强，趣味

性、文化味不足，不易引发学生兴趣和思考；内容还比较片面狭

窄，大都是展示我国伟大数学成就，切近学生生活的内容少，易

让学生产生一种距离感；呈现方式还比较单调，大都是以“知识

框”形式剥离于学习内容之外，数学知识和数学文化的渗透度不

够。

小学数学教材在内容选择编排上，要让“数学文化”知识

再丰富有趣些，既有权威史料，又有趣味故事和游戏；既有伟大

成就，又有传统文化和生活应用；既有国内的，又有国外的；

既可以穿插引用数学在自然界与社会各领域中的应用，又可以介

绍数学发展史的知识材料等。在呈现形式上，可以在知识的导入

中出现，可以在知识的探究中出现，还可以在知识的训练拓展中

出现，让“数学文化”陪伴学生的学习成长过程。同时，“数学

文化”在不同学龄段的数学教材编排中可相对系统些，适当兼顾

“数学文化”的前后联系，符合小学生的认知特点和思维发展规

律，让学生喜欢读，读得懂，读有所获，有利于学生数学核心素

养的层级发展。要切实发挥数学教材在落实新课程理念、传播数

学文化、传承数学文明中的重要作用，让学生不再感到数学“生

硬、枯燥、严肃”，通过丰富多彩的“数学文化”活动激发学生

的学习兴趣，从而喜欢数学，愿意学习，让学生体验数学在社会

文明发展中的重要意义，学习数学家科学严谨的治学态度，欣赏

感受数学为社会发展和生活创造的美。

二、让“数学文化”在教师素养提升中凸显必要性，实践

性

“数学文化”对落实新课程理念、提升学生数学核心素养

极具意义。一是“数学文化”可以开阔学生知识视野，感悟数学

对社会和人类的价值，增强数学学习应用的信心，还可以感受

数学与人文、生活、自然的关系，促进数学和其他学科的融合。

例如在“比”的教学后安排学生搜集整理身边的“黄金比”现

象，了解“建筑的黄金比”“植物的黄金比”“人体的黄金比” 

“艺术作品的黄金比”等等，学生知道了黄金数值是0.618，也

体会到了黄金分割这一数学知识为生活所呈现出来的和谐完美，

从中不仅学到了数学知识，更受到了数学审美情趣的感染熏陶。

二是“数学文化”可以激发学生的探究兴趣，培育创新思维，获

得探究的方法和能力。例如在学习《认识钟表》时，我设计了

“钟表制作小工匠”实践活动，学生们开动脑筋，制作了各式各

样的创意钟表。接着，又开展了作息时间表创作活动，学生们制

作出了独具创意的作息时间表。通过这些文化活动，学生感受到

了生活中有数学，数学又应用于生活，体验到了数学方法的多样

性，培养了学生探索创新能力和珍惜时间的好习惯。三是“数学

文化”还承载着立德树人的使命。例如学生对《九章算经》、铜

漏壶、珠算、祖冲之等这些古代数学名著、古代数学器具和古代

数学家进行深入了解，可以认识到我国是世界数学大国，对世界

数学发展史有着重要贡献，从而树立起文化自信，加深爱国情

感，增强为建成世界强国而奋斗的信心和力量。所以，教师必须

转变教学观念和育人方式，重视“数学文化”在教学中的渗透，

充分挖掘教材中的文化因素，让学生感受数学的魅力，提高学习

兴趣[1]。

有些教师把数学学科素养曲解为数学解题能力，普遍存在

“重知识，轻文化”“重成绩，轻育人”的功利倾向，自身数学

文化知识储备不足，在教学中渗透数学文化的实践能力不强[2]。

所以，“数学文化”渗透要坚持理论联系实践。教师可以采用听

专家讲座、网络学习、专题研讨、课例观摩等多种形式，参与国

家、省、市等多个层级的教师培训活动，积极主动地充实“数学

文化”理论知识，掌握在教学中渗透“数学文化”的策略，并在

教学中不断实践、改进、完善，逐渐积累适合自身特长和学生实

际的渗透“数学文化”的方法和技巧，不断培养学生用数学的思

想思考生活的习惯和用数学的思维解决问题的能力。

三、让“数学文化”在教学活动开展中发挥实效性，育人

性

我们不能把数学文化和数学知识脱节割裂，也不能把数学

文化和数学知识简单机械地拼接，应该让“数学文化”根植于学

生内心、萌发于学生思维、归结于学生成长，与学科知识、学

生素养同生成、共成长。笔者在教学中摸索运用了以下“数学文

化”渗透策略。

（一）用“数学文化”渲染课堂氛围

善于搜集和利用数学家故事、数学史、数学趣事等渲染课

堂学习氛围，变“枯燥”为“活泼”。例如在学习《用字母表
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律的分析能力，合作自主学习能力的开发能力，与多人学习交流

协作的开发能力等等。这些方法都会可以让这些学生们受益到终

生。比如，当学生还在研究学习细胞的一种基本的结构细胞膜

时，教师就完全可以让每位学生都先在生物课本图片中可以找到

一个细胞膜，然后在给出几分钟以内的学习时间，来让这学生们

自己进行思考或者先通过生物课图本来想一想这个细胞膜中的细

胞图像与我们其他生物细胞结构究竟有几何不同，细胞膜究竟可

能是在哪一个生物细胞过程中所起演着一种怎样微妙的作用，让

其他学生自己大胆的来对其结构做出一种猜测，说出学生自身真

实的观点看法和想法。在安排教师组织教学任务的这个过程中教

师务必要做到把握重点内容，加以引导强调。

4.在教学过程中，以上两个学习细胞结构的方法仅仅是一

些简单的教学改进，其目的是更加明确学习目标和教师的教学重

点。同时也是根据我校学生的实际情况做的调整，将学生对细胞

的掌握作为最终目的，而教学内容和方法是达到目的的手段。通

过一些教学方式的整理，可以让比较难的教学点，成为学生学习

中教为跨越的水坑，同时也会非常明确地体现出学习目标，学生

也会自觉主动地学习相关内容，而不会因为复杂的教学过程分散

了学习的注意力，会将学习的重点始终放在细胞的结构组成上。

根据学生对知识掌握的能力来调整我们的教学方式，是我们达

到真正的教学的最终目的，所以我认为在不破坏教学体系的前提

下，适度适宜的教学改革是绝对必要的。

五、提高学生的学习兴趣和动机

学习兴趣是指学生对学习活动或学习对象的一种力求认识

或趋近的倾向，它是构成学习活动的一种动力，它是学习积极性

中最现实、最活跃的心理成分。学习兴趣是教学的先导，是掌

握知识的起点，是学习动力的来源。学习动机是指直接推动学生

进行学习的一种内部动力，是激励和指引学生进行学习的一种需

要。教学就是要让学生对获得有用的知识本身发生兴趣，找到学

习动机，使他们潜在的学习愿望变成实际的主动学习的行为。在

生物学概念教学中，教师应当调动学生的积极性，激发学生学习

概念的兴趣，帮助学生寻找概念学习的动机，确立自己的学习目

标和方向，在学习过程中根据反馈来不断调节学习策略，充分发

挥学生的主体性，主动地形成概念，构建自己的概念体系。

总结：

生物学是一门自然科学，蕴含着多姿多彩的生命现象，展

现着丰富的生命活动规律。

在人类探索大自然的过程中，逐渐形成了一系列生物学概

念，构成了生物学的概念体系，也是生物课程标准强调的教学重

点所在。概念转变相关理论给现代科学教育带来了重大启示：实

施有效教学的前提是明确学生的前科学概念，概念转变是进行教

学设计的依据。所以，教学中进行概念转变是十分必要的。
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示数》时，把法国数学家韦达发现用字母表示数的故事讲给学

生，学生的思维火花一下子被点燃了。善于利用数学知识的来源

和文化背景帮助学生理解知识的内涵和性质。例如探究“鸡兔同

笼”问题时，向学生介绍了“抬腿法”、“吹口哨法”等古代解

决问题的办法，让学生与现在的“假设法”、“图解法”进行对

比，发现古人的办法更容易理解，从而感受中国数学文化的博大

精深。善于将身边生活引入课堂感受数学之美。例如学习《圆》

时，把阳光下绽放的向日葵、光折射形成的美丽光环、圆形拱

桥、圆形建筑、圆形瓷器、圆形剪纸等投影展现给学生，让学生

感受了“圆”为人们生活带来的视觉享受。

（二）用“数学文化”展示探究历史

善于借助“数学文化”构建学习情境，让学生在探究数学

公式或原理的过程中，了解数学发展史，积极主动地获取知识。

例如学习《圆》时，给学生介绍了圆周率的发展史，让学生了解

到在没有计算机和先进设备的科技落后的年代，数学家祖冲之竟

然把圆周率精确到了小数点后七位。这样，学生充分体会到了数

学发展史的艰辛，大大激发了探究意识，并从古代数学家身上学

到了坚持不懈、勇克难关的探究精神。再如学习《约分》时，向

学生介绍了《九章算术》中的“约分术”，让学生感受到了我国

古代取得的数学成就，大大激发了学生的学习兴趣。

（三）用“数学文化”发展核心素养

善于利用“数学文化”发展学生数学思维，引导学生独立

思考，勇于质疑，提升学生核心素养。例如在学习长方形周长和

面积之后，布置了一个“圈羊圈”的探究题，引导学生去操场探

究周长一定的情况下，如何使长方体的面积最大；在学习分数的

初步认识时，介绍了从古代石子计数法和绳结计数法到现在的自

然数、分数的演变过程。这样，让学生在知识探究中，培养了善

于质疑的意识，锻炼了创新思维， 提升了学生的核心素养，感

受到了“数学文化”带给自己成长的力量。又如在学习两位数乘

法时，以我国的月球车行驶、空间站绕行地球等为素材进行作业

设计，利用这些文化因素进行素养训练的同时，激发学生关注科

技发展，增强了学生爱国情感。

（四）用“数学文化”促进团队协作

“数学文化”素材往往是零碎的，教师凭一己之力难以完

成素材的整合，需依靠团队有效完成。可以是年级备课组将搜集

任务分解到组员，然后集中进行筛选、整合、修订，最后共享资

源。还可以通过课题研究的方式，以骨干教师为课题主持人，按

高、中、低三个学段分别挖掘整理与教材配套的数学文化素材，

并带领教师进行数学文化应用研究，形成研究成果，在不断修订

更新的基础上编印《数学文化校本课程》，达到最佳效果。这种

靠团队协作整合的数学文化素材，使用起来更合理、更有效。

新时期教育目标是提升学生的学科核心素养，培养全面发

展的人。而“数学文化”是培养学生数学核心素养的摇篮，是帮

助学生认识数学、探究数学、发展数学的基础保障。这就需要教

师挖掘开发数学教材内外的“数学文化”，探索教学中渗透“数

学文化”的有效策略，让学生在掌握数学知识技能的同时，能了

解数学文化，领悟数学精神，感受数学魅力，从而达到全面育人

的目的。
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