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[摘　要]幼儿时期是一个人的生长与发展的关键时期。儿童早期是儿童学习和运用语言技能的关键时期。所以，要从儿童

早期开始，就必须采用更为完备的教育手段和方式来提高儿童的语言表达。只有使儿童能够正确地理解和表达说话的技巧，才

可以为其未来的发展奠定坚实的基石。
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在科技进步和社会发展的同时，也使我国的教育体系得

到了进一步的改善。近年来，儿童早期教育受到了高度的关

注。所以，幼儿园老师必须重视早期儿童的素质提升。幼儿

时期是人类言语和行为的关键时期，所以，必须在儿童早期

就对其进行全面的改造，使其能够在很短的时间内形成自己

的语言表达；只有如此，他们才能适应将来的生活。

一、激发幼儿的言语表达欲望

要提高儿童的语言表达水平，就必须激发他们的主观意

愿，并鼓励他们积极地表达自己的想法。在课堂上，老师可

以不断地进行创造性的尝试，为学生营造一个良好的课堂氛

围，使他们能够在一个充满活力的氛围中，尽情地抒发自己

的思想。比如，在美术活动课堂上，请孩子们用比较流利的

文字将其与其对应的文字进行对比。

老师还可以通过定期活动的方式，从学生所关心的问题

出发，激发他们对所涉及的主题进行表述。题目的选择必须

具有实际的含义，才能有效地促进儿童的语言表达，并使其

产生浓厚的兴趣；让孩子能够更主动地表现自己的意愿，并

能与他人进行对话。

活动的难度要适度，循序渐进，而性格内向的孩子，很

难让他们把自己的思想表达出来；老师要制定一套规范制度

或规则，使每个孩子能够清楚地表述自己的思想，从而使他

们的语言表达更好。比如，老师可以让孩子在日常活动中看

到的事物，并对其特点进行口语交际，从而培养孩子的语言

表达；让孩子了解花园里的植物的特性。老师可以向孩子们

提出诸如鲜花的色彩、香味、外形等问题；这不仅可以促进

孩子们的表达欲望，还可以增加他们的见识，从而提高他们

的语言表达水平。

二、规范矫正儿童语言习惯

因为儿童的生活环境、父母的言语行为以及个人的因素

都会导致一些儿童的言语习惯出现一定的问题。例如：儿童

的语音不标准、口音较重、使用不当等；儿童的言语不清会

导致言语的不清晰，因此要加强对儿童的语音培养，使其能

够完整、正确地说出自己的想法。老师要提倡儿童使用文明

的语言，纠正不文明行为，使他们养成良好的语言行为，提

高他们的综合能力。

教师应注重对幼儿的语言表达的训练，针对幼儿的不

同喜好、个性特点，采用科学、高效的方法进行教学，创造

一个良好的学习氛围，并通过各种形式的游戏来激发学生的

学习热情；在平时的学习和生活中，要注意观察、倾听和表

达；多做一些锻炼，家长也要多与教师合作，一起培养孩子

的语言表达。

三、鼓励表扬孩子，培养他们的语言能力

在幼儿期，孩子的自我接纳意识比较弱，而在成长过程

中，过于消极的态度会影响他们的自信。为了使儿童的健康

发展，老师应多给予表扬和鼓励，并给予积极的肯定。针对

儿童在言语上的进步，应给予正面的赞扬，并给予心理和物

质上的激励，以激励他们的学习热情；让孩子们在不断地进

步中发现自己的成长，建立坚强的自信，为未来的发展奠定

坚实的基石。

四、游戏与儿童的语言表达能力的培养

幼儿园阶段的孩子，对周围的一切都充满了好奇心和求

知欲，他们会把所有的时间都用在孩子的身上。为了提高儿

童的语言表达，可以将其与其他活动结合起来，通过玩可以

提高他们的学习兴趣，提高他们的学习的积极性；有助于更

有效地促进学生的语言学习。老师可以将孩子们分组，让他

们在同伴的氛围中玩耍，通过互相沟通来提高他们的语言能

力。

比如，在游戏中，儿童将自己代入到所扮演的人物中，

并对所演的人物的话语进行描述；它能够增强儿童的语言表

达功能，并能够将人物的情感引入到儿童的情感中，从而

帮助他们了解语言所要传达的情感。通过与他人的互动，

可以加强与他人的关系，加深对周边的认识，提高对语言

的渴望。还可以安排孩子们做一些扔手帕的游戏，并制订相

关的规定，例如，让被捉的孩子们展示自己的天赋；通过唱

儿歌，背古诗，描述一个故事，通过玩来提升孩子的语言表

达。

五、营造轻松的语言表达氛围

儿童的言语表达与其所处的社会生活密切相关，因此要

在幼儿园营造一个宽松的语言表达氛围，是对儿童进行言语

交际的有效途径。从各个角度考虑问题。比如，在听音乐的

过程中，老师可以让孩子对作品中所包含的形象进行联想，

并将其与现实中的图像进行关联；同时，也要让孩子们把自

己所想象的图景用文字表现；老师还可以播放不同节奏和风

格的纯正音乐，让孩子们在不同的音乐形式中，抒发自己的

心声。

此外，在人工教学中，也可以鼓励孩子们使用比较简

单、流利的文字，讲述作品的名称、作用等，并让每个孩子

都能主动说话，培养他们的语言学习能力。利用这种教学方

式，可以使学生在愉快的环境中进行游戏和学习，提高学生

的语言表达水平。

总结

在培养学生的语言能力的重要阶段，要从学生的视角，

针对学生的个性特点进行针对性的教育。为儿童的学习和发

展创造一个轻松的环境和气氛。在实践中，教育工作者要充

分利用自己的指导作用，不断地拓宽教育途径，注重提高儿

童的语言表达水平。儿童的语言表达是儿童与外部世界的密

切关系的重要因素，因此，在实践中，老师要重视与孩子的

沟通，使他们能够更好地解决问题，更好地传达自己的思

想；增进语言技能。
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