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援例探究新课改背景下的整本书阅读教学推介课的作用和方法
王薇  

巢湖市第四中学

[摘 要] 新课标像一场春天的甘霖，及时引领教师更新理念。鼓励学生"学会正确、自主地选择阅读材料,读好书,读整本书,

丰富自己的精神世界,提高文化品位",这可以说是吹响了新课改后整本书阅读实践的集结号。为了进一步推动名著阅读，并真正落

实“新课标”的相关精神，应该说，这一举措是回归语文教育之本，对于切实提升学生的语文素养非常重要。
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然而，文学名著的“整本书阅读”，不同于传统语文学

习的篇章阅读或片断式阅读，无论从阅读量还是阅读的难度上

都极具挑战。特别是名著往往年代久远，学生无法真正理解特

定时期的背景，有些作品文字过于隐晦、主题内涵难以一时把

握，这些都对学生进行“整本书阅读”产生障碍。所以，要想

有效地实施“整本书阅读”，首先必须制定有效的阅读策略和

阅读计划。这已经成为高中语文教学面临的重大课题。

笔者反复研读新课标“整本书阅读与研讨”的“学习目标

与内容”及“教学提示”，参考附录2“关于课内外读物的建

议”，决定把《平凡的世界》整本书阅读教学作为例子，试图

探究新课改下的整本书阅读教学推介课的意义和方法。

推介课的主要教学任务是激发阅读兴趣，布置阅读任务。

对于高年级学生来说，阅读整本的书籍需要时间的保证，

需要兴趣的唤醒、好奇心的调动，然后要为学生提供展示原生

态阅读体会的舞台。依托多媒体技术，激发阅读兴趣。通过做

读书卡、写读后感等活动激发学生的读书热情，为后面的阅读

交流奠定基础。

整本书阅读教学不同于单篇教学，教师要能做到高屋建

瓴，找好切入点，组织好活动，既能激发学生兴趣，又可以将

他们带到名篇阅读的高地，我想三种课堂类型循序推进，缺一

不可，分别是推介课、推进课和展示课。现以《平凡的世界》

整本书教学三种课堂形式之一的推介课为例来阐述本人关于整

本书阅读教学推介课的方法。

一、激情导入，激发学生兴趣

《平凡的世界》畅销了20多年，激励了千百万青年奋进，

在今年“文明中国”全民阅读调查活动中，甚至超过了《红楼

梦》，荣获读者最想读的图书第二名。多媒体技术有助于创建

良好的学习情境，“教学情境是能力的缘起和孵化器”。播放

电视剧《平凡的世界》的几个精彩片断，起到“整本书阅读” 

的一个预热。

二、走进作者，知人论世

激起对作者的兴趣，了解作者的生平对读懂他的文字至关

重要。“平凡的世界，辉煌的人生。”这句刻在路遥墓前的一

块方石上的悼词，极为恰当地表述了路遥短暂而辉煌的文学人

生。“只有初恋般的热情和宗教般的意志，人才有可能成就某

种事业。”(出自路遥《早晨从中午开始》)仅有42年的生命如

流星在文坛划过。

中篇小说《人生》，后被改编为电影，轰动全国。1991年

完成百万字的长篇巨著《平凡的世界》，这部小说以其恢宏的

气势和史诗般的品格，全景式地表现了改革时代中国城乡的社

会生活和人们思想情感的巨大变迁，还未完成即在中央人民电

台广播。路遥因此而荣获茅盾文学奖。

三、提出问题，带动思考

连珠炮式的思考问题为学生阅读制造了悬念，提高了阅读

期待，从而引发学生的阅读兴趣。作者为何要命名这部作品为

“平凡的世界”？作品里的人物都是平凡世界里的普通劳苦大

众，他们是平凡的，平凡的就像大地上的一粒灰尘，然而这些

不起眼的灰尘却用自己的奋斗让灰尘也绽放出光芒。他们都是

谁？各自的性格如何？人物关系是怎样的？上世纪七八十年代

的故事，一代人有一代人的际遇，那个时代的洪流是怎样的？

大时代里的小人物又各自经历了哪些不平凡的事呢？他们各自

的人生选择和归宿是怎样的？哪些情节最打动你？这本书中很

多语言给人力量、温暖，让人热泪盈眶，让人血脉喷张，读之

荡气回肠，被奋斗的年轻人奉为圭臬。哪些语言打动你？信天

游是陕北人民在与自然的抗争中创作出来的，一首首响彻云际

的信天游在文章多次出现，这一艺术处理有何妙处？这本书给

你带来了怎样的思考？问题是课程开展的航向，不给予太多的

解读是保持学生初始阅读环境的原生态。

四、指导阅读方法，以期授人以渔

名著的“整本书阅读”不同于浏览浅显易懂的通俗读物，

也同于传统教材内的篇章阅读或片断式阅读，因此首要是制定

相应的阅读策略，掌握正确的阅读方法。指导多种阅读方法：

用精读、略读、朗读、默读等，知道什么地方浏览、什么地

方精读、什么地方要做旁批赏读，甚至有的段落要求学生背诵

摘抄或作为写作的素材。学会做读书笔记：摘抄精美或有共鸣

的语句，用圈点勾画方式的批注，图表标注人物谱系、大事纪

等，撰写读书心得。

五、作业布置，读写结合，推进课堂

通过谈感想引导激励学生树立理念——做好平凡的事情就

是不平凡，使文本主题得到进一步的升华。练习写读后感，让

学生对小说的认识理解联系到自己的生活中去，使读书真正成

为生活得需要。利用暑假阅读，做读书笔记，之后交流评比并

展示优秀作品。

六、结束之语，画龙点睛

《平凡的世界》这是一部励志主题的小说，里面有温暖的

情怀、不屈的灵魂，在平凡世界的熔炉里淬炼生命的硬度和净

度，是我们的精神灯塔。艾青说过：“为什么我的眼中满含泪

水，因为我对这土地爱的深沉。”农民之子路遥用他的青春和

赤诚倾心创作了此文，让我们带着好奇心走进文本，进行个性

化思考和解读。

路遥的长篇小说《平凡的世界》为我们展现了一个普通

平凡人的世界。在这个世界里，有像我们每一个普通人那样的

喜怒哀乐，有像我们每一个普通人那样曾经经历过的失败与成

功。读了《平凡的世界》，几乎我们每个人都可以从中找到自

己的身影，我们就是其中的孙少安、孙少平、田润叶、田晓

霞、金波乃至润生、孙玉亭、王满银……“他们”就是一个个

的活生生的普通平凡人，但“他们”却又都有一段不平凡的人

生之路。如果说人们的幸福都是相似的话，那么，每个人奋斗

的不平凡之路却是各已的。推介课通过整书阅读指导，激发兴

趣，渗透阅读方法的指导，并让学生获得生命成长的启迪。
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