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小学语文阅读教学的审美建构
吕英智

广宗县第六小学  河北  邢台  广宗县  054600

[摘　要]在传统的小学语文阅读教学中，教师只注重语文基础知识的传授和读写能力的训练，对于教材中审美因素的挖掘

不够，学生在学习的过程中极少能体验到文本内容、形式等方面所带来的精神愉悦和心灵感悟。随着新课程改革的不断深人，

教师应充分挖掘阅读教学中的审美因素，积极地进行阅读教学的审美建构，培养和发展学生的语文素养，实现小学语文学科性

和工具性的和谐统一，促进学生身心的全面发展。本文将重点对小学语文阅读教学的审美建构策略进行探讨。
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1 审美建构

审美建构（aestheticconstruction）是指审美心理过

程。个体审美心理结构的形成过程。建构是发生认识论术

语，审美心理学借用来解释个体审美心理结构的形成。皮亚

杰认为个体具有一种随其认知活动发展而逐步完善的认知

结构。当外部输入信息能够被已有认知结构接纳时，个体的

认知结构就采用同化的方式直接将其吸收为自己的成分。当

遇到无法吸收的成分时，认知结构就进行顺应，建立新的结

构。以使自己能够纳入新信息。这种通过同化和顺应使旧结

构不断得到改造，新结构不断形成的过程，称为建构。个体

的审美心理结构的形成也是一个建构过程。

2 小学教学审美建构教学的特征

小学阶段的学生心智不够成熟，生活经验和知识积累都

比较少，这样的背景下学生们对于审美的概念还非常模糊，

在教学的时候也会比较困难，同时也让小学语文阅读教学中

的审美构建具有一定的年龄特征，具体表现为以下几个方

面：

2.1强调人性美和道德美

小学阶段的学生还没有形成完整的价值观和道德观念，

但是对于美的追求是人类的天性，在语文阅读教学中从文章

表达出来的情感和道德之美出发，能够让学生产生共鸣，强

化学生对于人性美的欣赏和思考。

2.2强化学生生活体验教学

文学艺术之美是来自于生活而又高于生活，教学阶段学

生们课本上的多数文章是非常贴近学生生活实际的，这对于

培养学生的审美构建能力是非常有帮助的。教师们的阅读教

学多是依托于课本进行，也就在无形中强调了学生生活体验

对于审美教学的重要性。

2.3教师言传身教效果明显

小学阶段的学生直观思维比较强烈，善于模仿和记忆。

教师在课堂阅读教学过程中的讲解思路，审美偏好，很容易

对学生产生影响，渗透到审美建构的教学当中。因此小学阶

段教师言传身教对于学生学习的影响是非常大的，如果教师

能够把握住这一点，将会更好地将审美教学内容融人到阅读

教学当中，通过自身语文素养的体现让学生们得到审美建构

的启蒙，培养学生的审美能力。

3 小学语文阅读教学的审美建构策略

3.1调整教学语言

教师是教学过程中的重要引导者，教师的一言一行都

会对学生产生影响。所以为了能够在语文阅读课堂上实行审

美教育，教师规范自己的教学语言是很有必要的。因此，小

学语文教师在阅读教学中应该注意教学语言的使用，教师要

使用正确的语法、优雅的措辞，在与学生沟通的过程中时刻

保持耐心，并且不时地在课堂中穿插趣味故事，这样可以营

造轻松、愉悦的课堂氛围，有利于学生积极的参与课堂。在

小学语文教材中包含了许多美的元素，只要教师进行深入挖

掘，并加强对学生的引导，那么很容易就可以加强学生对于

文章内容的理解，让学生深入体会文章中作者想要传达的情

感。例如在教学小学语文部编新教材中《望庐山瀑布》这首

诗的时候，由于这是一首描写景物的诗，所以教师可以通过

利用多媒体去创设与之相关的教学情境，比如可以利用多媒

体教学设备播放庐山瀑布的视频片段，同时使用优美的语言

去进行讲解，从而让学生逐渐融入情境，在音乐的烘托下逐

渐让学生体会到诗句中蕴含的深意，让学生意识到诗作者李

白对祖国大好山河的热爱与歌颂，同时也感受到他那种胸襟

开阔、超凡脱俗的精神境界。

3.2抓住优美词句，培养学生语言鉴赏能力

文学的审美建构最终还是要回归到语言文本上去，文学

的美是通过文章的巧妙架构和语言的精妙运用体现出来的，

提高学生语文审美能力首先就是要从文本人手。考虑到小学

阶段学生们对于文章结构等知识接触较少，而且教学难度比

较大，教师认为应该侧重于优美语句的分析鉴赏教学，抓住

课文中生动形象的优美词句，针对性地进行鉴赏分析，在这

一过程中提高学生的语言鉴赏能力，同时由于教师言传身教

的作用，教师的审美架构思想和逻辑分析过程也会被学生们

所接受，形成他们自己的鉴赏能力。例如在教学《桂林山

水》的时候，文中“漓江的水真绿啊，绿得仿佛那是一块无

瑕的翡翠。”运用巧妙的比喻将漓江碧波荡漾的流水形象描

绘了出来。教师可以针对这样的生动比喻进行教学，在其中

融合审美构建内容，让学生们通过语言的巧妙运用体会语文

的文学性和艺术美感。

3.3应用导语入境法

导语入境法就是教师设置精彩的导语，然后吸引学生

的注意力，激发学生的学习兴趣，让学生能够更加专注于学

习。小学语文教师在阅读课堂上使用导语入境法能够有效激

发学生学习的兴趣，同时也能够让学生提前对即将学习的文

章有一个大致的了解，这有助于审美教育的开展。例如在教

学小学语文部编新教材中《题西林壁》这首古诗时，可以
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在导入中设计以下桥段。首先，在教学伊始，对学生说道：

“同学们，请大家集中精神！今天老师要带领你们去我国的

庐山玩一玩，大家做好准备，我们要开始了！”这个时候学

生们的目光会全部都集中在教师身上，学生们对于即将要学

习的内容会很感兴趣，接下来使用多媒体教学设备播放一个

舒缓的音乐，并且还可以循环播放庐山的图片，这时教师可

以对学生说：“同学们，大家快来看，这就是我国著名的庐

山，庐山云雾缭绕，山高水长，有许多的古木，流泉飞瀑如

梦似幻，我们沿着山道一直向上走，我们便看见了西林寺，

我们走进寺内，发现在墙上镌刻着一首古诗《题西林壁》，

原来在900多年以前，我国宋朝的一名诗人苏轼便来到了庐山

游玩，他深深地被庐山的美景所吸引，在这美景的衬托下他

有感而发，并写下了经典的诗作《题西林壁》，这便是我们

今天要学习的主要内容。”通过使用导语入境法，能够将学

生们都带入教师创设的教学情境中，学生们仿佛一下子就来

到了庐山景区内，体会庐山的秀丽风光，这个时候，学生对

于《题西林壁》这首古诗想要传达的内容便有了更加深刻的

认识，这也奠定了整堂课的情感基调。

3.4加强朗读教学

每篇文章都蕴含作者的丰富情感，在字里行间中充斥

着作者的感悟。朗读不是单纯的复述文章，而是让学生与作

者产生共鸣，让学生在大脑中想象作者描绘的情境，然后用

自己的理解将文章读出来。朗读时应以体验和理解为主，引

导学生感受文章的情感美，感受作者的情感思想，让学生用

自己的感悟打动听者，朗读的最佳效果是让听者身临其境，

获得与作者相同的情感体验。加强朗读，还要学会品味意境

美。例如在小学语文部编新教材《海滨小城》这篇课文中，

文章开头就在我们面前展现了一派美丽的景象，“天空飞翔

着白色的、灰色的海踏。帆船上的渔民，军舰上的战士，他

们的脸和胳臂也渡上了一层金黄色。”作者用斑斓的色彩描

绘出一幅美丽的风景画，使海边的景物蕴涵着一种意境美，

让人浮想联翩。教师在教学这篇课文时，并不需要运用多种

手法去进行讲解，只需要让学生使用明快的语调去进行朗

读，学生自然会感受到文章蕴含的美感，他们会不自觉的展

开想象，进而彻底融入于作者描绘的美好意境中。

3.5提高教师专业素养教师

应突破应试教育的牢笼，不以“标准答案”作为唯一答

案否定学生的发散性思维，也不将蕴含的情感和意义强加于

文章之中。不把课本内容作为教学的唯一任务，应注重与教

材内容有关的拓展性阅读，不但要带领学生发现美，更重要

的是要教给学生发现美的能力。如小学语文中的《狼牙山五

壮士》一文，教师可对战争背景进行介绍，引导学生体会战

争的激烈与残酷以及五壮士英勇就义的爱国主义情怀，安排

学生自行体会并有感情的朗读出来。另外，教师高度的语言

修养在很大程度上也影响着学生的审美观。在小学语文课堂

上，小学生的模仿性决定了小学语文教师在学生心中的特殊

形象，所以小学教师在讲课的过程中要有美感的语言、言辞

要准确、动听和清晰，还要具有一定的形象美、语调美、情

感美以及文辞美，以此来激发学生的学习兴趣，提升学生的

学习主动性。

3.6充分利用文章“留白”激发学生的想象力

在培养学生审美架构的时候，学生的想象力是非常关键

的。学生只有具备了丰富的想象和联想能力，才能在阅读的

过程当中充分理解作者所描述的事物，体悟作者的情感表达

和审美趋向。教师可以在课文阅读教学的过程中，利用文章

的“留白”之处进行延伸教学，锻炼学生的想象力。例如上

《山中访友》最后一段“雨停了，幽谷里传出几声犬吠，云

岭上掠过一群归鸟。我该回家了。我轻轻地挥手，告别山里

的朋友....”此处有两处留白”可以让教师锻炼学生的想象

力：一是大雨过后“我”拜访的那些朋友有了怎样的变化；

二是“我"同他们道别，他们会怎样跟“我”道别。教师可以

让学生站在“鸟儿”“树木”“小桥”“悬崖”的角度，模

仿他们的语气描述所看见的“我”，描述是怎样招待“我”

这个好友，又是怎样道别的。这样的换角度思维拓展能够充

分利用学生对于原文的理解，激发学生们的想象力。

3.7指导读写结合

在小学语文阅读教学中，教师应通过阅读与写作之间

的联系，引导学生自主创作美，以表达自己对美学的独特感

受。读写结合是培养小学生语文综合素养的重要方法。学生

在接受了一定的审美熏陶后，必然会产生自我表达的欲望。

例如，在《彩色的梦》的阅读指导中，教师可以结合诗歌简

单的结构、丰富的意象，为学生设计仿写任务，学生通过

仿照诗歌格式与语言表达方式，创作出的作品，有《大海的

梦》《宇宙的梦》《彩色的果园》等等，充满了童趣，也体

现了学生对世界独特的审美视角。再如在课外阅读中，教师

为学生提供了《林教头风雪山神庙》这一片段，并要求学生

写读后感；学生在表达中对人物性格进行了理解与剖析，进

一步感受到了林冲身上的忍耐与反抗精神。由此可见，借助

阅读与写作之间的联系，教师能够为学生提供自我表达的机

会，这是深入阅读，强化学生阅读与写作能力的重要途径，

也是培养学生表达美、创造美的能力，提升学生的审美素养

的必然选择。

4 结束语

阅读教学是小学语文教学中的重要内容，承载着培养学

生语言积累、思维发展、审美建构、文化熏陶等语文学科核

心素养的重任。教师在阅读教学中要引导学生发现美、体验

美、感悟美，激发学生的审美情趣，培养学生的审美能力，

使学生形成正确的价值观和积极的人生态度，促进学生的全

面发展。
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