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传统教育文化在幼儿学前教育中的意义和作用 
王婧雯

秦皇岛市山海关区古城幼儿园   

[摘　要]学前教育在现在的教育背景之下是非常重要的，在学前教育之中需要让幼儿园更好地适应学习生活，也能够让他们

学习到更多的知识，但是在新时代的要求之下，对于学前教育的要求也变得越来越高，不仅需要让他们了解到相应的知识，更是

需要让他们具备一定的人文情怀和道德品质，也正是因为这样对于相关的教育工作者来说提出了更高的要求，需要相关工作者在

工作的过程中注重我国传统文化知识的传承和发扬，只有这样才能促进学生的成长。
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中国的传统文化，对于幼儿的成长以及发展有着至关重要

的作用，也是引导幼儿树立正确的价值观的有效途径之一。因

此，让从事学前教育的教师采取有效的措施把优秀的传统文化

渗透到实际教学活动中，让他们了解我国的传统文化，并培养

他们的文化素养就显得非常重要。

一、传统教育文化在幼儿学前教育中的意义和作用

我国悠久的历史文化遗产需要不断的继承和发扬，才能

发挥传统文化的作用和魅力，我国非物质文化遗产的继承和发

扬具有重要的现实意义，学生作为传统文化和优秀人才培养的

接班人，并且并经过一代又一代的不懈努力和文化传承，通过

奉献自己的知识和劳动，有效促进了我国传统文化的可持续发

展，开展传统文化思想教育具有重要的现实意义，也是我国当

前教育事业不断发展的重要教学任务和目标。学前教育阶段，

学生处在认识世界的关键时期，博大精深的中国传统文化被积

极引入到学前教育教学中来，在一定程度上优化和补充了学前

教育教学内容，丰富了教学活动，教师通过主动的加大传统文

化的教学和利用，使学生更加深刻认识到传统文化蕴藏着巨大

的文化内涵和魅力，同时教师也明确了传统文化对于学前教育

教学的重要作用.

二、传统教育文化在幼儿学前教育中的融入路径

（一）因材施教的教育理念

在幼儿教育中，有时需要将每个幼儿都当作一个独立的

个体，并且用发展的眼光对待每一个幼儿，将每一个幼儿的

个人发展作为自己的职责，需要用因材施教的教育理念来替

代同质化教育。每一个幼儿之间的个体差异是客观存在的，

这些差异一部分由于先天遗传，一部分则是在成长过程中的

环境影响导致，而优势则需要尊重并承认这些个体差异。从

幼儿的角度看，正是由于这些身心、智力条件的不同，而形

成了对人生道路方向的选择上的差异。我国教育家很早就已

经注意到了个体差异，并提出了“因材施教”的主张，反对

运用相同的方法来教育不同的学生，而是将教育视为实现个

人发展的途径，让所有学生都能够根据自己的个性，受到最

好的引导。“因材施教”理念最早由春秋时期教育家孔子所

提出，在教育过程中，孔子会根据学生的个性、特点和兴趣

爱好、能力等方面，结合学生的实际情况来有针对性地开展

教学，进而充分发挥个人特长，这一点被孔子弟子记录在了

《论语》中，教育要从学生的经历和爱好为出发点，同时看

到学生的优点和不足，进行分析比较，在循循善诱中让学生

参透道理，有时不同的学生向他询问相同的问题，他却给出

不同的回答，也证明了这一点。

（二）观看经典的动画

处在学前教育时期的幼儿，思维非常活跃，同时在活动

过程中的思维也容易分散，从而不能对教师所讲的内容有很好

的理解。为了解决这一问题，教师在渗入传统文化知识时，就

可以选择他们比较感兴趣的方式进行，进而达到活动的效果。

在渗透传统文化知识时，教师就要选择一些具有传统文化内容

的动画片来教学。同时，教师也可以借助多媒体进行教学，以

帮助幼儿提升对传统文化内涵的理解。例如，皮影戏是我国文

化中必不可少的一部分，它以幽默的形式给大家展示了人文情

怀及经典作品。在实际教学中，教师可以给幼儿播放“武松打

虎”“西游记”等皮影戏片段，让他们深入体会皮影戏的特

色，并了解皮影戏的操作方法及其来源。此外，在教学节日的

来源及民俗等方面时，教师也可以借助多媒体进行播放相关的

动画，不断充实他们的大脑，让他们在动画片里面学习一些不

同的文化常识，进而逐步培养幼儿正确的文化意识。

（三）走进中国节日，体会文化味道

节日文化作为我国传统文化的重要组成部分，其文化底蕴

广博而高深，是中华民族几千年文明史中的精华。传承优秀传

统节日文化，延续传统的节日仪式与风俗，可以唤醒人们内心

对于中华优秀传统文化的尊重。　　

2017年，中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于

实施中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，要求各地区各

部门结合实际情况，实施中国传统节日振兴工程，丰富春节、

元宵节、清明、端午、七夕、中秋、重阳等传统节日文化的内

涵。此后，社会各界将关注的焦点都集中于中国的特有节日活

动。广大的幼儿园也从传统节日入手，让儿童更多地学习中国

传统文化，过好中国节。例如，在饮食上，让中国节有味道：

春节包饺子，中秋节做月饼，端午节包粽子……幼儿在动手操

作中可以体验到传统饮食文化的博大精深；在音乐里，让中国

节有节奏：从《春节序曲》中感受喜气浓浓的年味，从《春江

花月夜》中聆听中秋的团圆，从《赛龙舟》中品味端午的气

息……幼儿在音韵感染中，欣赏传统乐曲的优雅美好。在活动

中，让中国节更好玩：元宵节里挂彩灯、猜灯谜，清明节里放

风筝、踢蹴鞠，重阳节里登高远眺，端午节里做五彩绳……这

些包含着浓浓中国味道的活动，都有益于幼儿树立正确的价值

观，更加热爱中国文化。

三、结束语

综上所述，如何有效地将中华优秀传统文化融入学前教

育，提升幼儿的爱国情感、民族自豪感，培养他们形成良好的

道德品质和行为习惯，这是每一个学前教育工作者都需要认真

思考的问题。我们将不断地探索更加有效的教育教学形式和途

径，使其得以更好地继承与发扬。
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