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[摘　要]本文主要利用实验语音学的方法研究了以日语为母语的汉语学习者汉语音步的特征和偏误。以汉语母语者的录音

为参照，以日语为母语的汉语学习者的音步偏误有：音步重音不能凸显；音步重音位置不正确；存在单音节倾向，不能正确形

成标准音步或超音步；语句内无法形成连贯的停延段，最终导致句子重音难以凸显，甚至句意不能明确表达。
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一、引言

音步是自然语言中的基本节奏单位，即处在两个最小停

顿之间的单位。刘现强（2006）指出“音步的边界特征表现

为声母部分有较强的辅音性。”也就是说，许毅（1986）所

提出的“节奏音联1”即为音步之间的连接与分界。“汉语

的节奏往往不是通过轻重交替而是通过节奏上的疏密体现出

来的。（林焘、王理嘉，2013）。”音步之上，还有由“停

延”分隔开的停延段2。

前人研究显示，部分以日语为母语的汉语学习者不会利

用时长来调节汉语节奏，例如，杨立明（1999）在《汉语自

然音步的语音特征》中指出日本学生“受母语音长的辨义功

能的限制，不习惯用音长手段来体会音步、调整节奏。”

音步表现的内容是音步内和音步之间的各音节音长

及其制约因素——重音（因结构带来的重音差异）。林焘

（1985）先生指出“在分辨轻重音时，是以音长变化为主。

音高的作用主要在音节起点的高低，远不及音长重要。而音

强对分辨轻重音不起决定作用。”因此，此处只关注音长。

本文选用“口音汉语在线——世界典型汉语语音偏误数

据库”中的日语口音语料，共20个词语，20个句子，均由具

有典型日本口音的男女青年各一名和说标准普通话的男女青

年各一名录制。使用Praat进行语音实验研究。标注各音节和

句内停顿后测量时长，计算音长比。以标准普通话录音为参

照组，进行中日对比，总结日本汉语学习者的音步偏误。

二、以汉语为母语的录制者的音步表现

2.1以汉语为母语的录制者词语的音步表现

本节从语料库中汉语母语者录制的全部词语中选取（遵

循原则：录制者重音处理一致；同一录制者录制的重复词语

只选取一次）共211个双音节合成词（4个后音节儿化）、48

个后音节为轻声的双音节词、35个三音节词。

1.标准音步

不含轻声音节的双音节词中，[中+重]格式双音节词占

91%，[重+中]格式占9%。[中+重]格式音长比平均值为1：

1.35（男）和1：1.41（女）；[重+中]格式音长比平均值为

1：0.85（男）和1：0.86（女）。按照复合类型分类，主谓

型和动宾型的复合词都是[中+重]格式，音长前音节＜后音

节。联合型、偏正型、补充性的双音节合成词中，[中+重]格

式占88%，[重+中]格式占12%。

后音节儿化的双音节词都是[中+重]格式，音长比平均

值为1：1.38（男）和1：1.50（女）。后音节为轻声的双音

节词都是[重+轻]格式，后音节读轻声，音长比平均值为1：

0.75（男）和1：0.73（女）。

2.超音步

三音节词中，[中+中+重]格式占78%，剩余部22%由[中+

轻+重][重+轻+轻][中+重+轻][中+重+中]几种格式组成。

三音节词按结构分为[2+1]和[1+2]。不含轻声音节的

[2+1]结构三音节词，全部为[中+中+重]格式，音长第一音

节≈第二音节＜第三音节，音长比平均值为1：0.99：1.50

（男）和1：1.01：1.47（女）。三音节词中含有轻声音节

的，如果第二音节是轻声音节，则为[中+轻+重]；如果第二

和第三音节都是轻声，则为[重+轻+轻]。

[1+2]结构三音节词（短语）有[中+中+重][中+重+轻]

[中+重+中]三种格式。当第二、三音节组成的双音节词为[中

+重]格式时，三音节词（短语）为[中+中+重]格式，音长第

一音节≈第二音节＜第三音节，音长比平均值为1：0.95：

1.46（男）和1：0.96：1.48（女）。当第二、三音节组成的

双音节词为[重+轻]格式时，三音节词（短语）为[中+重+轻]

格式。当第二、三音节组成的双音节词为[重+中]格式时，三

音节词（短语）为[中+重+中]格式。

2.2以汉语为母语的录制者语句的音步表现

将语料库中与日语口音语料相对照的20个语句按冯胜利

（1996）的音步切分程序进行音步切分3，同时参考节奏音联

的位置，切分音步后，去掉韵律黏附组中的黏附词，得到59

个标准音步（9个后音节为轻声）、31个超音步。其中，停延

段边界前有25个标准音步（4个后音节为轻声）、20个超音

步。

2.2.1非停延段边界前的音步

不含轻声音节的标准音步中，[中+重]格式占比62%，音

长比平均值为1：1.42（男）和1：1.41（女）；[重+中]格式

占比38%，音长比平均值为1：0.79（男）和1：0.83（女）。

后音节为轻声的标准音步都是[重+轻]格式，音长比平均值为

1：0.69（男）和1：0.62（女）。

超音步按照结构分为[1+2]和[2+1]。不含轻声音节的

[2+1]结构超音步重音在第一音节。[1+2]结构中，末音节为

轻声的超音步重音在第一或第二音节。不含轻声音节的[1+2]

结构超音步重音可在任一音节。

2.2.2停延段边界前的音步

不含轻声音节的标准音步中，[中+重]格式占比57%，[重

+中]格式占比43%后音节音长适当延长。后音节为轻声的标准

音步都是[重+轻]格式，后音节读轻声但适当延长。

超音步按照结构可分为[1+2]和[2+1]，以及一个[V不V]

结构和一个[A不A]结构。

[2+1]结构超音步中，“日本人”重音在第一音节，末音

节适当延长；“树桩上”末音节为轻声，重音在第二音节，

末音节适当延长。其他[2+1]结构超音步的重音都在末音节且

音长最长。末音节为轻声的[1+2]结构超音步重音在第二音

节，末音节读轻声但音长适当延长。不含轻声音节的[1+2]结

构超音步重音在第二音节，末音节适当延长；或重音在末音

节且音长最长。[V不V]和[A不A]结构超音步都是[重+轻+中]

格式，重音落在第一音节，第二音节为轻声，末音节适当延

长。
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小结

词语的音步重音大多在最后一个音节上，且重音时长相

对最长。

语句中的音步重音大多在最后一个音节上。非停延段边

界前，音步重音时长相对最长。停延段边界前，音步末音节

适当延长，当重音在末音节时，重音音节时长最长；当重音

不在末音节时，末音节为轻声的超音步重音音节时长最长，

标准音步和末音节为非轻音节的超音步，时长最长的音节可

以是重音音节也可以是末音节。

三、以日语为母语的汉语学习者的音步偏误

3.1以日语为母语的汉语学习者词语的音步偏误

语料库中，以日语为母语的汉语学习者录制的词语共16

个双音节合成词（2个后音节带儿化音），2个后音节为轻声

的双音节词和2个三音节词。

1.标准音步

双音节合成词中，“吃饭”“起床”“摄像”这三个词

为动宾结构合成词，都为[中+重]格式，音长前音节＜后音

节。其他11个词语为联合型、偏正型或补充型。其中，汉语

母语者将“房间”“惊喜”“篮球”“联系”“宿舍”“远

方”“感谢”读为[中+重]格式，音长前音节＜后音节；“复

杂”“进驻”“跑步”“实话”读为[重+中]格式，音长前音

节＞后音节。后音节带儿化音的“雪花儿”“小孩儿”都为

[中+重]格式，音长前音节＜后音节。

以日语为母语的录制者的音步偏误为：

（1）前后音节几乎等长等重，音步重音不能凸显。包括

男性录制者朗读的“吃饭”“摄像”“篮球”“联系”“宿

舍”“远方”“进驻”“实话”和女性录制者朗读的“吃

饭”“摄像”“联系”“进驻”“跑步”。前后音节音长几

乎相等，如“吃饭”的音长比男女录制者均为1：0.97，“联

系”的音长比为1：1.01（男）、1：1（女）。

（2）重音位置不正确。男女录制者朗读的“复杂”都

为此类偏误，音长前音节＜后音节，音长比平均值为1：1.24

（男）和1：1.12（女）。

（3）缺少音节音联，未形成标准音步。男性录制者未

出现此类偏误，女性录制者朗读的“房间”“惊喜”“篮

球”“远方”为此类偏误。

“雪花儿”的偏误不属于音步偏误。女性录制者朗读

“摄像”因对词语不熟悉而导致前字过度延长。

2.后音节为轻声的双音节词

日本学习者在朗读“葫芦”和“喜欢”时，虽音长前音

节＞后音节，但后音节没有发成轻声，未形成[重+轻]格式，

音步重音不能凸显。

3.超音步

日本学习者在朗读“体育馆”时，音长表现为第一音节

＜第二音节≈第三音节，第二音节与第三音节等长等重，词

重音无法凸显。各音节音长比为1：1.19：1.20（男）和1：

1.37：1.37（女）。在朗读“乒乓球”时，男性录制者音节

之间缺少音节音联，在听感上一字一顿，未形成超音步。女

性录制者因犹豫使得第一音节过度延长。

3.2以日语为母语的汉语学习者语句的音步偏误

以日语为母语的汉语学习者朗读的语句按节奏音联的位

置切分音步，对照以汉语为母语的录制者的音步和停延段，

非停延段边界前，男性录制者读出的标准音步21个、带轻声

音节的标准音步5个，女性录制者读出的标准音步10个、带轻

声音节的标准音步5个，二者都没有读出非停延段边界前的超

音步；停延段边界前，男性录制者读出的标准音步18个、带

轻声音节的标准音步4个、超音步8个，女性录制者读出的标

准音步14个、带轻声音节的标准音步4个、超音步7个。

1.标准音步

非停延段边界前的[中+重]格式音步，男性录制者有9个

音步读为[中+重]格式，4个音步前后音节几乎等长等重，音

步重音不能凸显。女性录制者有6个音步读为[中+重]格式，1

个重音位置错误，音长比为1：0.76。[重+中]格式音步，男

性录制者只有1个读为[重+中]格式，4个重音位置错误，3个

音步前后音节几乎等长等重，重音不能凸显。女性录制者3个

音步前后音节几乎等长等重，重音不能凸显。[重+轻]格式音

步，男女录制者都有3个音步读为[重+轻]格式，音长比平均

值为1：0.68（男）和1：0.7（女）；2个音步后音节未读为

轻声，重音不能凸显。

停延段边界前的[中+重]格式音步，男性录制者62%读为

[中+重]格式，音长比平均值为1：1.34；4个音步前后音节几

乎等长等重，音步重音不能凸显；1个重音位置错误，音长比

为1：0.85。女性录制者60%读为[中+重]格式，音长比平均值

为1：1.7，3个音步前后音节几乎等长等重，音步重音不能凸

显；1个重音位置错误，音长比为1：0.87。[重+中]格式音步

中，男性录制者1个读为[重+中]格式，音长比为1：0.88；4

个读为[中+重]格式，1个前后音节几乎等长等重，音步重音

不能凸显。女性录制者2个读为[重+中]格式，音长比平均值

1：0.78；2个音步读为[中+重]格式；1个前后音节几乎等长

等重，音步重音不能凸显。男女录制者的[重+中]格式音步都

没有延宕，不能划分停延段。[重+轻]格式音步，男女录制者

均为2个读为[重+轻]格式，其中1个后音节适当延长；2个音

步后音节未读为轻声，音步重音不能凸显。

2.超音步

[中+中+重]格式的超音步中，[2+1]结构的超音步男性录

制者朗读的“雷阵雨”没有偏误；“星期日”、“中秋节”

第一音节和第三音节等长等重，重音不能凸显，音长比为1：

0.77：1.01。女性录制者朗读的“星期日”第一音节和第二

音节等长等重，重音不能凸显，音长比为1：1：0.87；“清

明节”读为[中+重+中]格式，重音落在第二音节上，位置不

正确，音长比为1：1.20：1.02。[1+2]结构的超音步男性录

制者朗读的“不小心”第二、三音节等长等重，重音不能凸

显，音长比为1：2.58：2.57。女性录制者朗读的“不小心”

重音落在第三音节上，音长比为1：1.99：2.87，没有偏误；

“新同学”第一、三音节等长等重，重音不能凸显，音长比

为1：0.74：1。

[重+中+中]格式的超音步，男性录制者音长比为1：

0.66：0.85，没有偏误。女性录制者第二、三音节等长等

重，重音不能凸显，音长比为1：1.46：1.47。

[重+轻+中]格式超音步，男性录制者朗读的“是不是”

第二音节未读为轻声，且末音节没有延长不能标志停延段边

界；“难不难”第一、三音节等长等重，重音不能凸显，音

长比为1：0.50：1。女性录制者朗读的“是不是”重音落在

第三音节，位置错误，音长比为1：0.56：1.09，且第二音节

音节未读为轻声。

[中+重+轻]格式超音步，男性录制者第一音节和第二音

节等长等重，重音不能凸显，音长比为1：0.99：0.85，且第

三音节未读为轻声。女性录制者重音在第二音节，音长比为

1：1.20：1.02，但第三音节未读为轻声。

3.未形成标准音步和超音步的词语
（下转第644页）
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害能力亦有所提高。而多样化生态农业园建设区的落成不仅

为农民提供了优良种植地，且也为城市居民提供了节假日好

去处。蓄水池的建成则有效改善了当地农业灌溉条件并调节

了局部气候。当地水土保持效果良好，交通条件亦获明显改

善，农业生产成本大幅降低，劳动生产率则明显提高。各类

沟渠的建成可把江河水或者雨水排放到合适的地方，成功降

低了人力成本与总体成本。

四、结语

土地开发整理工作涉及多个领域，如政治、经济、技

术等。合理开发并利用土地于地方经济发展与生态环境平衡

大有裨益，此外，持续利用优良土地资源亦可有效实现农业

增产与农民增收。目前，BOT模式与PPP模式为我国两大常用

土地开发整理模式。针对当前存在种种土地开发整理工作问

题，积极拓宽思路与融资渠道，可以有效改善地方经济、社

会以及生态效益。
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据汉语母语者朗读的音步切分，除去读错和因犹豫造成

破读或音节不自然延长的词语，因缺少音节音联而未读出的

音步，双音节词（短语）均读为前后音节等长等重；三音节

词（短语）读为：一字一顿（[1/1/1]），按内部结构读为

[2/1]或[1/2]，少数[2+1]超音步读为[1/2]，少数[1+2]超音

步读为[2/1]。

此外，以日语为母语的汉语学习者句内停顿次数多，时

间长。中日录制者句内停顿平均时长分别为219ms（中男）、

126ms（中女）、431ms（日男）、2175ms（日女）。音步、

停延的偏误导致句子破读，无法形成连贯的停延段，使句重

音不明确，进而使句义不明确或产生歧义，造成交流上的障

碍。

结语

以日语为母语的汉语学习者的音步偏误主要有以下几个

方面：

1.因缺少音节音联而无法形成标准音步或超。

2.标准音步和超音步的音步重音不能凸显，标准音步

前后音节等长等重，包含轻声音节的标准音步轻声音节不轻

读，超音步各音节等长等重。

3.标准音步和超音步的音步重音位置不正确。

4.句内停顿次数过多、停顿时长较长，无法形成连贯的

停延段。

以上各种偏误的存在最终导致句子重音难以凸显，甚至

句意不能明确表达。
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注释：

[1]节奏音联的表现是其后的第一个声母有较强的“辅

音性”。（引自吴宗济，林茂灿.实验语音学概要（增订版）

[M].北京大学出版社，2014.）

[2]有的学者也将其称为“意群”或“气群”，本文统一

采用“停延段”这一名称。

[3]先按直接成分分析法切分句子；再从右向左系连各成

分中的双音步；剩余的单音成分仍系连成双音步；不成双音

步的单音成分系连到邻接的音步上，根据句法关系决定左附

还是右附。（引自冯胜利.汉语韵律语法研究[M].北京大学出

版社，2005.）
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