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创设阅读环境，培养小学生阅读习惯的策略研究
王红琴 
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[摘　要]在小学语文教学中，教师需要认识到学生良好习惯的培养对促进学生阅读能力的发展的重要意义。阅读是小学语文

教学中不可忽视的一个重要模块。让学生培养良好的阅读习惯，有助于提高学生积极探索语文知识的愿望。本文将从“培养学生

专心阅读的习惯”“培养学生广泛阅读的习惯”“培养学生勤学好问的习惯”三个角度谈一谈如何在小学语文教学中创设良好的

阅读环境以促进学生阅读习惯的培养。 
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对于小学生来说，语文学科是他们积累知识的基础学科。

一个正确的阅读习惯能够对他们未来的教育、工作和生活具有

重要意义。所以，教师需要重视阅读叫环境的创设，从而为学

生提供高效阅读的平台，促使学生能够养成良好的阅读习惯。

小学语文教学更注重学生综合能力和内部素质的培养和培养。

阅读能力是一种学习能力，教师可以引导和影响学生将热情和

阅读习惯结合起来，使两者互补，全面促进学生的成长。

一、营造良好阅读环境，培养学生专心阅读的习惯

在小学语文阅读教学中，教师往往需要向学生推荐一些简

单易懂的简短文章，促使学生能够在阅读后对文章的内容有所

了解。只有当学生能够独立地阅读和理解时，才能激发他们的

信心，培养他们对阅读的兴趣。所以，在阅读教学时，教师应

关注学生的阅读兴趣，为学生营造一个良好的阅读环境，促使

学生能够在环境以及兴趣的辅助下养成专心阅读的良好习惯。

当然，教师在激活学生阅读兴趣后应当注重学生阅读质量的提

升，使得学生能够在阅读一些具有重要内涵的经典作品的过程

中提高自身的综合素质。

例如，在《开满鲜花的小路》这一课的阅读教学时，教师

就可以从学生感兴趣的内容着手，激活他们阅读课文的兴趣。

接着，教师就可以借助信息技术等教学辅助手段为学生营造一

个良好的阅读环境，使得学生能够专心地阅读。当然，为了使

得学生能够养成一个专心阅读的好习惯，教师可以将他们感兴

趣的课外读物引入课堂，并挑选一些较为经典的读物，为学生

进行讲解，使得他们可以在阅读过程中学习写作技巧，感受作

品的精神和内涵，叹息伟人的传奇能量，从而提高他们的阅读

能力。比如，有些学生会对一些科技知识较为感兴趣，教师就

可以在阅读课堂中引入一些科普书籍，从而激发学生对科学的

热爱和探索科学的兴趣。这些课外阅读材料可以与教材的内容

联系起来，实现教材与课外阅读材料相结合的目的，使学生能

够扩大阅读规模，增加知识储备。

二、营造良好阅读环境，培养学生广泛阅读的习惯

提高学生阅读水平的前提是培养长期和正确的阅读习惯。

这一教学目标已成为教师面临的一个关键问题。教授学生科

学、正确的阅读方法是阅读教学的主要目标。教师需要在开展

阅读教学时培养学生良好的阅读习惯，促使学生能够随时在课

堂、课后进行独立的阅读和学习活动。阅读习惯的训练不仅是

进一步提高学生的阅读能力，还有助于学生未来的全面发展。

教师需要从小学生语文阅读的现状出发，以提高语文阅读教学

的有效性为根本目的，针对不同学生的阅读情况，提出有针对

性的策略，培养学生的广泛阅读的习惯。

例如，在营造良好阅读环境的过程中，教师应当培养学生

广泛阅读的好习惯，使得学生能够激活自身对阅读的兴趣。比

如，教师可以安排学生每天课后阅读，可以是一篇文章、一个

故事、图画书和其他形式。并每一个周期举办“阅读比赛”的

活动，在全班学生中选择一位“阅读明星”。由于小学生的好

胜心与竞争心较为强烈，这对促进课堂形成激烈的阅读氛围具

有重要帮助。在这个过程中，学生还可以通过阅读比赛来交换

阅读材料，扩大他们的阅读范围和知识储备。除此以外，教师

还可以定期举办知识竞赛，即要求全班学生阅读同一个内容，

由教师随机选择知识点和内容细节进行提问，回答最全面的学

生颁为“阅读之星”。教师可以根据课堂的实际情况选择最合

适的实践方式，通过创造强烈的阅读氛围来培养学生良好的阅

读习惯。

三、营造良好阅读环境，培养学生勤学好问的习惯

通过问题的指导，可以引导学生进行更有针对性的阅读活

动。所以，教师可以借助课堂提问来营造一个阅读环境，并培

养学生勤学好问的良好习惯。通过设置一系列的阅读和思考问

题，学生也可以引导一步一步地朝着本课的学习目标，并帮助

学生突破关键点和难点。

例如，在《草船借箭》这一课的教学时，教师就可以针对

课文内容向学生提出相应的问题，然后引导学生对课文进行阅

读后回答问题。比如，教师可以提出这样一些问题：故事的历

史背景是什么？文本中的主要人物是谁？学生围绕着问题对课

文进行了阅读。在理解文本的基础上，教师可以设置开放式问

题让学生思考：从中得到了什么灵感？通过在课堂中提出与阅

读相关的问题，学生的思维能够随之发散，这对发展他们的语

文思维具有重要意义。同时，这对培养学生勤学好问的良好习

惯也发挥了促进作用。

综上所述，在小学语文阅读教学时，教师需要注重阅读环

境的创设，并在良好阅读环境的推动下培养学生良好的阅读习

惯，促使他们能够有效提升阅读的能力，进而实现促进学生全

面发展的教学目的。
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