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热区种草养羊实用技术
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[摘　要]我国南方热区水热条件重组，发展种草养羊优势得天独厚。儋州市地处海南省西部地区，属波状低丘陵地貌，境内

土地广阔，牧草资源丰富，种草养羊历史悠久。本文结合儋州市农业生产实际情况，就种草养羊的关键技术进行总结，供广大养

羊户参考。
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我国热区总面积约52万平方公里，占中国国土面积5.4%,

约占世界热区面积的1%左右[1]。热带农业地位突出、特色明

显。尽管热区草地面积与耕地相与北方农区、牧区相提并论，

可用于种草的土地多为草山草坡、农闲地、撂荒地等，可能贫

瘠，可能分散，但是，南方气候条件优越，水热资源丰富，人

工种植牧草，产量很高。在海南，给予充足的水肥，优质牧草

年产20-30吨，发展种草养殖优势巨大。儋州位于海南岛西北

部，海南西部中心城市，历史悠久，有深厚的文化底蕴。陆地

面积4663540亩，地势由东南向西北逐渐倾斜下降，东南高、

西北低，南部和东南部属低丘陵区，全年接受太阳辐射能量每

平方厘米110～130千卡，年均降水1815毫米，发展种草养羊，

充分提升优质牧草和羊的生产潜力，提高生产性能和养殖效

益，助力乡村振兴。

一、养殖品种

海南黑山羊也称雷州山羊，是我国热带地区优良肉用山

羊品种之一，适于舍饲圈养。分布在广东湛江地区的雷州半

岛一带，在海南各市县均有分布。目前大概分几个类群：一

般黑山羊（昌江东方儋州一带，有麻色）、东山羊（万宁琼

海一代）、壅羊（火山口），这三类羊市场接受度认可度

和价格有保障。海南黑山羊被毛黑色，短密而粗。公、母

羊均有须和角，角向后方叉开，其面直，额突；颈细长，

背腰平直，臀部倾斜，胸稍窄，体质结实。成年公羊体重

54公斤，母羊体重47公斤。繁殖力强，性成熟早，3～5月

龄性成熟，母羊5～8月龄即可配种，妊娠期平均为147天，

一般1年产2胎，少数2年3胎，每胎产1～2羔，平均产羔率

150％～200％。肉质细嫩，脂肪分布均匀，无膻味，一般屠

宰率为46％～60％[2,3]。海南黑山羊的习性特点：1.喜干燥，

厌潮湿。2.活泼好动，行动敏捷。3.食性杂而广，羊吃百草

才长得好。4.喜合群，爱清洁。海南黑山羊喜欢群居及结伴

野外采食；爱清洁总是先嗅后吃。被污染的草料，宁饿而不

吃。

努比亚山羊，黑色努比亚山羊在海南当地多被称为“大耳

羊”，被毛细短、富有光泽；头较小，额部和鼻梁隆起呈明显

的三角形，有明显的“兔鼻”特征；两耳宽大而长且下垂至下

颌部。颈较长，胸部深广，肋骨拱圆，背宽而直，尻宽而长，

四肢细长，骨骼坚实，体躯深长。成年公羊一般体重可达300

斤以上，成年母羊可达200斤以上。初配种时间6-9月龄，母

羊配种时间5-7月龄，妊娠期146—152天，羔羊成活率为96%-

98%，产羔率为2.65只，年产胎次2次。

二、种草技术

（一）王草种植

1.整地。选择土质深厚、肥沃、有排灌条件的田块种植。

猪牛粪或沼气渣等农家有机肥1～2吨/亩或者50kg/亩复合肥垫

底肥，耕深20～25cm，耕后耙平、耙碎、不见大土块，使地上

松下紧。2.种植。用种茎繁殖。一般在3月上旬至4月底，将选

择好的种茎，按节位下部留下1/3，上部留2/3节段切成斜面，

每段种茎保留1～2芽，扦插深度5～8cm，以保留节芽露出土面

为准，并浇1次定植水。行株距：刈割地60cm×40cm，留种地

70cm×50cm。种茎需要量50-60kg/亩。3.田间管理。出苗后

15～20d中耕除草1次，以后每刈割1次后要结合施肥进行中耕

培土。当苗高15cm左右时要追第1次肥，一般施尿素8-10 kg/

亩，再过20～25d开始拔节时再追1次尿素。以后每刈割1次追

施1次尿素，施10～15kg/亩。刈割2～3批追施1次钾肥，施

5～8kg/亩。4.刈割利用。喂羊在牧草高度100cm～120cm左右

营养效果最佳；留茬高度原则上刈割时要使每根苗保留1～2个

叶腋芽，茬高5～12cm为好。刈割切口要成斜面，以免雨水贮

在切口上产生病害影响再生。每次刈割后，要做好中耕培土，

追肥和清沟排水及抗旱等工作。

（二）柱花草种植

采用育苗移栽法，播种后45～50d，苗高15～20cm，即可

定植。栽种株行距为70cm×70cm，或80cm×80cm。定植时施过

磷酸钙20～25kg/亩，土壤瘦瘠时，宜将过磷酸钙与腐熟有机

肥混合作为基肥施用[4]。株高68～80cm时，进行第一次刈割，

刈割高度30cm，割后若植株再生良好，还可在11月份前进行第

二次刈割，以后每年刈割3～4次,直接饲喂。

三、海南黑山羊养殖技术

（一）建设羊舍

1.环境：要求阳光充足，空气流通，挡风避雨，冬暖夏

凉；周围有充足的草地和撂荒地，以备后续种草割草运输方

便，能通自来水最好，或者有清洁水源，周围最好没有养殖

其他动物，包括牛羊猪鸡。2.地势：要求地势高而干燥、排

水良好的地点，不能积水。交通方便但不能靠近公路、主干

道。3.舍内设施：羊舍建成高床羊舍，能漏粪、尿漏到底，

羊床离地1米以上，羊床用竹条铺设（市场有售卖有成品的羊

床），条间距2-3厘米左右。楼底粪尿要经常清除，保持舍

内清洁干爽。羊舍内靠墙放置一个草料架、同自来水后安水

碗，平均6～8只羊/个。4.面积大小：根据羊群结构决定，一

般种公羊、怀孕和哺乳母山羊2～2.5平方米/只；青年羊/后
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备母羊1平方米/只；羔羊0.5平方米/只。

（二）养羊技术

1.放牧养殖。在宽广的山坡地，杂草撂荒地进行放养。

（1）训练好带头羊，选择健壮机灵的阉羊或母羊，训练成

带头羊。指挥和控制好带头羊就能把羊群放牧好。（2）分

区放养，将现有的荒地人工计划分成若干小片区，最好设围

栏，一个片区放羊1周时间。（3）保证放羊时间，海南午后

容易下雨，下雨后不能放养，因此选择在早上9点以后可放

出，保证4～5小时的采食时间。（4）做好补饲，一定要着

手开始种草，以备台风下雨天应急和晚上的补料。（5）做

好疫苗防疫。必须打小反刍、三联四防疫苗、羊痘、传胸等

6种疫苗。

2.舍饲养殖。根据山羊饲养标准和饲料营养价值配制海南

黑山羊的日粮，进行完全在舍内饲养的方式。在舍饲条件下，

3月龄海南黑山羊羔羊育肥90天，日增重为100～150克，每公

斤增重消耗饲料为4～4.5公斤。（1）分群。育肥前应按年

龄、体重、性别及营养状况将山羊进行分群，每群数量５～10

只，一般不应超过15只。（2）栏舍及设备。在南方，羊舍要

求通风干燥，羊床以高架羊床为宜。冬季舍内温度要求在8℃

以上，防止贼风侵袭；夏季保证通风凉爽。（3）驱虫与防

疫。寄生虫与传染病对山羊育肥的效果影响很大，育肥前应对

羊群进行一次全面驱虫和预防注射。驱虫药可用丙硫本咪唑，

伊维菌素等，疫苗主要为口蹄疫，羊传染性胸膜肺炎，羊三联

四防苗等。（4）饲喂。将王草和精料补充料按照6：4的比例

均匀混合成湿拌料，投放到饲槽内让羊自由采食。饲喂次数，

以一天喂3～4次比较适宜。白天喂3次，夜间喂1次。供给自由

饮水[5]。

四、疫病防治技术

疾病是种草养羊的大敌。海南黑山羊发生疾病后，不但

会影响其正常的生长发育，繁殖，严重的会死亡，造成经济损

失。种草养殖海南黑山羊常见的羊病包括：1.传染病，如口蹄

疫，传染性胸膜肺炎，布氏杆菌病等。2.寄生虫病，如蛔虫，

肝片吸虫，疥螨等。3.普通疾病，如因营养失调、中毒、损伤

或其他外界因素，造成的瘤胃积食、瘤胃鼓气、创伤、脓肿、

难产等。

（一）海南黑山羊疾病的防治原则及综合措施

疾病防疫的原则是预防为主、防重于治。养好海南黑山

羊，要做好畜疾病的预防工作，应从三个环节着手：1.查明和

消灭传染源；2.截断传播途径；3.提高机体的抵抗力。综合防

治措施也应从三个内容进行：1.加强饲养管理，尤其要做好饲

喂饲养管理，使羊获得比较全面的营养物质，同时加强卫生防

疫工作，制定严格卫生防疫制度。2.预防注射制定免疫程序，

定期预防注射，做好强免疫和应急免疫。3.做好疫病检疫，出

现疫病后应用各种诊断方法，对海南黑山羊或养殖用品进行疫

病检查，应立即向上级业务主管部门报告，以最大限度的控制

疫情，减少经济损失。

（二）海南黑山羊免疫指导和免疫程序

1.检疫。种羊场内所有种公羊（包括试情公羊和后备种

公羊）引进半个月内及配种前对血清样品进行布氏杆菌（S

型）和绵羊布氏杆菌（R型）抗体进行血清学检疫。其他种

公羊每年4～5月进行一次上述检疫。2.羊场卫生和消毒  羊

舍及运动场，每天清扫并保持干净。定期冲洗和消毒，夏季

5～7天1次，冬季7～10天1次；同时15～30天，对周围环境进

行彻底消毒。3.种羊免疫程序：每年3～4月和9～10月两分别

注射口蹄疫、传染性胸膜肺炎疫苗和羊厌气三联四防苗各一

次。有羔羊痢疾流行则应在母羊产前一个月再注射一次羔羊

痢疾菌苗。每年3月和9月进行两次体内外驱虫（体内寄生虫

用伊维菌素、左旋咪唑、丙硫咪唑交替使用，体外寄生虫可

用伊维菌素、石硫合剂、杀灭菊脂等交替使用）。4.后备羊

免疫程序：3月龄和6月龄各进行一次防疫注射（传染性胸膜

肺炎疫苗和三联四防苗），同时进行体内外驱虫；以后每年

两次防疫注射（与种羊相同）。5.密切观察饲养羊只情况，

发现异常要及时报告，兽医技术人员应跟班观察，每晚9～10

点左右应对羊群进行一次检查。发现病羊及时隔离，立即诊

治，并做详细记录。

五、总结

随着我国农业产业结构调整的不断深化和国家对保护生态

环境保护的严格要求，种草养羊技术的推广和发展，是传统农

业向现代农业转型的产物，更是现代畜牧业发展的必然要求。

在我国南方热区，种草养羊技术也正在不断地推广应用，充分

利用现有天然草地同时，种植优质高产的牧草，要提高其饲养

的营养水平及其草料的供给量，吃得下吃得好才能长得快。养

殖优良/优质的海南黑山羊，不断持续提高群体质量及出栏时

的体重和效益。结合适度规模的舍饲强化育肥，以提高出栏率

及提高其商品质量，经过育肥的羊，品相和价格都有明显提

高。将养殖基地逐步由粗放型向集化型转变，从而在整体上提

高养殖效益。本文对种草养羊技术进行了介绍，希望能为养殖

户提供技术层面的参考和借鉴，将种草舍饲海南黑山羊产业做

大做强，助力乡村振兴。
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