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小议初中数学与初中物理教学中有效融合策略
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[摘　要]在新课程标准背景下，学科之间要加强联系，尤其是同为理科的初中数学与初中物理学科，相互之间的交叉性很

强，更要相互渗透，注意教学形式与方法的多样性。就物理课程来说，数学思想方法也是很重要的工具，在解决实际物理问题

时具有很大的作用。把数学方法和物理学知识运用相结合能促进学习者的物理学习过程，从而提高对物理学内容的掌握程度。

而这一点在物理学知识中的运用上表现得尤为突出，在解决物理学问题时，人们往往都会采用数学方法来解决。而与此同时，

随着物理学的进展人们也对数学方法有着更高的需求，一定程度上也促进了数学课程的发展和进步。
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一、首先了解数学方法与初中物理之间的关系

在物理学中，数学方法属于一个主要的研究方法，很

多物理难点都是借助了数学的方法才得以解决，比如利用数

学方法与物理实验相结合，伽利略就指出了物体自由落体的

规律，则牛顿构建了力学体系，也首次开启了利用数学形式

表述物理学公式的时代先例。所以说它在物理学领域，不仅

属于一种单一的计算工具，还是物理学科解决问题的一个手

段。例如在初中数学课程中，点的含义某一个位置上的不考

虑尺寸大小的物体，在力学中，质点概念也是借助点的概念

为基础做出论述的，质点不但对点的意义做出了保留，同时

还将原来的质量做出保存，针对物体尺寸来说，如果被研究

物体的尺寸和其他物体尺寸相差较大的时候，依旧可以将这

一物体看做是一个质点，比如普通圆的直径围绕着太阳运转

的轨道相比时，那么就可以忽略掉圆的直径。总的来说，数

学公式和方法都为初中物理提供了多样化的计算途径。

二、初中数学与初中物理教学中有效融合策略

（一）数理结合方法

数学的数理结合方法可以将物理问题转化为数学问题，

数理问题也能够通过代数方法或者函数法来对物理问题进行

处理，有助于其更加直接地掌握物理知识，另外，通过这些

技术也能够更有效的丰富其的知识思路，使其能够更好地对

物理知识进行掌握，在物理学概念中一共包括了二大类，第

一类是仅仅有质的规定性定义，包括运动和磁场等，另一类

不但拥有质的规定性，同时还具备量的规定性，这种所谓的

概念就是物理量，包括电流、压强以及密度等，也就是因为

物理与数学之间的关系，所以通过这些数学方法也能够有助

于学生在梳清思路的同时，对概念进行准确快速理解。

（二）比例法

在初中物理解决问题中，经常会应用的数学方法就是

比例法，也就是运用物理量之间的比例对物理难点做出解

决，在这个处理方法中，首先必须对公式中的物理量意义以

及每个物理量在公式中的意义进行建立，而在具体求解中，

就必须利用这个比例法对未知量与已知量间的比例关系进行

计算，并以此利用这个性质对未知量进行运算。例如，在对

物质的性质研究以及对物理计算时，常常会使用的运算方法

就叫做比例法，与此同时，在一些物理问题中，由于没有相

应的工具，也可能使用可以对物理条件的数量关系进行计算

的方法来对问题进行处理。当对于计算的物理难题进行处理

后，比例法不但可以简化计算过程和公式，还可以杜绝因为

解决条件不足无法解决问题的现象。

（三）数形结合方法

在物理教学课程中，我们会常常使用数形结合方式，

但由于物理存在抽象性质，所描述的对象都是物体的本质，

因此很容易引起外部的干涉和困扰，而利用数形结合方式则

能够对上述问题有所改善，因此，利用数形结合方式有着如

下的优点，首先就是能够把物理对象的特性和信息抽象化，

可以通过数形结合方法进行表达，然后当对相关对进行研究

后，可以借助这种数形结合的方法将之符号化，将物理对象

的特征和内容转化为符号，进而继续做出演算所以，在物理

教学课程中，数形结合方法也有着一定的价值与意义，通过

运用这些方法能够提高学习者对抽象物理内容的掌握水平，

在学习中提高自我思考能力。

（四）方程法

在物理教学课程上，分析完问题后，可以尝试引导学生

将物理关系式与数学方程结合起来，讲物理问题转化为数学

应用题，然后利用数学方法有效解决物理问题。在初中对物

理问题的分类与处理中，就会涉及到多个变数，于是就会常

常运用到方程式的数学方法，而一旦把物理问题通过方程式

法转化为方程问题，就会简化问题的解决步骤，也会降低对

应的难度，因此，在初中物理教学和问题解决中应用数学方

法，往往可以起到事半功倍的效果.。

（五）图像法

在解决数学问题时，如果涉及到两个量之间的关系，绘

制图像是常用的方法，这会使得问题变得更加直观。在运用

图像法解决物理学问题时，老师要指导学生分清图像横轴、

纵轴所代表的物理量，明白图是所代表的哪二个物理量间的

关系，同时，要注意图像中的直线所代表的是一段时间内的

物理学过程，点代表的则是整个物理学过程中某个状态，所

以关于图像中的拐点等关键信号要着重注意。

总之提升学生学科综合思维，引导学生在解决物理问题

的过程中学会利用数学工具，能运用数学方法与数学思维去

解决物理问题，这也是新课程标准的要求。在初中物理的学

习过程中，由于物理和数学这两门学科同属基础性学科，交

叉内容较多，因此需要在物理教学环节提升学生的数学思维

能力以及数学方法使用能力，强化数学思维与方法的训练，

进而推动物理学习的过程。对于学生群体而言，能够熟练地

运用数学方法解决物理问题是他们综合发展的一个重要体

现。
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