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小学数学学困生成因分析和转化策略
陈火红 
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[摘　要]学困生，顾名思义就是学习困难的学生，他们往往在课堂中难以认真学习，对数学学习的兴趣也比较低，也缺乏一

定的知识素养和认知结构，放弃学习成绩一般很不理想。在小学数学中存在着一些比较多的学困生，一方面，数学具有一定的逻

辑性和科学性，学生确实难以很好地掌握数学知识。另一方面，学生受到应试教育的影响，早早地就对小学数学失去了兴趣。针

对这些情况，为了更好地改善小学数学中学困生的情况，笔者对小学数学学困生的成因进行了一定的分析，并提出了一些转化的

策略。
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引言：

小学数学学困生的产生有以下几方面的原因，首先，学生

对数学产生了一定的畏难心理，导致学生失去了学习数学的兴

趣。其次，教师还是按照传统的教学方式进行教学，导致整个

课堂学习无聊乏味。最后，就是家校的配合不到位，家长仅仅

把学生“扔”到课堂就不管不顾了，对学生的数学学生极不走

心。为了更好地改善这几点问题，帮助数学困难的学生学习数

学，需要教师不断地对课堂进行改进和完善。

一、运用多种方式方法开展教学，激发学困生学习兴趣

“兴趣是最好的老师”，对于学困生来说，如果具备了一

定的数学学习的兴趣，他们上课就会认真地听讲，也就会积极

主动地去学习数学知识、解决数学问题。但是在传统的教学模

式下，学生完全沦为了数学刷题的机器，学生们连认真思考、

探究数学内容的机会都没有，导致学生完全不能够明白数学的

乐趣。因此，教师可以在教学中运用多种方式方法，像：图

画、PPT、讲故事、快乐学习法等等，激发学困生学习数学的

兴趣。

比如在“三角形的分类”这一课的教学过程中，按照角来

分可以将三角形分为：直角三角形、钝角三角形、锐角三角形

三种。按照边来分可以将三角形分为：等边三角形、等腰三角

形、其他三角形等等。教师可以先让学生通过前面所学习到的

知识手工制作一些三角形，然后教师将这些制作的三角形收集

起来，让一些学困生来对其进行分类，这样不仅体现了教师对

学困生的关注，能够培养和谐美好的师生关系，而且还能够让

学困生通过制作图形加深对三角形的了解，让学困生树立数学

学习的信心，改善学生对数学的畏难心灵并且激发学生对数学

学习的兴趣。

二、改善传统教学模式，充分发挥学生的主体地位

新课改下，学生成了课堂的主体，在课堂教学中起着很

大的作用，教师在教学中应该尊重学生的课堂主体地位、发挥

学生的主观能动性。而传统的教学模式往往束缚了学生的能动

性，学生只是也只能被动的、消极地接受知识，因此传统的教

学模式和学生的主体地位是相背离的。为了充分发挥学生的主

体地位，教师在教学中需要改善传统的教学模式，在教学中不

断进行创新，以便帮助学困生甚至全体学生更好地学习和理解

数学知识。

比如在“位置和方向”这一课的教学过程中，教师可以

让学困生充当“导游”，让他们带领其他的学生一起参观整个

校园，如果允许的话，可以让学生实地去进行参观。然后在这

个过程中，学困生就能自觉或者不自觉地运用到本科的学习知

识，进而帮助学困生更好地学习和理解数学知识。在这一课教

学中，教师也可以采用分层教学的方法，让学习成绩好的学帮

助学困生，指导学困生更好的说出学校各个地方的位置和方

向，这样不仅同学之间的友谊提升了，整个班级的数学水平也

提高了。通过这样的创新性教学模式，让课堂真正属于学生，

充分发挥学生的主体地位，让学生能够在课堂之上有所收获，

让整体数学得到提升。

三、加强和家长的联系，共同帮助小学数学学困生

学生仅仅是通过学校是没有办法教育好的，一方面，班

级里的学生确实比较多，教师的精力有限，很难对每个学生

都进行深入的教育。另一方面，家长在学生的成长过程中起

着不可替代的作用，对学生的影响是非常大的。因此，要想

更好的帮助小学数学学困生更好的学习数学，就需要教师加

强和家长的联系，让学校和家庭更好的联合起来，这样教师

就能更充分的了解学生在家庭的情况，家长也能了解学生的

学校情况。

例如，教师可以先收集好每个学生的家庭住址和父母的联

系情况，然后再进行不定期的家访，深入实地的考查和了解学

生在家里的学习情况，通过家访教师也能更好地和学生更好地

交流教育经验，进而找出学困生学习不好的原因并提出相应的

建议。教师还可以通过举办家长会来将所有的家长联系在一起

啊，彼此之间交流教育的方法和方式，教师也可以将学生在学

校的情况通过家长会告知家长，让每一个家长都能了解学生的

情况。通过这样的方式，教师可以加强和家长之间的联系，了

解学生在家庭的情况并且让家长重视学生的学习，从而共同来

帮助小学数学学困生学习数学。

综上所述，为了改善小学数学学困生的学习情况，第一，

教师语言运用多种方式方法开展教学，激发学困生学习兴趣，

为学困生更好的学习数学打下基础。第二，教师应该改善传统

教学模式，创新教学方法方式，进而充分发挥学生的主体地

位。第三，教师需要加强和家长的联系，促进家校联合，从而

共同帮助小学数学学困生学习数学知识。
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