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新课改形势下高中英语课堂导入技巧分析研究
许智

（四川省邻水县坛同中学  四川  邻水  638500）

[摘　要]课堂导入是课堂教学的首要环节，特别是高中英语教学，虽然课堂导入时间短，但合理的技巧导入会使得学生知

识获取效率较快，教师教学也成效显著。本文认真分析了高中英语课堂导入的现状，并结合自身教学实践，总结提出四个课堂

导入的方式，帮助高中英语教师提升课堂教学质量，进而大大提高学生英语成绩。
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前言

随着时代的发展，恰即最新的《高中英语课程标准》的

出台，提升高中英语课堂教学等社会热点，也被逐渐涌入高

中英语教师眼帘[1]。在新课改形势下，新课标要求高中英语

教师要时刻注意关注学生的爱好和兴趣，融合传统教学和新

时代英语教学，积极优化课堂教学设计，不断提升学生英语

学习能力，增长成绩。但要实现这一目标，高中英语课堂教

学就要时刻强调课堂导入设计，优化课堂教学导入方式和方

法，积极完善英语教学模式，不断提升课堂教学质量，真正

落实课改目标。本文全面认真分析当前县、乡镇高中英语课

堂教学导入的现状，结合自身教学实际，总结提出四个课堂

导入的方式，为高中英语课堂教学提供有参考价值的、可复

制的课堂教学经验和理论研究依据。

1 当前高中英语课堂导入方式和方法现状分析

1.1课堂教学导入重视程度不够

虽然新课改实施已不短，但很多高中英语教师，特别是

县、乡镇的高中英语教师在开展常规课堂教学时，仍然摆脱

不了应试教育、为考教育的怪圈，仍将英语教学的重点集中

在语法、词汇等层面上，尝尝忽视课堂导入的方式和方法，

对英语课堂教学始终不够重视[2]。此外，有些教师对新课改

课堂教学导入方式的认识程度不够，理解有偏差，也缺乏认

真研究分析课堂导入的意识。在新课改形势下，英语教师对

课堂导入优化设计和教学教研就缺乏认识，严重影响课堂教

学的价值，也难以发挥课堂教学的先知作用，需要改进，更

需重视。

1.2课堂教学导入定制程度不够

经教学统计调查显示，县、乡镇高中英语教师在进行课

堂教学时，课堂导入的方式形形色色、五花八门，有复习式

导入、微课式导入等，这些导入方式有的简单、有的复杂、

有的深浅相结合，虽形式各异，但万变不离其宗，都没有因

人而异、因事而异、因学生而异，都在照抄照搬，拿来主义

严重，致使学生在课堂学习时，感觉学习英语枯燥、无味，

不能专心致志学习浩瀚的英语知识，不能真正领略英语文化

的无边学涯，进而有碍教师提升英语教学水平、学生提升英

语成绩，严重影响英语教学质量的提高和学生成绩的提升

[3]。

1.3课堂导入师生互动不够密切

在长期的教学实践中发现，大多数高中英语教师始终受

到应试教育、高考录取名额压力等因素影响，拔苗助长式提

升学生英语能力水平屡见不鲜，时常也忽略了互动式、交流

式的课堂共鸣教学，一问一答式的课堂活动交流[4]。此外，

有些老师还缺乏与学生进行英文文化沟通，时刻将中西文化

的融合真正融入到真实的英语课堂教学，让英文文化真正得

到学生的认可，从而激发学生学习兴趣、提高学习成绩。再

者，教师也时常缺乏对新兴英文文化的阅读，并将阅读理解

知识传授到学生的思想认识上，运用到教学实践中，让学生

真正身在国外、身处其中，并与课堂导入教学相融合，增强

学生对英文文化的了解和认识，提升英语学习能力。

1.4课堂导入时间掌控不够合理

英语课堂导入作为英语平常教学的开端，既是启蒙课

堂的开始，也是深入教学的关键，其所组成的时间本来就不

长，仅几分钟或十几分钟而已。虽然时间不长，但很重要、

也很必要，关系后续课堂教学的成败和成效。根据有关调查

结果显示，有的学生认为老师课堂导入的时间过短，不能紧

跟老师的节奏，不能较快进入学习状态。有的老师认为所有

学生不能全面进入课前状态，课堂导入时间过长且效果不佳

[5]。也有学者和教育专家认为，高中英语课堂导入的时间普

遍偏长、方式不佳，进而学生注意力不集中、不专注，很大

程度上影响了课堂导入的质量和效果，难以发挥较好的课堂

教育前奏价值[6]。

2 新课改形势下高中英语课堂导入方式浅析

2.1 投食投题型导入法

英语课堂教学目的在于充分发挥学生的积极主动性，

激发学生学习潜能，提升学习成绩。为此，高中英语教师在

课堂导入时，既要注重课堂教学的方式，也要主动课堂导入

的有效性、合理性、趣味性。如何课堂导入、怎么正确导

入，要求教师不仅要注重学生的兴趣爱好，更要注重学生

的心理和身心健康，只要全方面了解学生的心理和身心，特
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别是兴趣爱好等，才能为学生营造一个较好的学习氛围和课

堂气氛，才能真正投其所好。如在高中英语课堂教学中讲解

SPORTS and GAMES等话题时，可以针对学生喜欢的游戏、运

动爱好等，突出讲解当前比较时髦的游戏“王者荣耀”或

“英雄联盟”等，采用话题投食式导入教学内容，这样就能

事半功倍。其次，还可结合网络信息时代传播平台，如抖

音、快手等，针对不同学生，设置不用话题，供男生、女生

进行课前交流讨论，投题式导入教学，即提高了学生的关注

度，也升华了课前导入的意义。

2.2引物引景型导入法

英语课堂引导既是新课标改革下的要求，也是课堂教学

的重要环节。基于课堂导入承上启下的作用，课堂教师应在

课堂导入时，重点关注学生的思想动态、学习兴趣，循序渐

进式启蒙学生智慧，引导学生持续思维，打开学生学习的知

识大门，充分激发学生学习潜能，调动其积极性、创造性，

并创新引导学生在新的领域持续开拓进取、学思无涯[6]。如

在讲解Module 4 A Social Survey-My Neighbourhood时，

可发挥想象，引导学生从中西方邻里观念不同的角度，来探

究中西方风俗文化、对人对事对物的差异。此外，课堂教学

也能以场景式导入，结合教学内容，最大限度地激发学生学

习的好奇心，精心设计课堂导入话题和场景，充分发挥场景

式课堂导入的价值。如在讲解Module 6 the internet and 

telecommunications时，可以分组、分性别对所见所闻的中

西方互联网观念、互联网起源等开展拓展性讨论，场景式导

入课堂教学内容，让学生积极参与中来，发挥主导作用，进

而教师学生共融式共同实施教学内容。

2.3情境互聊型导入法

在新课标改革下，学生是课堂教学的主体，老师是课

堂教学的侧应者。新课改要求教师在课堂设计时，必须时刻

围绕以学生主体展开，结合教学情境和内容，合理化设置课

堂教学导入模式，如情境互聊，通过情境自动导入情境内

容，引导学生进入特定情境，并积极展开互聊互动，进而

产生共情共鸣，从而真正激发学生学习热情和积极性。如在

讲解Module 2 My New Teachers时，可以采用情境模式，老

师和学生角色互换互聊，提出一个话题：If you were my 

English New Teachers，would you do something to teach 

your students？增进对学生心理想法的了解，探讨出一条适

合教师和学生共鸣式课堂英语模式。

2.4话题悬念型导入法

课堂导入本就具有较强的针对性和目的性，故而教师

在设计教学导入时，要时刻将教学内容和方式融入到课堂导

入之中，并结合学生能力实际，科学设计课堂导入的方式和

形式，如话题式、悬念式、背景式，适时变化、修改，并对

教学内容进行深入研读，适时延伸、拓展、完善。而要实现

这一目标，教师必须要从传统教学模式中解脱出来，适时整

合、优化、修改、完善教学内容，引导学生在话题中讨论、

在讨论中形成新的话题，学有所思、学有所得。如在讲解

Module 3 My First Ride on a Train时，可围绕教师和学生

第一次坐火车的经历为话题，积极讨论中西方火车的差异及

来历等，通过话题导入融入，激发学生学习兴趣，促进学生

学深悟透课堂教学主题和内容。此外，教师还应结合具体的

教学内容以及新旧知识的更新和内在联系，全方位、多角度

设置话题悬念，积极引导学生更好地参与到教学中来。如在

讲解FOR THE LOVE OF THE GEME 时，教师课堂导入设计时，

要提前设置悬念：who are Michael Jordan and Kobe Bean 

Byrant ?虽然提前告诉了学生要讲的是乔丹和科比，或者篮

球。但也给学生设置了很多悬念，可能要讲的是篮球文化或

篮球等，也或者是篮球球星的日常生活、成功成就等，正是

这样的悬念设置，可极大限度激起学生的求知欲和解惑欲，

进而引导学生深入学习英文文化和常识，提高学习英语的积

极性。

3 总结与愿景

综上所述，高中英语是一门语言学科，既蕴含深厚的

文化要素，又具有教学探索的必要性，值得积极探索，深入

研究。在新课改形势下，受传统课堂教学方式等各种因素影

响，英语教学质量严重偏失。面对这一现状，高中英语教师

应积极认识课堂教学导入的重要性，不断优化课堂导入的方

式、技巧、手段，积极衔接课前课后的教学内容，深化提升

课堂教学导入的效果，发挥课堂教学的价值和意义，真正实

现课堂教学课改任务和目标。
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