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幼儿教育中区域游戏趣味性地调整策略
汤淋智 

江西省抚州市桑田镇中心幼儿园

[摘　要]区域游戏在幼儿教育中是十分常用的教学方式之一，对于幼儿的发展有着重要的影响。但部分幼儿教师在教学中受

到传统教学思想的影响较为严重，区域游戏的内容并不会跟随时代的发展与进步进行调整，反而导致区域游戏成了限制幼儿教育

领域发展的关键问题，幼儿本身较低的兴趣也极大地影响了幼儿的成长效果与效率。因此，本文主要对幼儿教育中区域游戏趣味

性调整的策略进行探讨。
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幼儿阶段孩子往往是以自身感兴趣的程度进行游戏的选

择，游戏过程中的积极性与主动性也会因为游戏内容的不同产

生较大的差异性。因此，让区域游戏更加符合幼儿的认知方式

以及兴趣方向有着极为重要的意义，也只有让幼儿具备了更加

优秀的参与兴趣，才能够让幼儿在活动过程中获得更加高效地

培养与提高。

一、结合生活素材，提高游戏趣味

幼儿教师在教学中进行区域游戏的应用，不仅要重视对幼

儿的培养效果，更应该要从幼儿本身出发，在唤醒幼儿学习积

极性的同时推动幼儿综合素养的发展。[1]提高幼儿的综合素养

就需要幼儿能够在活动中全身心地参与，也正是因此，区域游

戏的趣味性有了重要的影响意义。

比如在《我的朋友在哪里》这一活动中，教师就应该要注

意通过适当的方式去体现区域游戏的趣味性，让幼儿能够在活动

过程中主动参与，积极提升。本次活动中因为有着一定的体力要

求，部分幼儿身体素质较弱，在活动的过程中往往难以完整地完

成游戏或有着较大的限制，这种情况就限制了区域游戏的应用效

果，幼儿难以获得优秀应用体验的情况下自然成长效率也较为低

下。在现代幼儿教育中，教师应该要从自身出发，积极了解幼儿

在实际生活中较为常见的素材，结合幼儿的兴趣方向以及教学的

目标对活动的过程进行重构，进而推动幼儿综合素养的发展。在

现代区域游戏设计的过程中教师要注意进行生活素材的融入，幼

儿的生活相对较为简单，生活中所接触到的物品也算不上复杂，

只需要与幼儿进行适当的互动即可完成解析。那么在这一条件

下，教师应该要将“我的朋友”这一定义进行适当的调整，教师

可以先展示一定的玩具与素材，在展示的同时让幼儿选择自己印

象最深且最为喜欢的玩具作为自己的朋友，随后由小伙伴们一起

将这些玩具随机地隐藏并在经过一段时间之后共同进行寻找。这

一方式的应用能够有效地降低传统游戏过程中的体力需求，无论

任何身体素养的幼儿往往都能够较为简单地完成任务。在游戏结

束后因为本身较为简单，幼儿必定会产生一种意犹未尽或者不过

瘾的感觉，那么此时教师可以让每一名幼儿随机地进行玩具的携

带，并在安全范围内进行追逐挑战。两种游戏的应用不仅能够满

足幼儿的基本发展需求，更能够在保证区域游戏效果的同时让幼

儿能够得到全面的培养，推动幼儿综合素养的进步以及对区域游

戏的参与兴趣。

二、调整游戏方法，提高游戏趣味

区域游戏的应用方法应该是多种多样的，教师在教学过

程中也应该要结合教学目标、教学方向的不同进行针对性的

调整。[2]区域游戏应该要能够针对不同幼儿的成长需求与成

长阶段，保证幼儿参与欲望的同时让幼儿能够在活动过程中

进行主动的学习与理解，推动游戏效果的提高与发展。

比如在《走迷宫》这以活动中，教师就应该要对原有的

游戏方法进行调整。传统的走迷宫游戏主要就是给幼儿提供

素材，幼儿根据既定的条件找到出口即算成功，这种方式虽

然有着一定的趣味性，但经过反复的应用幼儿已经失去了新

鲜感。因此，教师可以对这一传统的游戏进行调整与改进，

让幼儿获得不同的游戏体验，进而提高区域游戏对幼儿的吸

引力。比如说教师可以先让一部分幼儿在游戏开始之前进行

迷宫的设计，要在保证至少有一个出口的基础上不需要过大

的场地。与此同时教师也应该要在活动正式开始之前准备一

定数量的“宝箱”，以“宝箱”的方式引导幼儿进行持续的

探索进而保证幼儿的参与欲望。这种幼儿本身参与制作的迷

宫加上一些小奖励，不仅能够有效地吸引幼儿的注意力，更

能够让幼儿在活动过程中保持优秀的积极性，推动幼儿综合

素养的全面发展与进步。

三、结合团队竞技，提高游戏趣味

团队合作能力与沟通能力在现代社会中十分重要，幼儿教

师也应该要在教学设计中通过适当的方式对幼儿进行持续的引

导，让幼儿能够在活动过程中保持较高的积极性并推动幼儿团

队合作能力的养成。

比如在《词语接龙》游戏中，教师就应该要注意通过适

当的方式对游戏的方式与内容进行调整，借助团队竞技的方式

让幼儿能够保持较高的主动性，进而在活动过程中获得更加优

秀的培养效果。教师可以引导幼儿以团队为单位进行接龙数量

的比赛，在这一过程中幼儿的参与欲望不仅能够得到有效的提

高，更能够在活动过程中去掌握更多的词汇量，为幼儿的语言

沟通与合作能力等层面的发展奠定基础。

综上所述，幼儿教育中区域游戏是能够直接影响幼儿发展

的关键环节，教师在进行区域游戏设计的过程中也应该要积极

地对游戏进行调整，保证幼儿活动效率的同时让幼儿能够对区

域游戏产生更加优秀的积极性与参与欲望。
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