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基于多媒体的中学美术课堂教学模式探究
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[摘　要]科学技术的发展带动了多媒体在教育领域中的应用与普及，严重冲击着传统的教学模式，为我国教育事业的改革

与发展带来了新的契机。在这样的教学背景下，中学美术教师可以充分利用多媒体的教学优势，借助更直观、生动的方式来展

示抽象的美术知识和审美，不仅能够突破传统课堂的时空局限，帮助教师节省更多语言讲解的时间，还可以有效激发中学生对

美术的学习和探索热情，提高课堂的教学效率。本文整合了自身多年的教学实践经验，主要就多媒体在中学美术课堂教学中的

应用意义和策略，进行了详细且深入的研究与探讨，以供其他教师参考。
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引言

信息技术作为一种传播媒介，在人们的日常生活中得到

了非常广泛的应用，教育领域也不例外，在多媒体辅助下开

展的教学模式，相较于传统教学更具直观性、生动性和趣味

性等特点，既可以营造轻松活跃的教学氛围，又可以丰富课

堂的教学形式，还可以进一步拓展课堂的教学内容，增加美

术课堂的艺术表现力，让学生能够在其辅助下建立科学的想

象思维空间，从而更好的发现美、感悟美和创造美，最终实

现中学生绘画水平和审美能力等艺术素养的共同提升，真正

落实新课改提倡的素质教育理念。

一、多媒体在中学美术课堂教学中的运用意义

（一）促进学生自主学习

借助多媒体来制定的电子课件，操作起来更加的简易、

便捷，在实际教学过程中，教师可以契合学生的学习特点和

实际情况，对教学内容及时做出合理的调整，确保学生的差

异化学习需求能够得到最大限度的满足，以此来带动学生的

自主学习，从整体上促进学生的个性化全面发展[1]。

（二）拓展学生美术视野

多媒体是现阶段教育教学中比较流行也非常有效的一

种教学手段，将其应用到中学美术课堂教学模式中，教师不

仅可以借助多媒体来打破传统课堂在时间与空间上的局限，

实现中学美术课堂向课外的延伸，还可以借此来搜索、播放

更多课本上没有的网络教学资源，用以弥补课本教材上的不

足，同时开阔学生的美术视野，为之后的美术教学做好铺

垫。

（三）营造良好教学氛围

利用多媒体开展中学美术教学时，教师可以对原本较

为抽象的美术知识进行直观且生动的展示，相较于传统的语

言讲授式教学，多媒体教学明显具备更强的表现力，可以通

过多样化的方式来呈现教学内容，带动课堂教学氛围的活跃

度，同时在视听感官的作用下牢牢抓住学生的视线和注意

力，让学生能够沉醉到美术教学中，获得丰富的学习体验，

深刻感受美术的魅力，并以多元化的教学资源为学生提供更

多创作灵感。

（四）创新课堂教学模式

多媒体在课堂教学中的有效应用，是教育信息化发展

的重要标志，为教学模式的改革与创新提供了更多的可能，

尤其是在新冠疫情期间，多媒体教学技术的灵活运用，以微

课、慕课、翻转课堂等形式，实现了“停课不停学”的教育

政策，使我国教育事业的发展获得了更广阔的空间。

（五）提高学生学习兴趣

众所周知，中学生喜欢且易于接受新鲜事物。而在基于

多媒体的中学美术教学中，教师可以借助投影仪、互联网等

技术和平台，搜集丰富多彩的图片或视频等资源，以直观的

呈现方式代替教师枯燥单调的语言讲解，激发学生兴趣的同

时，引发学生的深度思考。

（六）提高学生鉴赏能力

传统的中学美术课堂教学资源以课本教材上的内容为

主，受到了纸质材料和空间容量的限制。而基于多媒体的中

学美术课堂教学中，教师不仅可以将纸质版的教材内容投射

到大屏幕上，展示更五彩斑斓的美术世界，还可以借助网络

技术和平台，引入大量课本上没有的美术教学资源，充实学

生美术知识空间的同时，丰富学生的想象力，让学生能够在

大量优秀艺术作品的熏陶下，提高自身的审美鉴赏能力和美

术修养。

二、多媒体在中学美术课堂教学中的运用策略

（一）运用多媒体做好课前准备

充分的课前准备是课堂教学高质、高效的重要保障。在

新时期的中学美术教学中，为了能够做好充足的课前准备，

仅靠课本教材上的有限内容显然是不够的，此时教师就可以

利用多媒体的影像展示技能，将课本上的纸质资料搬到提前

制作好的电子课件中，优化美术教学的视、听、说，还可以

利用互联网搜集更多与教学内容相关联的图片、视频、音频

等课本上没有的资料，用以在课堂上通过直观性的展示来吸

引学生的目光。

平时，教师也可以利用课余时间浏览各大网站，注意

搜集有利的备课资料，通过不断积累来构建强大的美术资源

库，在制作电子课件、开展教学活动的时候，随时调取、运

用，同时还可以鼓励学生也参与其中，在课前预习环节，自

主搜集相关的知识内容，借助多媒体技术来完善中学美术课

程体系
[3]。

以苏少版中学美术八年级下册《笔情墨意抒胸臆》这一
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课的教学为例，教师可以在课前准备环节，搜集更多中国近

现代国画家黄宾虹，或与其同时期绘画大师齐白石的水墨画

作品，让学生通过对多幅优秀美术作品的观察和鉴赏，来加

深对水墨画花技法、技巧的理解与掌握。

（二）运用多媒体创设导入情境

以往的中学美术课堂教学多是开门见山，就算设置了导

入环节也多是以复习上节课知识为主，形式也是以教师的语

言引导为主，这样的课前导入太过单一、枯燥，很难真正吸

引中学生对美术教学内容的学习兴趣和欲望，因此能够达到

的导学作用一直不是很理想。而融入了多媒体技术的课前导

入环节中，中学美术教师则可以通过创设直观、有趣的导入

情境，来吸引中学生的美术学习积极性，为中学美术课堂顺

利、高效的开展打好基础。

以苏少版中学美术七年级上册《人类的朋友》这一课的

教学为例，教师可以在课前导入环节，使用多媒体设备为学

生播放一段森林中各类动物玩耍、嬉闹的动画视频，并配以

《森林狂想曲》的背景音乐，以生动的导入情境来营造轻松

愉悦的课堂氛围，让学生在课堂伊始就能够树立高昂的学习

兴趣和热情。

（三）运用多媒体进行精讲示范

中学阶段的学生受年龄的限制，缺乏良好的自我控制能

力，因此，在学习的过程中注意力无法保持长时间集中，经

常会出现走神、开小差、搞小动作等问题，再加上中学生偏

形象的思维模式，在理解抽象知识的时候存在一定的困难。

在这样的情况下，传统的单一灌输式美术教学模式，由于不

符合中学生的思维和学习特点，能够达到的教学效果实在有

限。如传统中学美术教学主要围绕课本教材展开，教师的教

学资料来源比较单一，且所采用的示范形式也比较单调，在

缺乏正确引导的情况下，学生的美术创作材料和灵感都将受

到一定程度的限制；又如很多教师在讲解美术知识或技能的

时候，包办替代的多、引领创新的少，因此导致学生在学

习美术的过程中大多缺乏个性和创意[4]；再如传统的美术课

堂以教师的语言灌输为主，无论是师生之间还是学生之间都

缺乏足够的互动，教学氛围沉闷不说，师生之间的隔阂也较

大，很多学生对于理解不是很透彻的知识点或学习过程中产

生的新问题，都羞于开口求助，导致学生在前进路上的阻碍

越来越多，最终彻底脱离教师的教学进度。而这些问题，在

运用多媒体技术设计的微课、慕课、翻转课堂中，都得到了

很好的解决，教师的精讲示范能够在深化学生理解认知的同

时，启发学生的美术创新思维。

（四）运用多媒体启发创作灵感

受应试教育理念的影响，以往的中学美术课堂以传授

学生基础的美术知识和绘画技巧为侧重点，并没有意识到激

发学生想象、创新等思维能力的重要性。也因此，传统的中

学美术课堂大多都是教师示范、学生模仿的教学流程，学生

会在潜意识里将教师示范时的先入为主当做临摹对象，限制

了自身个性的发挥，创作出来的美术作品千篇一律、缺乏

创造精神[5]。同时，这样的教学方式缺乏一定的互动性，学

生容易受自身片面认知的局限，无法获取更多的创作思路和

灵感。而多媒体技术在中学美术教学中的有效应用，则能够

有效弥补上述问题和不足，不仅可以创新美术课堂的教学模

式，还可以借助更加多样化的教学方式，来引发学生对美术

创作的思考与探讨，让学生在思维的碰撞中激发出更多的创

作灵感。

以苏少版中学美术八年级下册《生活中的艺术——中

国工艺美术》这一课的教学为例，教师可以借助多媒体播放

《国家宝藏》中的经典工艺美术片段视频，让学生通过观看

视频来了解工艺美术，然后将学生划分为若干个人数相等的

小组，要求学生通过互相交流、合作沟通来获取一定的创作

灵感，自主创作一段简易的小品表演，在实践中强化学生的

学习效果。

（五）运用多媒体实施多元评价

应试教育理念下的中学美术教学评价，以教师对学生的

单方面点评为主，学生自身在其中的参与度较低，且教师评

价的内容也只是针对大多数学生都存在的问题，忽视了学生

之间的个体差异，再加上受传统课堂时长的限制，教师很难

对学生的美术学习情况进行一一点评，从而导致部分学生对

自我的认知比较模糊，在今后的美术学习过程中找不到准确

的改进方向[6]。而在中学美术教学评价环节中融入多媒体技

术，教师则可以通过投影的方式来展示学生们的美术作品，

引导学生进行自评和互评，又或者将学生的美术作品上传至

网络平台，由社会人士、校外专家进行多元化评价，让学生

能够从不同的角度和层次来认识到自身在美术教学中存在的

优势和不足。

结语

综上所述，在教育信息化发展的背景下，多媒体成为了

各学科教师创新教学模式和方法的重要辅助工具。因此，学

会运用多媒体技术来创新课堂的教学模式，提高课堂的教学

质量与效率，就成为了新时期中学美术教师的必修课。在具

体的实施过程中，教师可以借助多媒体的趣味性、直观性、

多样性、集成性、便捷性和交互性等特点，来完善课前准备

工作、创设导入情境、开展精讲示范、激发创作灵感、实施

多元评价，对中学生的绘画技巧、审美情趣、自我认知等进

行有效的提升，全面推动中学美术课堂的教学改革与发展。

参考文献

[1]吴增建.初探多媒体课件在中学美术教学中的应用

[J].新课程学习：社会综合，2010.

[2]李琰[1].提高中学美术课堂教学效率的方法探究[J].

山海经：教育前沿，2019（5）：1.

[3]袁继华.基于多媒体的中学美术课堂教学模式探究

[J].新课程（综合版），2018（09）：90.

[4]仲泉.基于多媒体的中学美术课堂教学模式探究[J].

中学生（下旬刊），2018（06）：47.


	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	OLE_LINK106
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	_GoBack
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	OLE_LINK37
	OLE_LINK36
	OLE_LINK53
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	bookmark6
	bookmark8
	bookmark7
	_GoBack
	_GoBack
	OLE_LINK38
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK39
	OLE_LINK106
	OLE_LINK102
	OLE_LINK101
	OLE_LINK105
	OLE_LINK104
	OLE_LINK100
	OLE_LINK98
	OLE_LINK97
	OLE_LINK99
	OLE_LINK96
	OLE_LINK95
	OLE_LINK103
	OLE_LINK94
	OLE_LINK93
	OLE_LINK92
	OLE_LINK91
	OLE_LINK90
	OLE_LINK89
	OLE_LINK88
	OLE_LINK87
	OLE_LINK86
	OLE_LINK85
	OLE_LINK84
	OLE_LINK83
	OLE_LINK82
	OLE_LINK81
	OLE_LINK80
	OLE_LINK76
	OLE_LINK75
	OLE_LINK74
	OLE_LINK78
	OLE_LINK71
	OLE_LINK70
	OLE_LINK69
	OLE_LINK77
	OLE_LINK68
	OLE_LINK65
	OLE_LINK64
	OLE_LINK73
	OLE_LINK72
	OLE_LINK67
	OLE_LINK63
	OLE_LINK62
	OLE_LINK61
	OLE_LINK58
	OLE_LINK57
	OLE_LINK59
	OLE_LINK56
	OLE_LINK54
	OLE_LINK52
	OLE_LINK50
	OLE_LINK66
	OLE_LINK60
	OLE_LINK55
	OLE_LINK51
	OLE_LINK48
	OLE_LINK47
	OLE_LINK46
	OLE_LINK40
	OLE_LINK42
	OLE_LINK35
	OLE_LINK32
	OLE_LINK19
	OLE_LINK18
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	_GoBack
	OLE_LINK101
	OLE_LINK105
	OLE_LINK104
	OLE_LINK100
	OLE_LINK98
	OLE_LINK97
	OLE_LINK99
	OLE_LINK96
	OLE_LINK95
	OLE_LINK103
	OLE_LINK94
	OLE_LINK93
	OLE_LINK92
	OLE_LINK91
	OLE_LINK90
	OLE_LINK89
	OLE_LINK88
	OLE_LINK87
	OLE_LINK86
	OLE_LINK85
	OLE_LINK84
	OLE_LINK83
	OLE_LINK82
	OLE_LINK81
	OLE_LINK80
	OLE_LINK76
	OLE_LINK75
	OLE_LINK74
	OLE_LINK78
	OLE_LINK71
	OLE_LINK70
	OLE_LINK69
	OLE_LINK77
	OLE_LINK68
	OLE_LINK65
	OLE_LINK64
	OLE_LINK73
	OLE_LINK72
	OLE_LINK67
	OLE_LINK63
	OLE_LINK62
	OLE_LINK61
	OLE_LINK58
	OLE_LINK57
	OLE_LINK59
	OLE_LINK56
	OLE_LINK54
	OLE_LINK52
	OLE_LINK50
	OLE_LINK66
	OLE_LINK60
	OLE_LINK55
	OLE_LINK51
	OLE_LINK48
	OLE_LINK47
	OLE_LINK46
	OLE_LINK45
	OLE_LINK44
	OLE_LINK39
	OLE_LINK38
	OLE_LINK40
	OLE_LINK42
	OLE_LINK35
	OLE_LINK32
	OLE_LINK19
	OLE_LINK18
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	OLE_LINK5
	OLE_LINK4
	OLE_LINK39
	OLE_LINK51
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK35
	OLE_LINK19
	OLE_LINK38
	OLE_LINK32
	OLE_LINK42
	OLE_LINK18
	OLE_LINK102
	OLE_LINK101
	OLE_LINK105
	OLE_LINK104
	OLE_LINK100
	OLE_LINK98
	OLE_LINK97
	OLE_LINK99
	OLE_LINK96
	OLE_LINK95
	OLE_LINK103
	OLE_LINK94
	OLE_LINK93
	OLE_LINK92
	OLE_LINK91
	OLE_LINK90
	OLE_LINK89
	OLE_LINK88
	OLE_LINK87
	OLE_LINK86
	OLE_LINK85
	OLE_LINK84
	OLE_LINK83
	OLE_LINK82
	OLE_LINK81
	OLE_LINK80
	OLE_LINK76
	OLE_LINK75
	OLE_LINK74
	OLE_LINK78
	OLE_LINK71
	OLE_LINK70
	OLE_LINK69
	OLE_LINK77
	OLE_LINK68
	OLE_LINK65
	OLE_LINK64
	OLE_LINK73
	OLE_LINK72
	OLE_LINK67
	OLE_LINK63
	OLE_LINK62
	OLE_LINK61
	OLE_LINK58
	OLE_LINK57
	OLE_LINK59
	OLE_LINK56
	OLE_LINK54
	OLE_LINK52
	OLE_LINK50
	OLE_LINK66
	OLE_LINK60
	OLE_LINK44
	OLE_LINK40
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK55
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	_GoBack
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	_GoBack
	_GoBack
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	OLE_LINK11
	OLE_LINK12
	_GoBack
	OLE_LINK65
	OLE_LINK62
	OLE_LINK61
	OLE_LINK64
	OLE_LINK77
	OLE_LINK58
	OLE_LINK63
	OLE_LINK68
	OLE_LINK67
	OLE_LINK73
	OLE_LINK69
	OLE_LINK72
	OLE_LINK105
	OLE_LINK100
	OLE_LINK97
	OLE_LINK96
	OLE_LINK103
	OLE_LINK93
	OLE_LINK91
	OLE_LINK89
	OLE_LINK85
	OLE_LINK83
	OLE_LINK87
	OLE_LINK81
	OLE_LINK76
	OLE_LINK74
	OLE_LINK101
	OLE_LINK104
	OLE_LINK98
	OLE_LINK99
	OLE_LINK95
	OLE_LINK94
	OLE_LINK92
	OLE_LINK88
	OLE_LINK86
	OLE_LINK90
	OLE_LINK84
	OLE_LINK82
	OLE_LINK80
	OLE_LINK75
	OLE_LINK78
	OLE_LINK55
	OLE_LINK39
	OLE_LINK47
	OLE_LINK66
	OLE_LINK32
	OLE_LINK52
	OLE_LINK42
	OLE_LINK56
	OLE_LINK44
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK35
	OLE_LINK40
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK48
	OLE_LINK59
	OLE_LINK38
	OLE_LINK57
	OLE_LINK70
	OLE_LINK51
	OLE_LINK60
	OLE_LINK71
	OLE_LINK50
	OLE_LINK54
	OLE_LINK36
	OLE_LINK53
	OLE_LINK37
	OLE_LINK111
	OLE_LINK110
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK36
	OLE_LINK37
	OLE_LINK53
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk109387868
	_Hlk109388266
	OLE_LINK32
	OLE_LINK35
	OLE_LINK42
	OLE_LINK40
	OLE_LINK38
	OLE_LINK39
	OLE_LINK44
	OLE_LINK45
	OLE_LINK46
	OLE_LINK47
	OLE_LINK48
	OLE_LINK51
	OLE_LINK55
	OLE_LINK60
	OLE_LINK66
	OLE_LINK50
	OLE_LINK52
	OLE_LINK54
	OLE_LINK56
	OLE_LINK59
	OLE_LINK57
	OLE_LINK58
	OLE_LINK61
	OLE_LINK62
	OLE_LINK63
	OLE_LINK67
	OLE_LINK72
	OLE_LINK73
	OLE_LINK64
	OLE_LINK65
	OLE_LINK68
	OLE_LINK77
	OLE_LINK69
	OLE_LINK70
	OLE_LINK71
	OLE_LINK78
	OLE_LINK74
	OLE_LINK75
	OLE_LINK76
	OLE_LINK80
	OLE_LINK81
	OLE_LINK82
	OLE_LINK83
	OLE_LINK84
	OLE_LINK85
	OLE_LINK86
	OLE_LINK87
	OLE_LINK88
	OLE_LINK89
	OLE_LINK90
	OLE_LINK91
	OLE_LINK92
	OLE_LINK93
	OLE_LINK94
	OLE_LINK103
	OLE_LINK95
	OLE_LINK96
	OLE_LINK99
	OLE_LINK97
	OLE_LINK98
	OLE_LINK100
	OLE_LINK104
	OLE_LINK105
	OLE_LINK18
	OLE_LINK19
	OLE_LINK101
	OLE_LINK102
	OLE_LINK106
	OLE_LINK53
	OLE_LINK37
	OLE_LINK36
	OLE_LINK6
	OLE_LINK7
	_Hlk103870382
	_GoBack
	bookmark8
	bookmark6
	bookmark7
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack

