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寓教于情，施教于境——初中数学情境教学的实践研究
史梦丽

山东省济宁市鱼台县王庙镇周堂中学

[摘　要]新课标的落地为初中数学教学提出了新要求，要求教师应以学生核心素养发展为导向，以学生个性化学习需求为

抓手，变革当前教学模式，打造多元化、趣味化的高效课堂模式。情境教学法于新课改的深度推进中衍生而出，为当前初中数

学教育注入了新的生机与活力，为教师教学提供了新思路，备受师生青睐。故此，现结合初中数学课程本质，立足初中生身心

发展规律，就数学情境的架构展开相关探索，分析其应用意义，探索实践路径，以期提高课堂教学质量，为数学教学改革提供

些许借鉴。
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初中数学是一门具有抽象特征和逻辑特征的理性学科，

对学生的数形思维要求较高，也为其学习发展带来了一定难

度，“谈数色变”的现象屡见不鲜，这让教师教学以及核心

素养的渗透举步维艰。新课程改革如火如荼，关于创新教学

模式的探索方兴未艾，情境教学理念自被提出以来受到了广

大一线教师的大力推崇，通过为学生创设符合其心理预期的

适宜情境，弱化数学知识难度，提高学生兴趣，实现寓教于

情、施教于境，或成为打破当前初中数学教学桎梏的关键。

1 初中数学实施情境教学的重要意义

初中数学知识抽象庞杂，逻辑性强，在实际教学过程

中，课堂很容易出现“放空”状态，被动的教、被动学的现

象不在少数，课堂灵动性不足，数学本质魅力未得彰显，这

为激发学生的主观学习动机带来了一定局限。而情境教学

的有机融入无疑改变了这一固有格局，让数学课堂换发出

了新的生机与活力，具体而言：从教师角度叙之，拓宽了教

学路径。数学情境教学即指将数学知识、数学思想借助课本

之外的载体恰当的呈现出来，从而构成一种相得益彰的学习

环境，让学生在动态的环境中展开数学知识的探索，达成促

“情绪化”和去“逻辑化”的目的。而构建数学情境的载体

多种多样，可以是视频、图片，也可以是生活现象，再或者

是悬疑问题、故事，还可以是特殊的学习方式等等，这打破

了教师固有的教学思维局限，促进了多元化课堂的生成，拓

宽了教学路径。从学生角度叙之，激发了内在动机。在情境

教学中，情境的架构是立足“以人为本”的原则实施的，即

围绕学生的需求来思考数学情境的多样性架构，将“学生迎

合知识”变为“知识契合学生”，充分凸显了学生的主体学

习地位。让学生在喜闻乐见的环境中进行学习，无疑能够充

分激发其学习兴趣，唤醒其主观探究动机和活力，这对于实

现高效学习而言大有裨益。

2 初中数学情境架构应遵循的原则

在初中数学教学中，情境的架构不是随意为之，纵观

当前课堂教学实际，部分教师乐意开发新的教学模式，也明

晰情境教学的诸多优势，但是在架构数学情境时普遍存在表

象问题和“拿来主义”问题，导致情境只发挥出了营造气氛

的作用，但与教学目标和内容略相背离，这显然不是情境教

学的初衷。故此，架构数学情境需遵循一定的原则，其一，

主体性原则。该主体是指学生主体，即以学生学习需求和目

标为中心来思考情境的创设，把数学知识转化为学生易于理

解、乐于汲取的载体，从而加强学生对数学知识的探究兴趣

和内化深度，从而实现寓教于情，施教于境。其二，关联性

原则。情境的创设需具备一定关联性，即和数学知识目标的

关联、和学生学习方式的关联、和生活内容的关联等等，解

决传统数学情境华而不实的表象化问题，让其真正发挥出其

应有的能效，从而拉近数学与学生、生活之间的距离，让学

生在实践应用中发现数学魅力，提高数学兴趣。其三，趣味

性原则。前文提及数学是一门抽象性、逻辑性较强的学科，

平铺直叙的教学会让数学课堂显得略微呆板、严肃，而绝大

多数初中生当前还是以感性思维为主，兴趣是决定其学习行

为的活跃因素，所以教师在构建数学情境时要想方设法的改

变数学知识属性，让其以趣味化的形成呈现，迎合学生群体

的兴趣认知，化严肃教学为趣味教学，从而实现寓教于乐的

效果。

3 初中数学实施情境教学的有效路径

3.1创设悬疑情境，实现以疑促思

思维的深化、动机的生成自惊奇和疑问处开始，悬念、

疑问能让人自主产生探究的欲望，并付诸思考，从而获知、

成长。数学其实是一门充满悬学的学科，数学知识魅力不在

于其本身，而体现于应用，教师挖掘数学知识中的这些悬疑

元素，创设能对学生造成认知冲突的悬疑情境，无疑可以有

效拨动其思维之弦。例如，《整式的乘法》中涉及“同底数

幂”相关知识，而“幂”本身就是一种具有超出人们正常认

知的元素，所以在课堂执教时，教师便可以抓住“幂”的神

秘特性，来为学生创设一个悬疑情境。首先，教学伊始，取

一张A4纸，一边对折一边设问：“同学们，我将这张A4纸就

这样一直对折下去，那么需要对折多少次就可以超越珠穆朗

玛峰的高度？”A4纸的厚度和珠穆朗玛峰的8848米高度显然

悬殊巨大，给学生正常认知带来了一定冲击，学生经过讨论

后和简单计算后纷纷直言不可能。然后，在课堂升温后，教

师板书正确答案：27。这个答案与学生预想又形成了巨大的

认知冲突，而且27是一个很好验证的数字，所以学生们纷纷
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拿出纸张来实验，但是发现在对折到8次左右时便再也无法

折动，于是对教师的答案产生了怀疑。此时，教师在板书一

个公式，列出计算过程，提出引导话题：其实这个问题很简

单，同学们在学过“幂”的相关知识后很轻易便可以验证答

案的对错。通过这一悬疑情境的铺设，不仅揭开了数学神秘

的面纱，还很好的调动了学生的探究动机，高效课堂自然生

成。

3.2创设生活情境，促成知行合一

数学与生活有着千丝万缕的联系，其源于生活又反哺于

生活，在现实主义思维观下，很多学生皆在疑惑：学习数学

有什么用？若想提高数学教学质量，教师首要任务便是解决

学生的思维难题，纠正其学习态度，从“生活即教育”的视

角来创设数学教学情境，拉近数学与生活的距离，促成学生

的知行合一。例如，执教《平面直角坐标系》一课时，本节

课的教学目标便是引导学生认识平面直角坐标系，通过寻找

和确定位置发展学生的空间观念，提升其代数问题和几何问

题的灵活转换能力，进而实现于生活中的应用。平面直角坐

标系又称“笛卡尔坐标”，基于此，教师在教学导入时可以

创设一个故事情境，以“笛卡尔的梦”为主题，引导学生展

开课题探索，以现实人物为导向来激发学生数学情感，营造

良好的探究气氛。然后，出示平面直角坐标系的生活化应用

案例，如，电影院的排座、周年庆典上的花海构成、探究物

体的移动等等，以生活实际案例来启发学生思维，强化数学

与生活的联系，调动学生的求知欲。最后，在学生对坐标、

数对等相关知识形成一定认知后，教师还可以创设一个生活

情境游戏，比如“你说我找”，将学生分为两组成一定的规

律分散，一组成员来以“数对”命令发起攻击，如（3，2）

拍手5下，被攻击小组需立刻反应出来（3，2）代表的成员

是谁，且需要做出指定动作，否则就要被淘汰。在数学游戏

中，不仅加强了学生对数学知识的生活应用认知，还增强了

课堂互动，实现了寓教于乐的效果。

3.3创设探究情境，凸显学生主体

新课标强调凸显学生主体，以主体学习价值开发为前

提，打造“以人为本”的教学模式，实现学生自主合作探究

能力的提升。基于这一育人目标，小组合作学习无疑是一项

有效举措，既可以让学生真正成为课堂的主人，还能够引发

生生思维的碰撞，迸溅出智慧的火花。例如，执教《勾股定

理》一课，勾股定理是数学几何中最重要的定理之一，它揭

示了直角三角形三边之间的数量关系，是解直角三角形的主

要根据。首先，按照组内异质、组间同质的原则将学生划分

学习小组，实现组内成员数学思维的优势互补，保障组间探

究力的趋于平衡。然后，教师出示预设的探究任务：一，勾

股定理的多种方法证明；二，直角三角形的三边关系总结；

三，使用勾股定理的条件；四，勾股定理的变式习题竞赛；

五，课后延伸任务，探索勾股定理的发展史和生活化应用。

其中前四个任务让各小组在课堂中完成，最后一个任务让学

生在课外完成，从网上搜索相关资料，看看哪个小组寻找的

勾股定理相关知识最多、最全、最细。在小组合作探究中，

教师可以采取激励政策，比如让各个小组进行良性竞争，以

任务结果定“输赢”。再如，发挥观察作用，及时对学生学

习表现优异的地方进行放大表扬，以此满足学生的学习荣誉

感，激发其表现欲。在这种基于生生互动的合作探究情境

中，学生的学习热情空前高涨，每个人都在积极发表着自我

见解，数学思维得到了充分发散，对数学知识的理解愈发深

刻。

3.4完善评价情境，助力学习反思

叶澜教授曾言：“一个教师写一辈子教案也不一定能

成为名师，但是如果坚持写三年反思就有可能成为名师。”

反思是一个人在学习过程中不可缺少的重要环节，无论是对

教师还是对学生而言皆是如此，反思助人进步、促人成长，

所以教师在实施数学教育时，还需注重评价情境的完善和构

建，以评价为导向和明镜检测教与学的不足，从而达成反思

助学的目的。评价情境要立足以下维度来思考创设，其一，

过程性评价。把评价视角贯穿于课堂教学始终，放大学生的

学习过程表现，注意其学习情感、态度、责任的课堂反馈，

如，有没有认真准备学习资料；对教师布置的探究任务是

否积极探索；与教师、同伴的互动是否和谐友爱；在合作探

究中有没有贡献自我价值等等都要纳入到评价标准之中。其

二，即时性评价。着眼于当堂评价，主要是对学生学习表现

做出及时反馈，一个动作、一个眼神、一句表扬都可以满足

学生的荣誉感，拉近师生关系。其三，多主体评价。把学生

纳入到评价主体中来，以学生自评、生生互评的方式帮助教

师从不同的角度发现教与学的不足，把评价落实、落细。评

价情境的创设贯穿于整个数学教学过程之中，教师在课前要

准备好详细的评价量表，做好教学实施、观察、记录、总结

的一体化工作，助力教与学双向反思的有效生成。

结束语

综上所述，新课标对初中数学教育提出了新要求，需

要教师及时革新自我教学观念，调整教学路径。需充分认识

到情境教学融入数学课堂的有利意义，遵循科学的情境架构

原则，结合数学课程本质，从不同的维度寻找情境创设着力

点，弱化数学知识难度，改变传统数学知识呈现方式，促成

多元化数学课堂的生成，着眼于学生数学兴趣的提升，促进

其数学核心素养的全面发展。
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