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浅析信息技术与中职物理教学的整合
张素伟

（河北省定兴县职业技术教育中心  河北  定兴  072650）

[摘 要]随着社会和经济的迅速发展，我们的教育水平不断地提高，我们的教学方式和手段都要适应现实的需要，这不仅

关系到我们的教学质量，也关系到我们国家的教育事业的发展。从中职物理的角度来看，中职物理与信息技术相结合，既可以

实现物理学科的双重教育，又可以保证物理教学的有效性。文章通过对高校信息化与高校物理教育一体化的基本情况进行了剖

析，并就如何实现与高校物理教育一体化的途径进行了探讨。
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中职物理教学和信息技术的有机结合，是推进中职物理

教学改革和提高教学手段的有效途径。但是，目前我国中职

物理与信息技术的融合仍不可避免地存在着一些问题，这就

是高校物理教育和技术融合必须重视的问题。

一、中职物理信息技术与教育融合的基本状况

第一，由于中职物理与信息技术的融合，有些老师只

以为是将相关的课件、计算技术融入到日常的物理教学中，

这一简单的理解，不但会影响到物理与资讯科技的融合；而

且，这对教师和学生的信息素养的培养都是不利的，而且很

难在课程实施中取得预期的成效。另外，目前中职物理教学

与信息技术的有机结合，其教学效果如何，目前还没有清晰

的认识，甚至在应用上存在着盲目、随意性，忽略了与学生

综合发展的内在联系；与传统的中职物理相比，信息技术的

渗透更是起到了反作用。

第二，将中职物理与信息技术相结合，是为了提高学

生的信息素质，确保中职物理教学的有效性。但是，从目前

的教学情况来看，不难发现，在实际教学过程中，物理教师

没有真正地认识到课程教学一体化的基本目标，从而使物理

教学中的信息技术应用问题经常会产生偏差。然而，一些中

职物理教育仅仅把信息技术的融合看成是培养学生的信息检

索和网络技术，以提高学生的信息技术应用能力。而在实践

中，很难实现与信息技术和物理学习能力相适应的目标，而

忽略了培养学生的实践能力。

第三，中职物理教学中对信息技术的运用存在着很大

的盲目性，有些物理教学在运用信息技术的时候，忽略了对

教学的影响和内容的分析，只把信息技术和教学过程结合起

来；把信息技术运用作为整个教育的主要内容，难免会出现

“哗众取宠”的现象。传统的物理教学具有不容忽视的优

点，但这也是信息技术在实际应用中必须重视的问题，如果

两者之间的分离，将很难将其利用起来；甚至会妨碍正常的

物理教学，使学生分心，影响教学质量。

二、浅谈中职物理与信息技术的融合

（一）促进教师和学生在信息素质上的双向提升

信息技术与中职物理课程的融合，强调教师和学生的信

息素质，在教学中要体现技术与知识的必然联系。通过技术

培训，使教师了解和运用信息技术，使他们能够掌握有关的

操作方法，从而实现对物理知识的传授和收集。同时，理解

和掌握与课程整合有关的教学方式和实施观念，对深化物理

课程与信息技术的结合具有十分重要的意义。高中学生作为

学科教学的主体，必须从自身的视角来提高自己的知识和技

能，以适应当前信息技术的发展趋势。

（二）运用资讯科技来转变教学方式

物理学科与信息技术的结合，必须从教学观念的更新出

发，摆脱传统教育观念的束缚，认识到物理课程与信息技术

的结合，不能简单地划分学科和信息技术的界限。在物理教

学活动中，信息技术的整合要求从教材内容和信息技术的关

系入手，反映出在信息技术支持下的课程教学多元化，这对

提高中职物理课程的教学效果和培养学生的自主性具有重要

意义。与传统的教学方式相比，信息技术与物理教学结合的

教学过程更注重从教学方式上来支持信息技术的应用，学生

的学和老师的教都发生了很大的变化，由教师主导的教学方

式发生了转变，教师的角色向指导者的转变；而教师的主体

是学生。

（三）计算机仿真和实际演示相结合

实验是物理教学的一个重要特点，所以在物理教学中，

实验演示是一个不可忽略的重要内容，但在过去，实验演示

往往会因为实验环境和实验设备的限制而影响实验结果；利

用信息化技术，可以弥补传统的仪器和器材，提高物理课程

的实验教学质量。例如，在一个实验中，通过对一个物体的

力进行变形，如何通过实验的方式完成知识的讲解便可通过

多媒体三维动画的形式达到预期的实验效果，可以让一个人

在一个玻璃瓶里做一个 Flash动画。当玻璃瓶被外力挤压的

时候，玻璃管内的水就会升高，这种直观的展示方式，对于

学生们来说，是非常有用的。
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