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教育天地

英语学科核心素养在少数民族地区高中的实施路径的综述
——以凉山彝族地区为例
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[摘　要]本文综述国内外关于核心素养的理论研究，结合英语学科特点讨论英语学科核心素养的内涵，在厘清大小凉山地区

划分和特点后，综合国内学者对于少数民族地区教育的研究，论述在大小凉山地区的英语学科核心素养的实施路径。
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一、引言

在《普通高中英语课程标准（2017年）》（以下简称

《新课标》）中，英语学科核心素养被官方提出来。本文将

在回顾20世纪到现在国内外关于核心素养的研究后，讨论英

语学科核心素养的内涵和具体实施路径。再结合少数民族地

区英语教学的现状，讨论英语学科核心素养在凉山地区的实

施情况，探讨其合理的实施路径和目前存在的问题。

二、核心素养的定义

（一）国外研究

早在20世纪，欧美国家就已经提出了核心素养（Key 

Competency）的概念。“素养”的概念最早由经济合作与

发展组织（OECD）提出，OECD认为：“素养不只是知识与

技能。它是在特定情境中、通过利用和调动心理社会资源

（包括技能和态度）、以满足复杂需要的能力”。

而核心素养则指的是其中最关键和必要的因素。欧盟的

核心素养框架建立在OECD的研究基础上，其名为“为了终

身学习的核心素养”，旨在培养终身学习者，应对新世纪来

临所带来的挑战[2]。随着20世纪到21世纪，世界经济政治形

势变化，美国教育部联合微软、苹果等知名企业成立了“21

世纪技能伙伴协会”，旨在研究适应21世纪的技能和人才素

养。

由此可见，国外对于核心素养的概念提出和界定是相对

较早，且能够较早意识到21世纪信息时代将会对人才需求产

生新的变化，提出核心素养的概念试图让人才的培养与教育

适应时代的发展。

（二）国内研究

我国对于核心素养的研究起步相对较晚。余文森教授认

为“核心素养是对三维目标的深度融合和有机统一，把基础

知识、基本技能和过程体验、方法习得提炼为学生发展的关

键能力，把情感态度价值观提炼为学生成长的必备品格”。

钟启泉教授认为“核心素养指的是，同职业上的实力与人生

的成功直接相关涵盖了社会技能与动机、人格特征在内的统

整的能力”。

我国的核心素养体系搭建，是为了落实教育立德树人的

根本任务，也反映了新时期社会发展对我国人才培养提出的

新要求。国内外对于核心素养的研究都指向了全面发展和综

合素质的培养，并非聚焦于人的某一个或几个方面。核心素

养既不是知识，也不是技能，而是全面发展的人所具备的综

合素质。

三、英语学科核心素养

（一）英语学科核心素养的定义

前文中提到的各个国家和地区所提出的核心素养的概

念，其中都包括了语言能力，即使用语言和符号进行交流的

能力。程晓堂教授认为英语学科具有工具性和人文性双重属

性[4]。因此英语教育与学习都不应该仅仅局限于语言能力本

身，更应聚焦到语言学习过程中所培养的综合能力与素质。

《新课标》中将其定义为：“学科育人价值的集中体

现，是学生通过学科学习逐步形成的正确价值观念、必备品

格和关键能力。英语学科核心素养主要包括语言能力、文化

意识、思维品质和学习能力”。

（二）英语学科核心素养的实施路径

王蔷指出：“英语学习是学生主动建构意义的过程，学

生在理解与表达的语言实践活动中，通过感知、预测、获

取、分析、概括、比较、评价、创新等思维活动，建构结构

化知识，在分析问题和解决问题的过程中，发展思维品质，

形成文化理解，学会学习，塑造正确的人生观和价值观，促

进英语学科素养的形成与发展”。

因此，英语学科核心素养的培养要从英语学习的实践活

动中逐步培养，教师的课堂活动设计显得尤为重要。教师可

以依托建构主义学习理论，创设情境培养学生语言能力，通

过问题导向推动学生思维锻炼，同时加强交际，使学习能力

和情感态度贯穿学生英语学习的全过程。有学者认为，实现

跨学科教学是发展学生核心素养的关键，是英语教学革新的

新突破。

四、凉山地区的教育现状

2015年中共中央政治局审议通过《关于打赢脱贫攻坚战

的决定》，全国开始了艰苦卓绝的脱贫攻坚战。凉山彝族自

治州曾有贫困村2072个，17个县（市）中有11个县均为深

度贫困县。凉山彝区就是全国脱贫攻坚主战场之一，是影响

四川乃至全国夺取脱贫攻坚全面胜利的控制性因素。这其中

还不包括小凉山峨边县等不属于凉山州区划里的贫困县。受

政治经济等因素影响，凉山彝区的教育情况也不容乐观，存

在一系列问题，目前主要是学生求学难、流失高，受经济因

素限制较大[5]。究其原因，有学者认为，现有生产力因素严

重制约了凉山的发展，其高海拔的生存环境也相对恶劣，加

之市场经济、人才流动等因素，导致教师队伍难以巩固，更

有学生和家长文化水平限制，使“读书无用论”到现在都没

有被完全消灭。



·3081·

教育天地

凉山彝族的广大彝族群众在日常生活中使用的都是本民

族的语言——彝语，彝族儿童在这种语言思维的影响中长大，

导致彝族儿童在学习中遇到了诸多困难。而彝族又在历史演变

中形成了自己的宗教信仰和文化，具有一定的民族心理的排他

性，这种隔阂和排斥感导致英语教育又具有艰巨性。

综上所述，笔者经整理文献发现，因英语教育受经济和

民族等各方面原因限制，在凉山地区英语学科核心素养的实

施相关研究少之又少。但近年来英语学科核心素养是教育部

关注英语学科的育人价值所在。因此，作为教育扶贫的重点

地区，凉山地区的英语学科核心素养的实施路径研究是一个

广大学者探讨的话题。

五、英语学科核心素养在少数民族地区实施的现状和路径

（一）英语学科核心素养在少数民族地区的实施现状

英语学科核心素养由语言能力、文化意识、思维品质和

学习能力构成。但其在少数民族地区实施时，出现了四大要

素发展不均衡的情况。这样的问题在非少数民族地区也会存

在，究其原因还是应试教育。但在少数民族地区存在传统和

落后的思想，导致学生在学习英语的时候眼界没能打开，学

习动机和主动性就不够。同时，学生在学习英语之前，还要

先学习汉语，对少数民族地区的学生来说，三语学习的负担

相对较重，学生难以真正形成跨文化意识，产生厌学和畏难

情绪，导致英语学科核心素养培养效果不佳。少数民族地区

学生还存在深层次的归纳、建构、批判和创新能力较弱和不

能合理调整学习策略促进英语学习等思维品质和学习能力方

面的问题。但少数民族地区学生也有自己的优势，如语言学

习能力较强，且学生性格比较开朗乐观，乐于尝试，这些优

势都需要适当的方法去引导和开发。

总体来讲，英语学科核心素养在少数地区的实施效果不

佳，学生的基础相对较差，而当地的教学方法、理念也相对

落后，导致英语学科核心素养未能得到较好的发展。

（二）英语学科核心素养在少数民族地区的实施路径

面对英语学科核心素养在少数民族地区实施中存在的问

题，学者们经研究讨论也提出了自己的建议。首先教师要

激发学生的外语需求动机，突出认知情感，排除学生母语对

外语学习和情感方面的干扰，还要研发与少数民族学生密切

相关的教材。同时，国家应加大资金投入，重点扶持少数民

族地区的寄宿制学校和双语教学，同时给予民族地区优惠政

策，保证民族教育能够持续发展。同时，要充分利用现代网

络资源，开发远程教育三语课堂，改革评价方式，不应只以

书面考试为衡量学生英语学习的唯一标准。

总结：

总体来讲，英语学科核心素养想要在少数民族地区真正

落地实施，需要从教师队伍建设、教材开发修订、教学评价

体系以及国家政策扶持等多方面下功夫。而想要发展凉山彝

区学生的英语学科核心素养，可以借鉴上述少数民族地区普

遍的建议与做法，但也需要结合当地实际情况。因此，本研

究具有一定的创新性和研究价值，对于新时代扶贫攻坚战胜

利后的教育扶贫和教育公平的实现具有一定的社会价值与意

义。
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