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民族音乐文化在中职音乐教学中的弘扬与传承
李瑞娟

石家庄市艺术学校

[摘　要]民族音乐文化需要有效传承，作为中职音乐教师，要重视在课堂教学中有效地弘扬民族音乐文化，从而全面提

高学生音乐综合能力。在实践分析过程，通过分析音乐课程与文化传承的关系，总结了民族音乐文化融入音乐课堂的意义与措

施，希望分析能全面提高中职音乐教学有效性，从而为学生日后发展奠定良好基础。
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引言

伴随现代音乐教育的改革与创新，在重视声乐教育的同

时，开始积极探寻传统音乐文化和声乐教育的整合方法，既

要让学生在学习当中继承发扬传统音乐文化，从中汲取艺术

营养，掌握音乐情感表达的丰富技巧，又要让学生抓住这一

契机提高综合素质，适应社会激烈竞争。如何将民族音乐文

化内容融合到音乐课堂，需要教师开展实践与创新研究。

一、音乐课程与文化传承的关系

中职院校不仅需要做好教书育人工作，还需要担负起传

播中国传统文化的责任，大多数中职院校都会开设音乐课，

因此，中职院校可以结合开展的音乐课传播音乐文化。为了

更好的发挥中职院校的传承作用，需要找到适当的切入点，

科学的选择适当的文化内容结合到实际教学当中。就目前而

言，仅仅依靠民间组织展开传统音乐文化的弘扬是无法达成

要求的，必须结合中职学生展开弘扬，才能更好地达成预期

效果。

传统音乐文化属于教育的一部分内容，民族音乐文化对

于中职音乐教学而言起到一定的依托作用，就目前的中职院

校教学情况看来，许多院校都在专业课的基础上加入了一系

列的拓展课程，如音乐课程等，进而更好的帮助学生在学习

文化内容的同时也能够展开文化的传承，进而更好的完善和

发扬传统文化。随着经济全球化的逐渐推进，各国之间的交

流频率逐渐提升，因此，突出自身的特色文化十分重要。

二、将民族音乐文化融入中职音乐教学中的意义

中国民族音乐文化是中华民族在漫长的发展过程中沉淀

下来的精华，具备丰富的内容和饱满的内涵，属于世界音乐

艺术中十分重要的一个部分，因此，将民族音乐文化和中职

音乐教学结合展开，具备十分深刻的意义。

随着数千年的时间洗礼，伴随着朝代的更迭和社会的发

展，民族音乐文化承载着我国人民发展过程中许多的智慧结

晶，也蕴含着中华民族的灵魂和精髓。因此，学生在进行民

族音乐文化学习的过程中能够更好的感受到中华民族伟大的

发展历史，也能够在学习过程中受到民族精神潜移默化的熏

陶，进而更好地提升自身的民族自信心和民族自豪感。除此

之外，由于民族文化是我国各类音乐文化发展的起源，学习

民族文化可以帮助学生更好地掌握其他类型的音乐，学生在

进行民族音乐文化学习的过程中还可以针对音乐创作进行大

胆的革新和改变，将民族音乐文化的内容结合其中，进而制

作出更具备民族特色的优秀音乐作品。全面提高中职音乐教

学效率，从而为学生职业水平提高奠定良好基础，也进一步

为民族音乐文化传承与弘扬提供有效保证。

三、将民族音乐文化融入中职音乐教学中的具体措施

（一）拓宽学生的民族音乐视野

就目前的中职音乐教学而言，大多数教师仍旧采用传统

的音乐教学模式，只是针对音乐理论课程展开教学，教学内

容也不能符合学生的实际需求。因此，教师应当改善自身的

教学理念，选择更为适当的教学方法展开教学，进而更好的

帮助学生拓展自身的音乐视野。

例如，随着音乐领域到国民关注度不断提高，越来越

多的音乐节目出现在大众的视野里，随着《中国好声音》和

《歌手》这类优质音乐节目的播出，学生对于音乐节目的探

讨的激烈程度逐渐提升，对于音乐节目的关注程度也在不断

提升。因此，教师可以结合多媒体设备，在课堂上播放这些

节目的片段，帮助学生听其中的优秀作品，特别是和民族

音乐有关的部分，之后引导学生针对这些内容展开讨论，并

结合学生的讨论结果展开之后的教学，通过这样的方式教师

能够更为针对性的展开民族音乐教学，进而提升课堂教学效

果。

（二）激发学生学习民族音乐的兴趣

音乐具备较强的实践性，不能仅仅依靠理论教学进行展

开。就目前而言，学生对于雷鬼、摇滚、rap这类流行音乐的

喜爱程度较高，在日常生活中更为关注流行乐，因此，民族

音乐很难提起学生的学习兴趣。中职教师应当开展一系列的

民族音乐实践活动，帮助学生提升自身的兴趣，例如，许多
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民族音乐都和诗词、戏曲有一定的联系，教师和学校应当结

合这些内容，举办主题活动。

例如，教师可以引导学生运用自身掌握的民族音乐知识

为自身感兴趣的诗词谱曲，再请专业教师进行点评，对于表

现优秀的学生可以基于一定的奖励。除此之外，学校还可以

开展民族音乐相关的技能比赛，引导学生将民族音乐和传统

戏曲等内容结合起来进行表演，通过这样的方式更好地引导

学生展示自我，提升自身对于民族音乐的学习兴趣。

（三）促进学生对音乐的情感体验

每一首音乐背后都蕴含着创作者的感情，因此，教师

引导学生学习音乐时，首先需要帮助学生掌握背后蕴含的情

感。教师可以运用传统民族音乐展开声乐教学，帮助学生感

受到背后的情感，进而深化学生对于音乐学习的情感体验，

再根据音乐背后所包含的历史典故、作者的生平事迹等内容

展开讲解，通过这样的方式帮助学生更好地理解创作背景，

感悟情感，进而提升自身的情感体验。

例如，教师在引导学生学习《梁祝》这首传统音乐时，

为了更好的帮助学生感悟情感，教师可以先放一次音乐，再

根据梁山伯和祝英台的爱情故事展开讲解，进而更好的帮助

学生了解这个历史典故。之后教师在引导学生自身针对这首

音乐展开分析，发表自身的看法，通过这样的教学方式，学

生能够更为深入的理解传统音乐，还能够学习相关的历史典

故，进而更好的感受到曲目所表达的情感，进而更好的提升

学生的情感体验。

（四）发挥教师的引导作用

从教育的角度看来，教师在教学过程中应当承担引导

者的角色，对于音乐教师而言，教师还应当承担实施者的角

色，教师作为学生的引路人，应当运用导学的方式展开教

学。导学就是指教师需要指导学生展开学习，为了更好地指

导学生，教师必须具备重组的知识储备，对于教师而言，

需要提升自身的民族音乐文化素养，不断的展开学习，不断

地提升自身。为了更好地针对学生的学习进行指导，教师应

当掌握适当的指导方式，也就是所谓的教学方式。教师应当

明白，科学有效的教学方法必须要结合实践进行展开，身为

音乐教师，应当通过不断地实践更好的弘扬和传承民族音乐

文化，进而更好地将民族音乐文化和音乐教学结合起来，这

样的教学不能局限于课本当中，而是应当进行一定的拓展和

延伸。因此，教师应当针对民族音乐文化和中职音乐教学进

行深入研究，寻找其中的关联并进行拓展，进而更好地引导

学生展开学习。除此之外，教师还需要意识到，教师在引导

学生学习的过程中，应当帮助学生提升自身的学习兴趣，掌

握正确的学习方法并且勤于学习，因此，教师需要帮助学生

提升自身对于民族音乐的喜爱程度，进而提升学习兴趣，掌

握正确的学习方法进而提升学习质量，通过这样的方式引导

学生更好地展开民族音乐学习，继承和弘扬传统民族音乐文

化。

四、结束语

总之，中职音乐教学中融入民族音乐是非常有必要的。

中职音乐教学过程，教师要重视结合教学内容，科学的进行

民族文化教育，进一步提高学生对于民族音乐文化的理解，

从而有效的加强学生对于民族音乐文化的传承意识。希望通

过以上阐述，能全面提高中职音乐教学研究水平，进一步为

民族音乐文化弘扬与传承工作开展奠定基础。
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