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屯堡文化中的“忠孝仁义智信”在高中教学中的传承分析
桂昱

安顺市西秀区旧州中学

[摘　要]传统文化中的“忠孝仁义智信”，是中国文化得以不断发展的基础，是新时期建设中国梦的根基，是加强文化自

信、民族自信的基石。教育无疑是传统文化的继承和发展最好的载体。本文就以教育与传承屯堡文化的关系为目的，分析二者的

相互促进作用。
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高中教育涉及的科目多，学科内容广，与生活实践联系紧

密，利用身边的地理事物，因地制宜地引导高中生认识身边的

优秀传统文化。继承和发扬身边的优秀传统文化，对于高中生

区域地理环境的认知以及对民族的肯定，提升文化自信和民族

自信等有着举足轻重的作用

一、屯堡文化中蕴含的忠孝仁义智信等精神的表现

（一）屯堡文化简介

屯堡文化来源于明洪武十四年，朱元璋任付有德镇守云

南，把包括安顺一带的云贵地区建立的自卫所。随着朝代更替

形成的具有独特大明遗风，江淮古地的民俗文化宝地。民俗文

化又称传统文化，是指民间的风俗，生活文化的统称，也泛指

一个国家民族地区中集中地民众所创造，共享，传承的风俗。

文化是一个民族的灵魂，文化的传承就是一个民族精神的传承

和建设。代表屯堡人文化的木雕，石雕等作品承载了屯堡人的

文化内涵，体现了他们对美的热爱与追求，具有重要的审美价

值。屯堡文化的实质和以儒家文化为代表的中国传统文化紧紧

相连。他深刻体现了的儒家“忠、孝、仁、义、智、信、勇”

的价值理念。

（二）传承文化的重要性

我们必须传承优秀的传统文化，不仅因为这是我国民族

文化的精髓，可以丰富我们的精神生活，而且还有利于建设具

有中国特色社会主义的文明社会风气，有利于我们凝聚整个民

族的精神，增强民族自信。2002年，党的十六大报告中就强调

“弘扬和培育民族精神”。中华传统文化的基本精神，从实质

上讲就是中华民族精神。而民族文化和民族文明的高度，则是

一个国家软实力的主要体现内容，软实力还是一个国家形象和

影响力的重要标志。我国作为一个拥有五千年悠久历史的文明

古国，我们的传统文化内容丰富多彩，形式多种多样，地域特

色鲜明。先人创造的宝贵财富，传统文化的精神如此丰富，当

代社会的我们应该传承它，用以利于增强民族自尊心与自豪

感，把他转化成为建议具有中国特色社会主义社会的基石。

二、传统文化融入高中教育的基本要求

早在2014年，教育部就印发《完善中华优秀传统文化教育

指导纲要》《纲要》指出“加强中华优秀传统文化教育，是深

化中国特色社会主义教育和中国梦宣传教育的重要组成部分。

《纲要》强调在高中阶段加强优秀传统文化教育，是构建优秀

传统文化的传承体系以及推动发扬传统文化传承创新的行之有

效途径。不断说明加强优秀传统文化的教育，是培育和践行社

会主义核心价值观，落实立德树人根本任务的重要基础。《纲

要》还明确指出高中阶段的主要任务及目标是增强学生对优

秀传统文化尤其是地域优良传统文化的认识，并引导高中学生

深刻感悟优秀传统文化的精神内涵，进而增强学生的民族自信

心，自豪感，及民族的认可等。

三、传统文化融入高中教育的方法

在高中阶段教育目标是要从“德、智、体、美、劳”五个

方面培养社会主义接班人。优秀传统文化学习能够加强学生品

德教育，体育教育，美育教育等等。帮助学生养成良好个人品

德。在高中阶段如何把传统文化融入教育各环节？一般来讲，

就是在高中各学科中融入传统文化教育，要做到传统文化走进

校园，走进教室，走进教材。从教育的实际出发进行教学导

向，充分利用不同区域传统文化资源优势，形成具有地域特色

学科，实现地域传统文化与教学的结合。

具体实施形式:把传统文化与各学科资源教育教学资源进

行整合，将传统文化的各种体现形式贯穿于整个高中学生教

育过程之中，并突出地地传统文化和社会主义核心价值观的

统一，将地域传统文化资源转化成为教育教学资源。在校园

通过建设社团，兴趣小组，教研活动等形式，利用语文、政

治，历史、地理等学科的特点与科研成果促进学校开展有特

色的传统文化教学。并通过课题研究和基地作为培养学生的

教学场地。将研究方法、内容、成果应用到教学实践活动中

去，编写校本教材或专题讲义。设置相应课时。与此同时根

据当地独特的自然和文化环境为载体开展教学活动，特别是

要结5合当地民风民俗，乡土地理、传统建筑文化、民歌语言

等资源的开发服务教学实践活动，让学生了解认识地域传统

文化的博大精深，进而培养其热爱故乡、热爱祖国，为建设

祖国美好未来奋斗的情操。
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