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知人入境，诵读悟情

——小学语文高年级古诗的教学方法探究

亓淼

新泰第一实验小学  山东  泰安  271200

[摘　要]古诗词作为我国优秀传统文化的代表之一，是非常重要的语言学习材料，对于提高学生语言表达能力、增加学生

知识储备、发扬传统文化等具有重要意义。在小学语文高年级古诗教学中，教师需要根据古诗内容和教学目标，基于基本学情

与教学现状，构建科学的古诗教学方法：寻访古诗作者，进入古诗情境；反复诵读诗歌，感悟内在情感；再现诗歌内容，巩固

诵读成果。教师在指导学生认识诗人的基础上，继续：初读诗歌，感受诗意；细读感悟，解决问题；精读内涵，悟情悟理。通

过做好这些方面的诵读，教师还可以布置背诵默写任务，引入扩展阅读内容，指导学生看图说景、表演情境等，更好提高高年

级古诗教学效果。
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熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟。诵读是古诗学习

中非常重要的方法，通过反复诵读古诗，可以逐渐认识诗歌

描绘的事物或景象，体会诗意，感受诗人在诗歌中表达的情

感，与诗人的背景相结合，能够更好深入地理解诗歌的情感

内涵。小学语文中的古诗是教学的重点和难点，过去讲授式

的教学方式无法充分调动学生，无法促进学生积极主动参与

其中，导致古诗教学效果不佳。新课改下，教师要创新古诗

的教学方法，突出学生主体地位，引领学生了解诗人履历与

创作背景，进入诗歌意境，运用多种诵读方式悟情[1]。学生

通过诵读诗歌，可以感悟诗歌的语言之美、意境之美、声律

之美、情趣之美，提高古诗学习的效果。

一、寻访古诗作者，进入古诗情境

人是社会性动物，在不同的社会环境中会塑造不同的

人。不论是《晏子使楚》中提出的“橘生淮南则为橘，橘生

淮北则为枳”，还是《墨子》中提出的“染于苍则苍，染于

黄则黄”，都说明环境对人的重要影响力。在小学语文古诗

教学中，为了更好带领学生进入古诗情境，教师需要先要求

学生寻访古诗的作者，探析古诗写作背景，这样才能够打好

诗歌学习的基础，与诗人一起感受时代特征。教师可以提前

布置课前预习任务，提供相关资料，要求学生了解古诗的作

者与写作背景，之后在课堂上进行总结，为诵读诗歌与探析

情感打好基础。

例如，部编版五下《闻官军收河南河北》，本课初始

教学目标之一是熟悉诗歌内容、诗人以及写作背景，体会诗

人抒发的爱国情感。教师可以先布置课前预习任务，要求学

生自主阅读诗歌，重点搜集诗人杜甫的资料，熟悉这首诗歌

的写作背景。在课堂上教师直接提问：同学们，唐代最著名

的诗人都有谁？以此引入本诗作者——杜甫，然后借助图文

资料，介绍杜甫的基本信息、代表作，特别说明他的个性特

点：忧国忧民，人格高尚[2]。在这样介绍诗人之后，教师还

要带领学生一起探访诗歌背景：安史之乱将杜甫卷入生活底

层，开始了长达八年的逃难生活，他度日如年、盼望国家统

一，当看到叛军烧杀劫掠的种种惨象时发出“感时花溅泪，

恨别鸟惊心”的感慨；突然之间，远处传来了收复蓟北的喜

讯，这是重要的战略要地，他惊喜若狂，按捺不住心中的喜

悦，从心里喷薄而出这首诗。在这样归纳总结后，教师再让

学生有感情地朗读这首诗歌。

二、反复诵读诗歌，感悟内在情感

通过熟悉古诗的作者与写作背景，学生可以初步了解诗

歌，但要感悟诗歌的内在情感，还需要反复诵读诗歌，教师

要运用多种方式指导学生诵读诗歌。

（一）初读诗歌，感受诗意

朗诵是学习诗歌的基础，通过大声朗读，读准字音、

读通诗句、体会韵律、感受节奏，认识古诗的语言简练之

美，整体音韵之美。教师可以通过多种方式，引领学生初读

诗歌，逐渐进入到诗歌的意境之中，更好地感受诗意。部编

版五上《山居秋暝》，这首古诗的难点是理解诗意，根据诗

歌描述的景物体会“以动衬静”的写法，感悟王维“诗中有

画，画中有诗”的意向美。下面从三个方面探究如何带领学

生初读诗歌，初步感受诗意[3]。

1.音像激趣，听读感知

在这首诗歌的教学中，王维写的是山中美景，颂的是

晚秋，教师可以提前准备丰富的图片、范读音频、《中国诗

词大会》中的同名歌曲，将这些内容展示在课堂上。教师可

以将古典乐曲《高山流水》作为背景乐，为学生范读这首古

诗，通过这种方式吸引学生眼球，激发学生思考的兴趣，达

到整体感知的目标。教师可以提出一些问题：诗歌中都描绘

了哪些景象？面对这样的美景你有什么感受？这个过程可以

让学生初步感知这首诗歌，为进入诗境打好基础。

2.自读批注，渐进诗境

基于生动的画面与多遍范读，学生可以初步认识诗歌描

绘的内容，感受《山居秋暝》这首古诗中描绘的“空山、新

雨、明月、松间、清泉”等景象。教师让学生再次自读这首

古诗，画出不懂之处，对诗歌局部与整体进行批注。为让学

生更好进入诗境，教师适当点拨：局部看，有哪些静态和动

态的画面？从整体看，本诗描绘的是动态还是静态景象？以
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此引导学生向正确的方向思考。

3.查询释疑，适当讲解

学生在诵读诗歌的过程中，还会遇到一些问题，教师

要指导学生通过看课本、查词典等方式解决这些问题，解决

心中的疑惑。诵读诗歌中也会遇到一些难点问题，教师要适

当进行讲解[4]。比如针对《山居秋暝》中“秋暝”一词的含

义，需要它能够给查询才能释疑。针对“竹喧归浣女，莲动

下渔舟”这两句，教师要讲解其中倒装用法，正确的顺序是

“浣女归”“渔舟下”，“喧、动”是动词，打破了山中的

寂静，充满着生活气息，表现的是劳动人民朴素的生活。

（二）细读感悟，解决问题

根据新课程标准，教师要转变传统的授课方式，不仅要

引领学生进行独立思考与自主探究，还要引领学生参与小组

合作探究。通过初步诵读古诗，小学生可以初步了解诗意，

将不懂的问题标出来或写出来，之后教师再让学生在小组中

交流和探讨，通过细细品读进行深入感悟。教师还可以根据

古诗提出一些问题，要求学生通过小组合作探究的方式解决

问题，根据学生的解答情况进行总结评价。

例如，部编版六下《寒食》，通过前期的初步诵读，学

生已经熟悉本诗主要内容，教师可以根据本诗描绘的景象，

提出一些细节问题，引导学生进行交流与探讨，在限定的时

间内解答问题。比如：寒食是指什么时间？通过初读感悟以

及课本上的解释，你能将古诗翻译成现代汉语吗？“无处不

飞花”写出了花的什么特点？为什么诗人不用“落花”而用

“飞花”？寒食节都有哪些风俗呢？教师先让各小组分别探

究，然后根据各组代表的解答情况，先展示全诗翻译的内

容，再解决类似以上的问题：“无处不飞花”写出了落花随

风飞舞，表现了它的美丽而轻盈；诗人用“飞”字表现出有

风，能让我们读出落花飞舞之美，烘托了全城沉浸在浓浓的

春意之中；寒食节的风俗主要是禁火和吃冷食。教师需要借

助大屏幕和新型工具进行讲解，通过边提问边讲解的方式，

加强师生之间的互动。

（三）精读内涵，悟情悟理

我国古诗词中通常采用托物言志的方式，诗人描述的往

往不只是一种单一的事物或意象，而是通过一些事物或意象

寄托浓浓的情感，抒发远大的志向。小学语文古诗教学中，

教师不仅要指导学生细读感悟，理解诗歌表述的基本内容，

还要引导学生精读诗歌的内涵，感悟其中的情感与道理。教

师同样可以引领学生参与小组合作探究，采用任务驱动法教

学，培养学生思维能力、合作探究精神。

例如，部编版六下《石灰吟》，这首古诗的教学目标

是：理解诗句含义，认识石灰的特点；熟悉作者生平，学习

诗歌托物言志的写法，感悟诗歌蕴含的远大志向。通过前期

的诵读诗歌、了解石灰、解析石灰的高贵品质，教师解读托

物言志的写法，进而提出问题：根据石灰表现的，我们应当

学习它怎样的优秀品质？学生很容易说出“刚强勇敢、勇于

奉献、不怕牺牲”等，然后再让学生结合于谦的生平，试着

说一说本诗是怎样托物言志的。教师要为学生留下充足的时

间，然后借助图文进行总结：本诗通过赞颂石灰这种洁身自

好、坚强不屈的优秀品质，表达了诗人也要像笔下的石灰一

样任凭千锤万击、烈火焚烧，也毫不退缩，坚决同恶势力斗

争到底的不屈品质。

三、再现诗歌内容，巩固诵读成果

经过一番讲解与交流探讨，学生可以由浅及深学习诗

歌，理解诗歌内涵，感悟诗歌的内在情感与表达的哲理。为

进一步提高学生的诗歌阅读能力，教师还要布置一些任务，

比如背诵默写、归纳内容、扩展阅读等，组织学生参与看图

说景、情景表演、画一画、唱一唱、写一写等活动中，这样

可以更好巩固诵读成果。不同古诗的主题和内容存在差异，

教师要根据实际情况，创设合适的任务。

例如，部编版六下《竹石》，在完成这首诗歌的教学

后，教师还可以拓展郑板桥的多首古诗，如《新竹》《墨竹

图题诗》等，要求学生利用本课所学的诵读方法，自主诵读

这两首古诗。在拓展阅读之后，教师还可以让学生根据诗歌

描述的内容试着画一画，再引入标准的图画，让学生对比自

己所画与标准图画的差异。针对《四时田园杂兴》这类画面

比较丰富的诗歌，教师可以组织学生参与情境表演活动，要

求学生根据诗歌描述的内涵，结合自己的感想感悟，小组进

行排练，将诗歌中描绘的耘田、绩麻、种瓜等内容表现出来
[5]。教师先让各组学生互相评价，然后根据各小组学生的实

际表现进行评价，多表扬与鼓励学生。

结语

综上所述，小学语文高年级古诗教学中，以上基于“知

人入境，诵读悟情”的主题，先指导学生寻访古诗的作者，

初步进入古诗的情境中，又带领学生反复诵读诗歌，感悟内

在的情感，最后通过组织多元活动，再现诗歌内容，巩固诵

读的成果。在具体落实中，还会出现一些问题，教师需要根

据学生的表现与反馈，适当进行优化与调整，从而更好提升

高年级古诗的教学成效。
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