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阅读写作

关于对小学语文课外阅读教学的实践与思考
曹晖

（河北省东光县龙王李镇龙王李小学  河北  东光  061600）

[摘　要]语文课外阅读是一项肩负着教育重任的任务。要让孩子尽快具备良好的语文能力，教育工作者不但要引导他们掌

握课本上的知识，还要引导他们把自己的阅读扩展到教室以外去。在语言教学中，教育工作者应该鼓励孩子多读课外书，使他

们的语言能力得到持续的提升。兴趣、能力、资源等是提高汉语素质的重要手段。为此，我们应该从核心素养入手，积极培育

孩子的课外阅读习惯与能力，发展汉语核心素养，提高汉语综合素质。
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当今社会是一个知识大爆炸的时代，各种信息通过多种

途径涌入，对人们的生活、生产、工作产生了巨大的影响，

人们的生活和发展方式也随之发生了巨大的改变。课外阅读

是人们获取外部信息和知识的主要途径，它对个体的发展有

着深刻的影响。新一轮的小学语文教学改革，要求教育工作

者要强化对孩子的课外阅读，培养孩子的语言能力。所以，

在小学语文教学中，应加强对课外阅读的引导，使孩子在课

外阅读中不断提高自己的语文能力；全面提升孩子的综合素

质，使之与时代同步。文章通过对语文课后阅读教学的一些

有益探索，并就如何强化语文课外阅读教学提出了一些对

策。

一、初等教育中的课外阅读教学

（一）课外阅读没有自主性

在学校开展课外阅读课的过程中，家长的兴趣是影响其

自主学习能力的重要因素。家长平时多看书，对孩子的影响

会很大，孩子们也会主动去看书，这样才能提高孩子的阅读

兴趣。然而，大多数的家庭并没有读书的好习惯，特别是现

在的生活节奏很快，很多父母都在工作，根本没有时间去读

书；这就造成了孩子的阅读自主权偏低。而且，随着科技的

发展，小孩子们也有了自己的手机、电脑等电子产品，大多

数孩子在课间休息的时候，都会用来打游戏，让他们失去了

学习的兴趣。对自身的控制不到位，对孩子的课外阅读产生

了很大的影响。

（二）汉语阅读教学中的不科学模式

目前，我国小学汉语教学中还存在着教育工作者不能

全面把握新课程标准的教学思想，如设计教学不能从实践出

发，不能清楚地把握三维对象；课堂形式的浮夸，诸如此

类。这就造成了语文课堂教学效率低下，影响了整个语文教

学的效果，也影响了当前的教育形式。尤其是小学语文的

阅读教学中，出现了一定程度的“高消耗”、“低效”的现

象，这种“亚健康”的现象至今仍在继续。课堂上不努力，

课后额外的课余时间要提高学习效率，这对孩子的语文核心

能力的形成是不利的。

二、强化语文课外阅读能力的对策

（一）培养良好的课外阅读习惯

在义务教育阶段，由于孩子所学的知识量很大，教育

工作者往往会安排一定的时间来完成，课堂的时间也很少；

同时，也会对孩子的英语学习产生一定的负面作用。文章认

为，孩子们写作水平与其阅读水平有着很大的关系。那些热

爱课外读物的人往往在语文和书写上都有很好的成绩，而那

些不爱看书的人往往成绩更糟。因此，对小孩子而言，通过

大量的课外阅读知识，不仅可以扩大他们的知识面；同时，

也可以有效地提升孩子的阅读和写作能力，让他们在不知不

觉中，提升他们的语言素质和学习成绩。在小学阶段，语文

教学是培养孩子的基本语言能力，提高孩子的学习成绩，在

此阶段，教育工作者要加强对孩子课外阅读的指导，培养孩

子的良好的阅读习惯；同时，父母也要意识到课外阅读的重

要性，鼓励他们多读书，多引导他们读书，为他们创造一个

良好的学习环境。

（二）鼓励同学们在课外读物中进行表演

在课堂上，教育工作者可以根据孩子的阅读习惯，组

织他们进行情境推理，使他们能够把相关的文章的主要情节

展现给读者，从而增强他们的阅读兴趣，丰富他们的经验，

从而成功地提升他们的阅读效果。比如，教育工作者可以根

据孩子们喜爱的童话故事，把孩子们分为不同的小组进行彩

排，也可以带领孩子们做简单的游戏；同时，通过运用现代

科技手段，对孩子进行场景切换、背景音乐的播放，提高了

孩子的参与积极性，从而提高了孩子对文本的理解，从而提

高了孩子的阅读效果。

（三）营造良好的校园文化氛围

要使学校里所有的儿童都能感受到文化的熏陶，就必须

对校园的围墙文化进行改造，使书香浓厚，从而为孩子创造

一个良好的读书和学习环境。比如，创建校园墙文化，努力

营造能引起儿童兴趣和好奇心的校园墙壁文化。在教学楼的

阶梯墙壁上，镌刻着优秀学子的书法作品。孩子们可以走进

校园，观赏人文、古典名著，在浓厚的书籍气氛中，体会到

文化的浸润。也可以要求各班的课堂训练和资料板都要有一

个固定的地方，这样才能让同学们看得更好。在保证全校通

用性的前提下，各班教育工作者所设计的墙壁文化应该是不

同的：例如：“名人”的书法，鼓舞人心的名言。让丰富多

彩的教学活动激发孩子的兴趣，是校园文化的魅力所在。

（四）联系课堂内外，提高孩子的阅读能力

由此可以看出，在语文课外阅读教学中，教育工作者未

能将课堂内外的内容有机地结合起来，这就会对孩子的课外

阅读产生一定的不利影响。阅读具有系统化的特征，因此中

小学在教育中要把课堂上的阅读和课外的阅读相结合，让孩

子根据已学过的内容选择一本书进行阅读，从而加深对同类

文章和作者的理解；提高孩子的语言能力。

结论

课外阅读在小学语文教学中占有举足轻重的地位，搞好

课外阅读不仅可以促进孩子的阅读和写作能力；同时也可以

有效地改善初等教育的教学质量。这就需要教育工作者充分

认识到课外阅读的重要性，采取适当的方法进行课外阅读，

培养孩子良好的阅读习惯，为他们的健康成长打下坚实的基

础。
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