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一、大棚辣椒种植技术要点

（一）消毒

考虑辣椒种植工作完成后植株各阶段的生长情况，还需在

前期准备阶段能做好大棚消毒工作。通常情况下，会采用硫黄

熏蒸法，选择晴天作业，在棚内摊平锯末，撒上硫黄粉，倒入

酒精引燃，密封处理，熏蒸24h后再通风、排烟，有助于消毒

效果的增强。或者是采用烟熏剂消毒方法，使用百菌清药剂，

约7-10d/1次，累计消毒3次，每次用量0.2-0.3g/m3，也能保证

良好的消毒效果，为植株种植提供有利条件。

（二）选种

考虑辣椒品种的不同，生长规律、生长条件、种植方法等

也有明显的区别，在选种阶段还需本着“因地制宜”的原则，

对实地情况做好勘察工作，加大信息化勘察技术与配套设施的

应用力度，获取更精准的信息数据，通过数据反馈能选择优良

辣椒品种进行种植，保证整体产量与质量显著提升。如果在夏

季时期播种，建议选择抗病性强、耐热、耐寒的优良品种；如

果冬季播种，建议选择耐弱光、耐寒性强、抗病性强的辣椒品

种。

（三）整理

整理工作主要是指苗床整平，要控制大棚苗床整体平整度

一致。通常情况下，控制0.04-0.09a/m3，整平后充分灌溉，使

苗床的湿度在可控制的范畴中，避免因深度过大而增加病虫害

的发生率。同时，在此阶段把大棚杂草、杂物等及时清理，统

一运输到相应地点，为辣椒种植做好准备工作。

（四）修建

开展大棚辣椒种植工作，在准备阶段还需做好蓄水池的修

建工作，并配置水泵设备，有助于苗床灌溉工作良好开展。同

时，也能节约用水，根据大棚总面积及苗床灌溉需求，可以对

蓄水池的面积进行合理控制，水温也会保持稳定，建议在蓄水

池的上方盖上盖子，减少水分蒸发，达到节约用水的目的，提

高资源利用率[1]。

（五）铺设

地膜铺设工作有助于对大棚室温得到良好控制，因白天

太阳辐射较强，会使室内温度明显增高，不利于植株生长。此

情况可以通过地膜铺设的方式，选择颜色较深的地膜能吸收太

阳辐射所产生的热量，保证大棚内的温度满足苗木植株生长要

求，也关系到辣椒产量与质量。

二、大棚辣椒种植常用技术

（一）育苗技术

种子晒干后1-2d完全浸泡在高锰酸钾1000倍水溶液中，

并做好消毒工作，浸泡时间控制30min左右，浸泡工作完成后

用清水及时清洗，把种子浸泡在清水中，放置8h小时后捞出、

播种，提高种子发芽率的同时还能降低投资成本，确保育苗技

术的应用价值最大化地发挥[2]。播种工作完成后在苗床上覆盖

一层营养土，厚度控制0.5cm左右，再浇水，表土发白、底部

潮湿，针对干燥的苗床需要及时补水，植株长出2片真叶后进

行第一次分苗，把植株移植到营养体中，在低温情况下炼苗

2-3d，适当补水、施肥，做好铺地工作，在深耕处理方面保证

肥料全面渗入土壤中，满足植株生长需求，建议通过行距开沟

方式，在沟内施加饼肥，有助于植株对肥料的充分吸收，对苗

木健康生长起到较强的促进作用。

（二）定苗技术

定苗工作的开展建议是在晴天条件下进行，穴内浇水的水

温控制30-40℃左右，保证水分完全渗入到土壤后才能封穴。

定苗后的5d要避免通风，采用封闭闷棚的方式使室内温度、湿

度保持最佳状态，有助于缓苗作用的发挥。定苗后减少浇水

量，平均7d/次就可以满足植株生长需求，提升顶面技术水平

与成活率[3]。缓苗后，日间温度如果超过30℃还要及时通风，

温度适宜控制在26-28℃，待7-15天后做好棚内杂草清除工

作，避免杂草与植株争吸养分及水分，保证辣椒苗能够稳定生

长。待苗长15-20cm左右，有8个叶片，可以移植到田间，在大

棚内留若干棵辣椒苗，能为补苗工作奠定良好基础。

三、大棚辣椒管理技术实施

（一）温度控制

幼苗生长阶段注意早晚补充水分，保持良好通风，使苗床

的温度得到有效控制。日间温度可以控制28-32℃，夜间温度

控制18-20℃，避免高温影响而阻碍植株生长。苗床出苗率达

到5%时要及时去除地膜，日间温度不能低于25℃，夜间温度不

能低于15℃，有3叶片时进入炼苗阶段，遮盖遮阳网，控制日

间与夜间温度均不能超过25摄氏度，并做好大棚通风、降温处

理工作。

（二）施肥管理

定植后每亩施加4kg尿素，控制肥料不能过多，避免影响

花期及产量。施加叶面肥时要控制使用量，不能超过辣椒种吸

收养分的5%，本着“因地制宜”的管理原则，在辣椒苗移栽到

田间时保证辣椒产量。辣椒苗开花结果后施复合肥料，每亩可

以控制20kg左右，根据辣椒苗的生长情况适当追肥，间隔15d

左右追肥一次，选择硫酸钾肥与尿素，依据大棚温度、面积、
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种植辣椒种类等控制施肥量[4]。在盛果期施加叶面肥，使用4%

的磷酸二氢钾溶液，间隔7d左右喷洒一次，有助于施肥成效的

显著提升，并促进辣椒植株各阶段的良好生长。

（三）水分管理

水分管理力度要加强，尤其是在辣椒苗前期，浇水量要

少，保证灌溉频率较低，通常情况下5-7d/次；中期生长阶段

要适当增加浇水量及灌溉频率，间隔7d左右浇水一次，能满足

辣椒植株的生长需求，保证水分充足；中后期间隔5d浇水一

次；后期成熟阶段间隔7-10d浇水一次，在辣椒植株整个生长

过程中都能保证水分充足，做好管理工作，影响辣椒产量与质

量。再考虑辣椒不耐旱、不耐涝等特点，通过对优良品种的选

择，保证植株的根系发达，长势旺盛，在开花坐果前控制浇灌

频率，浇水不能过勤，直接影响植株的长势，做好防徒长、沤

根等管理工作。

（四）植株管理

辣椒苗移栽田间后考虑辣椒产量，在生长过程中设置60cm

木条进行支撑，整体结构有较强的可靠性，避免出现辣椒苗折

断的情况。或者使用绳子将植株聚拢，固定在木条上，成为调

整植株生长方向的主要条件之一，确保营养元素充足，促进辣

椒植株快速生长[5]。辣椒苗主枝干上的第一个分叉剪掉，避免

影响辣椒植株通风及光照效果，也可以依据实际情况，适当剪

掉多余的枝叶。如果在旺盛生长后期，也要把下部的病叶及时

剪掉，避免引发病虫害；盛果期及时采摘，把握市场最佳的销

售时间，提升经济效益。

（五）光照管理

考虑辣椒植株耐弱光，对光照强度要求较低。但如果长

期在光照强度不足的情况下生长，会影响植株的长势，叶子的

颜色发生变化（变淡），节间也会持续伸长，整体产量明显下

降，影响经济效益。而光照过强，也不利于植株生长、发育，

叶系不茂，果实暴露在叶丛外，易引发日灼病，严重的还会引

发病害问题。对此，在管理阶段需引起重视，要在大棚辣椒种

植技术应用阶段，就做好遮阴工作，选择草帘或遮阳网，能够

根据种植地区的实际条件做好通风、遮阳等工作，直接关系到

大棚辣椒种植产量及品质。

（六）土壤管理

土壤管理工作的开展，主要是分析大棚辣椒种植技术实

施过程中所面临的具体问题，虽然辣椒品种对土壤要求不高，

但也需要控制土壤酸碱度，最适宜的标准条件是酸碱度在6.2-

8.5的中性或微酸性土壤中开展种植工作，因辣椒植株的根系

较弱，入土较浅，生长周期较长，结果较多，还需注重地质条

件的合理选择与控制，要求排水良好、肥力中等、土层深厚

等，建议在壤土或沙壤土中种植，也有助于实践管理综合成效

显著提升。

（七）采收管理

本着“尽早采收”原则，观察果实发育及成熟度，在外

观整齐度方面达到统一标准，能够进行分批采收，减轻植株负

担，有助于下一穗果实的生长。同时，采收工作的开展也需结

合辣椒种植总面积及产量，选择适合的采收方式，可以选择人

工采收方式、机械采收方式或人工与机械综合采收方法，均能

保证此方面的投资成本得到良好控制，确保采收工作质量与效

率全面提升，为辣椒售卖做好基础工作。

四、大棚辣椒病虫害防治措施

关于大棚辣椒种植过程中对病虫害防治工作的开展，还需

从病害防治与虫害防治两方面详细探究。其中，病害防治在育

苗期间就要引起重视，常见的病害包括灰霉病、脐腐病、根腐

病。如果病害问题发生，叶子会枯黄，植株畸形，分支过多，

常用方法是在辣椒生长期使用浓度为98%的硫酸铜兑300倍水混

合成药剂进行喷灌，起到杀毒、杀菌的作用。

根腐病的处理，可以采用高温闷棚的方法，使用浓度为

97%的恶霉灵，兑3000倍水，制备药剂进行灌根处理，杀菌效

果更显著。在此基础上，降低各类病虫害的发生率，提高植株

存活率及辣椒产量[6]。

脐腐病的防治工作，是在土壤中控制各元素的使用量，可

以适当洒水，保证钙元素充足，能增强植株抵抗性。

灰霉病的防治，可以使用速克灵烟雾剂，在棚内闷熏，建

议每周一次，通过2-3次处理，就能有效消除病害，保证植株

有良好的生长环境及条件。

虫害处理是考虑育苗阶段大棚内的湿度较高，成为引发

虫害问题的主要因素之一，较常见的虫害包括烟青虫、白粉虱

等，当辣椒出现白粉虱情况时，可以采用天王星农药，兑200

倍水，对整个大棚全面消杀，保证虫害防治效果最佳。

烟青虫的防治，是在冬季翻耕土壤时就要做好灭虫工作，

减少越冬虫卵的数量。如果植株生长阶段出现烟青虫，可以使

用青麻乳油浇灌，也能达到灭虫目的[7]。

结语

结合上述内容分析，能够了解大棚辣椒种植技术与管理

技术的要点，在种植技术方面还需做好消毒、选种、整理、修

建、铺设等工作，应用育苗技术、定苗技术，保证实践作业质

量。再加上温度控制、施肥管理、水分管理、植株管理、光照

管理、土壤管理、采收管理等各项工作的规范性开展，有助于

增强辣椒植株抗病性。以预防机制为主，做好病虫害防治工

作，有详细的解决方案与措施，对植株整个生长过程动态化的

监管，确保植株存活率，提高产量与质量。
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