
·146·

阅读写作

小学语文小古文阅读教学的目标与方法
沈桂艳

河北省承德市头道牌楼小学

[摘　要]在小学语文课程活动中，小古文具有语言凝练、词句优美等特点，是十分值得展开深入阅读和分析的。但是随着

年级的提升，小学语文小古文的情感愈发复杂、内容愈发丰富，给学生阅读带来较大难度。因此，教师必须针对小古文强化阅

读探究更有效的教学方法。基于此，本文章对小学语文小古文阅读教学的目标与方法进行探讨，以供相关从业人员参考。
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引言

作为中国古代最为基本的书面用语，小古文凝练着华

夏文明之历史。语文新课程标准的总目标明确提出小学生要

认识“中华文化的丰厚博大，吸收民族文化智慧”。小古文

的学习是了解中华传统文化的窗口，为许多中小学生理解并

热爱祖国文化奠定扎实的根基。但小古文艰涩难懂，词语用

法和意思灵活多变，加之时代的变迁、生活环境的改变、教

师教学方法单一等原因，导致小古文教学难以达到预期的目

标。

一、小古文的概念

小古文是从传统的文言文中发展出来的一种文体，其主

要特点就是：篇幅较短，表达方式比较直接，内容相对浅显

易懂，同时内容更加丰富有趣。所以与文言文相比，小古文

更加适合小学生进行阅读和学习，也更符合小学生的认知规

律。文言文具有独特的韵味，在历史上产生了深远影响。小

古文虽短但是有文言文的语言特点以及韵味，学生能够在小

古文鲜明的语言特点和叙事节奏中逐渐体会文言文的语言魅

力。

二、小学语文小古文阅读教学的目标

（一）不断丰富学生的知识储备

“腹有诗书气自华”，长期坚持阅读的人，无论气质涵

养还是眼界思维，都会有一个大的提升。教师在开展小古文

阅读教学时，应当提醒学生重视积累。教材中的许多古文要

求背诵，正所谓“书读百遍，其义自见”“温故而知新”，

背诵识记文学作品对于丰富学生的知识储备具有重要意义。

识记背诵不是简单的机械记忆，而是建立在理解的基础上，

这就要求教师抓住学生的心理特点展开教学，重视学生形象

直观的思维方式，让学生真正于理解中识记，在识记中积

累，最后实现在积累中飞跃的教学目标。

（二）继承和发展古代优秀文化

中华五千多年的历史，蕴藏了丰富的哲学智慧。这些哲

学智慧除了很少一部分是通过口口相传之外，更多的是通过

小古文这种语言形式传承下来的。譬如老子的《道德经》、

庄子的《逍遥游》、孔子的《论语》、王阳明的《大学问》

等，都是通过小古文来表现的。不掌握小古文，就不能很好

地理解和传承这些智慧思想。

（三）提升学生文化素养

根据新课程标准对小学语文教学工作的要求，小学语文

教师需要通过教学使学生熟练阅读现代文，同时也需要让学

生具备一定的小古文阅读能力。小古文是我国传统文化的优

秀结晶，其中蕴含着大量的文化和教育资源，有待后人的发

掘。小学语文教师若想完成这一重点教学任务，让小学生领

悟文言精髓，就需要充分利用小古文符合小学生认知规律这

一优势，使学生感受小古文中的文化底蕴，理解小古文的语

言特点，这对学生文学素养的提升也有着重要作用。学生阅

读小古文后，还可以从中获得许多的文化启示，这对学生形

成良好价值观和优秀的道德品质也有一定影响。

三、小学语文小古文阅读教学的方法

（一）指导学生朗读

朗读是阅读教学的一种重要方式。《迢迢牵牛星》是一

首想象丰富、感情缠绵、用语婉丽、境界奇特的五言古诗。

笔者指导学生采用了以下朗读法：一是配乐朗读。学生在背

景音乐的熏陶下自然而然进入诗歌构造的世界，沉浸在诗歌

营造的意境中。二是模仿朗读。笔者让学生模仿情感充沛、

全程投入的朗读状态。三是个人朗读。笔者邀请不同学生单

独朗读，并让其他学生对比评议，看看不同朗读风格是如何

将同一首古诗读出不同韵味的。四是分部朗读。笔者让学生

以小组为单位，根据牵牛和织女的心理活动分部朗读，读出

其心理变化。通过多种不同形式的朗读，学生可以体会到不

同的古文风格，这种由声音带给自己的感觉，比文字阅读更

加强烈直接，印象深刻，更符合学生现阶段的学情特点。

（二）代入式阅读得其方法

在教学《杨氏之子》时，杨氏子面对孔君平的玩笑话，

机智应答：“未闻孔雀是夫子家禽。”这句话妙就妙在杨

氏子以其人之道还治其人之身，也在姓氏上做文章，“未

闻”一词又采用了否定的形式，委婉且不失礼貌，令孔君平

无言以对。学生在学到这句话时深感其妙，大为叹服。此

时，我抓住这一契机，引导学生代入角色：“杨氏子年方九

岁，就如此机智聪明，确实令人佩服。同学们，其实你们又

何尝不是那个杨氏子呢？甚至可以比他更聪慧。来，我们试

试吧。”当学生露出探究的兴趣时，我又说：“今天来的是

金君平。张氏子，你如何作答？”（指着姓张的同学请他回

答）。张学生立马就来：“未闻金橘是夫子家果……”在接

下来的探讨中，学生兴致高涨，个个妙语连珠。这样的代入
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式阅读教学，充分考虑学生的年龄和认知特点，激发他们的

学习兴趣，学生在读与说中，潜移默化地习得了古文在造句

上的独特方法，吸收了中华优秀传统文化的智慧。

（三）古今对比理解文言大意

在《守株待兔》这篇课文中，“兔走触株”这句话中

的“走”字，与现代汉语的“走”字意思相差较大。教学

时，教师可以先引导学生进行扩词训练：如走动、走开、送

走……让学生在扩词中知道现代汉语中“走”的意思是“走

路、步行”。接着，让学生将其意思代入小古文中，学生就

会发现其意思是不对的，从而引发学生积极探究的欲望。然

后，教师可以让学生借助课文的注释，知道“走”字在古代

是“跑”的意思，并融入“兔走触株”这句话中加以理解，

从而理解了整句话的意思。但如果教学只是到此为止，那么

学生就只是机械地理解了“走”的意思，并没有真正理解在

古代“走”为什么是“跑”的意思。因此，教师可以通过设

置故事情境，组织学生将这句话的意思融入故事情境中加以

理解，从而让学生将“跑”的意思自然而然地呈现出来。

（四）设置阅读任务

教师在带领学生学习《司马光》的时候，就可以根据

学生的能力与需求设置阅读任务，并且引导学生总结阅读的

感受和效益，这样可以使学生直观地感受到阅读的价值，并

且提升学生阅读的积极性。教师可以设计三个阅读任务：

第一，正确、通顺地阅读小古文；第二，读出小古文中的

重点字、词；第三，掌握阅读的节奏韵律。并且根据阅读任

务的难度设置阅读闯关活动，由此可以使学生产生阅读小古

文的动力，并且逐步提升学生阅读小古文的能力。教师可以

将阅读任务直接写在黑板上，并且向学生介绍闯关活动，同

时可以说明闯关活动的检测方式，增强学生阅读小古文的积

极性。在学生完成阅读任务后，教师需要从多个方面验证学

生的任务完成情况，同时需要从多个方面评价学生的阅读成

果，由此可以满足学生的表现欲。教师这样教学，能够使学

生感受阅读小古文的价值，并且掌握阅读小古文的技巧，促

进学生阅读能力的提升。

（五）复述故事内容

具体来讲，可以在教学过程中让学生复述课文内容，通

过口语化的表达，锻炼学生的语言能力，要鼓励学生在复述

过程中发散思维，充分调动自身的想象力，使学生的主观能

动性得到激发，在复述过程中能够更加投入地展开对故事发

展的想象活动。如教学《自相矛盾》时，教师可以先带领学

生有序地学习课文内容，让学生了解课文中讲述了什么样的

故事，表达了什么样的内涵，在学生了解课文内容后，引导

他们进行复述，加深学生对课文内容以及一些古文字词的理

解，提高学生的瞬时记忆力以及语言组织能力。另外，通过

引导学生对故事内容进行改编提高学生的创作能力，增强学

生的想象能力，使小学生的思维发散性特点能够助力培养学

生学习能力，利用思维发散的特点，拓展学生的想象空间。

当学生通过复述、创作的方式完成对阅读内容的理解和学习

后，学生自身的阅读水平也能够得到相应的提高，想象力的

提升能够使其在未来的阅读中发展思维能力和阅读能力，增

强思维活性。

（六）增加小古文阅读积累

小古文学习能力的提高不是单纯地学一学教材中几篇

文章就能完成的，建议教师在学习过程中要鼓励学生更多地

拓展阅读。鼓励学生阅读《弟子规》《三字经》《千字文》

《菜根谭》《朱子家训》等经典内容。这些古代文化瑰宝，

背诵它们，不仅能修养身心，还能学习小古文知识，也可以

让学生课外阅读四大名著。四大名著所用语言半文半白，

虽然读起来拗口，但是因为其内容丰富，学生读起来会兴趣

盎然。读完四大名著，学生的小古文理解水平会大有长进。

如果学生尚有余力，还可以组织他们读一下《聊斋志异》。

这是一本纯小古文的书，读起来很费劲，但是其情节跌宕起

伏，观赏性很强。学生在阅读中会一心跟着情节走，慢慢地

也能学会很多小古文知识，也学会了叙事文章的写作手法。

（七）情境展示促进理解

教师可以在教学过程中应用情境教学手段，通过创设故

事情境、问题情境、游戏情境、生活化情境等多种形式，来

展示文言文的内容，并讲解知识、引导阅读。在直观情境支

持下，学生通过读图、看动画等方式了解了文言文所讲述的

故事，自然能够逐步加强对文章内容的理解。同时，这样的

学习形式也让课堂氛围更加轻松，可以有效地优化学生的学

习体验，增强其文言文阅读热情，对后续教学活动的组织和

开展大有裨益。学生可以在文言文教学中借助情境提高自身

对文言文学习的兴趣，并在教师的指导下逐步提高自身的阅

读理解能力，完成对核心素养的培养。

结束语

总之，古文教学可以弘扬中华优秀传统文化，激发学

生的民族自豪感和责任感。因此，小学语文教师要从学生的

实际出发，挖掘古文阅读方法，让短小精悍的古文发挥大能

量，使学生在多样化的阅读中体味古文之精妙，收获学习古

文之快乐。
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